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Metodikas gramata “Bérncentrétu klasu veidoSana 8, 9 un 10 gadus veciem bérniem”
paredzeta sakumskolu skolotajiem. Ta ietilpst plasaka izglitibas programma skolam un
gimen&m “Soli pa solim”, kuras ievieSana Latvija uzsakta 1997. gada ar Sorosa fonda —
Latvija atbalstu.

“Bérncentrétu klasu veidoSana 8, 9 un 10 gadus veciem b&rniem”, tresa §is sé€rijas
rokasgramata skolotajiem, atspogulo programmas “Soli pa solim” izaugsmi. Aizsakusies
ka pirmsskolas programma bérniem vecuma no tris [idz pieciem gadiem, ta, atsaucoties
vecaku ligumam, izaugusi 1idz pamatskolas jaunaka posma apjomam. Gramata domata
skolotajiem, kuri strada $aja vecuma grupa. Seit piedavatie nodarbibu veidi virza
skolotajus no pedagoga vaditas uz bérncentrétu klasi. Piedavatas metodes sekmé lielaku
bérnu brivibu sevis izteik§ana un pasaules iepaziSana ar darbosanas un savas pieredzes
pilnveidosanas palidzibu, ka rezultata attistas bérnu domasana un macibu motivacija.

© Sorosa fonds — Latvija, 1999
© Izglitibas iniciativu centrs, 2002
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PIRMA DALA

PROGRAMMAS “SOLI PA SOLIM” 8 — 10 GADUS
VECIEM BERNIEM VISPARIGS APSKATS

I. IEEJOT 21. GADSIMTA

Parskats par “Soli pa solim” jaunaka pamatizglitibas posma
programmu

Programmas “Soli pa solim” pamata ir stingra ticiba demokratijas principiem. Gan pirmsskolas,
gan pamatskolas jaunaka posma programmas veidotas ta, lai iedroSinatu bérnus kliit par
aktiviem pilsoniem, kuri noveértétu demokratiska dzives veida pamatvertibas. Apzinoties
jaunaka skolas vecuma bérnu vajadzibas, programma “Soli pa solim” veicina savstarpgjas
cienas, riipju, atbildibas sajiitas starp berniem un pieaugusajiem, godiguma un citu pamatvertibu
veidoSanos. PieauguSie, kuri apzinati veido §is vertibas ikdienas darba ar astonus, devinus,
desmit gadus veciem b&rniem, maca viniem bitiski svarigas lideru 1pasibas, tad€jadi veidojot
bérnu raksturu “Soli pa solim” programmas ietvaros. Skolotaji rosina bérnus veikt izveli un
uznemties atbildibu par $o izveli. Demokratiska klasé bérni tiek iedrosinati formulét un izteikt
savu viedokli, tiek gaiditi jautajumi un veicinatas diskusijas.

Pamatizglitibas jaunaka posma programma turpina “Soli pa solim” pirmsskolas programmas
filosofiju, principus un praktisko darbibu. Sis programmas pamats ir nelokama ticiba

o gimenu lidzdalibai,

. bérnu attistibai pieme&rotai praksei, kas respekté bérnu ka veselumu,

. bérncentrétai pieejai macibu procesa, kas balstits uz individualizaciju,macibu centriem ka
bérnu aktivitates veicinatajiem klase,

o nepartrauktai skolotaju talakizglitibai un pilnveidei.

“Soli pa solim” programmas autori par savu vissvarigako uzdevumu uzskata nepiecieSamibu
radit jaunu izglitibas modeli, kas lautu katram bérnam apzinaties visu dzives procesu savstarpgjo
atkaribu un saistibu. Sis darbs balstas uz vado3ajiem pétijumiem kognitivaja psihologija, ka arT
smadzenu darbibas pétnieku, socialo zinibu specialistu un pedagogu pétijjumiem. Autoru meérkis
ir apkopot labako Iidz §im zinamo pieredzi Eiropas un Amerikas izglitibas filosofija, lai attistitu
tadu pedagogisko praksi, kas ciena individu ka rado$u domataju savstarpgji saistita pasaulg.

Jedzienu un mérku apvienoSana

“Soli pa solim” programma atklaj berniem cetrus svarigus jédzienus, kas ir §is programmas
metodikas pamata: sazinasands, intereses, kopiba un saiknes.

Sazinasanas ir svarigakais jédziens, rundjot par maciSanas prasmém un informacijas apguvi
lasot un rakstot, ieskaitot lasiSanu, rakstiSanu, runasanu, klausiSanos, pareizrakstibu, ka ari
vizualo makslu un matematiku.

Intereses rada impulsu dazadiem pétijumiem dabaszinibas, ka arT ietekmé rakstura veidoSanos.
Kopibas jédziens palidz bérniem un skolotdjiem apjaust savstarp&jas sakaribas vesture,
geografija un civilzinibas.

Saiknes, ko defing ka spg&ju atrast sakaribas starp eso$o un jauno pieredzi, palidz b&rniem veidot
jaunus jédzienus, izejot no zinama, un attistit iejutigu (empatisku) pasaules uzskatu.

Atbilstosi Siem Cetriem jeédzieniem “’Soli pa solim” izglitibas programma izvirza ¢etrus mérkus:



° audzinat cilveékus, kuri macisies visu muzu,

. radit macibu vidi, kas balstita uz savstarpg&ju cienu un demokratijas principiem,
. nodroSinat attistibas p&ctecibu un nepartrauktibu,
° nodro$inat visiem bérniem akad€misko, maksliniecisko, €tisko un praktisko iemanu

apguvi, lai vini varétu sekmigi lidzdarboties demokratiska sabiedriba.

No teorijas uz praksi
Intereses

Intereses ir viena no svarigakajam veértibam, uz kuru balstas liela dala konceptuali teorétiska
darba. Bérni macas riipeties par sevi un intereséties par to, ka vinu vecaki, skolotaji un citi vinu
dzivé nozimigi pieauguSie rip&jas par vinu agrino maciSanas pieredzi. Vini attista specigu,
pozitivu pasuztveri, gistot panakumus ikdienas nodarbibas. PiecauguSajiem vajadz€tu izradit
iejutigu attieksmi, lai berni macitos intereséties par sevi, viens par otru, par augiem, dzivniekiem
un savu apkartgjo vidi. Macibu priekSmeti programmas “Soli pa solim” ietvaros veicina tadu
prasmju attistibu, kas berniem nepiecieSamas, lai izraisitu vinu interesi par lietam vai paradibam.
Attistoties valodas prasmém, b&rni iemacas formulét un izteikt savu viedokli rakstiski vai
mutiski. Matematika vini macas novertét konstruktivu domasanu, alternativus risinajumus,
iepazit skaitlu, ciparu un naudas pasauli. [zzinot dabas zinatnes, bérni iemacas apriipét sevi, ka
arT riipeties par vidi, kura vini dzivo, un visu dzivo, kas ir pasaulé ap viniem. Socialajas zinibas
bérni sak novertet vesturisko perspektivu. Vini attista pateicibas un cienas jiitas pret cilvékiem
un notikumiem, kas ietekmé&jusi Sodienu. Makslinieciskas nodarbibas sniedz b&rniem iesp&ju
izteikt savas emocijas un idejas. Daloties sava radoSaja pieredz€ un iepazistoties ar citu kulttiru
makslas darbiem, b&rni izprot, ka ir lietas, kuras ir kopigas un nozimigas visiem cilvékiem.

SazinaSanas

SazinaSanas prasme “Soli pa solim” programma tiek augstu vertéta. Sp€ja lietpratigi sazinaties ir
atslega sekmigai lidzdalibai demokratiska sabiedriba. Izmantojot individualu pieeju macibu
procesa, skolotaji iedroSina bérnus sazinaties sarunajoties, izmantojot daudzveidigas rakstu darbu
formas, matematiku un daudzveidigus makslas medijus. Attistot komunikativas sp&jas, bérni
uznemas iniciativu un spg&j sekot nozimigam idejam. Tadgjadi vini macas izprast citu uzskatus un
atzinigi novertét gan domasanas un kultiru daudzveidibu, gan kopigas 1paSibas, kas piemit
visiem cilvékiem.

Skolotaji, kuri strada “Soli pa solim” klas@s, atzist, ka vajadzigs zinams laiks, lai iemacitu
bérniem, ka pielaujama veida darit zinamas citiem savas izjiitas. Skolotaji rada paraugu ar savu
valodu, izteiksmi un darbibu. Vini palidz bérniem izteikt savas vajadzibas un, to darot, palidz
viniem apzinaties veidus, ka reagét uz citu vajadzibam. Ta galu gala bérni macas, ka noskaidrot
parpratumus un atrisinat konfliktus, uzmanigi izmantojot valodu. Labas sazinaSanas prasmes ir
svarigs instruments stridu noverSana un kopibas izjiitas veidoSana.

Saiknes

Saiknes ir jédziens, kas raksturo sp&ju veidot zinasanas, saistot jauno informaciju ar iepriek$€jo
pieredzi. Sp&ja veidot saiknes ir biitiska vertiba, kas ir “Soli pa solim” programmas macibu
satura pamata. Jau no mazotnes bérns nepartraukti pilnveido savas zinaSanas. M&s biezi vien
esam parsteigti un uzjautrinati par parsteidzo$ajam asociacijam, kuras bérni lieto savos
nepartrauktajos centienos, izmantojot jauno informaciju jau zinamas situacijas. Ta vini macas un
giist pieredzi. “Soli pa solim” izglitibas programma nodroSina iesp&jas bérniem atklat, petit un
vingrinaties. Ar tadu darbibu palidzibu astonus, devinus un desmit gadus veci bérni, veidojot
saiknes starp zinamo un jauno, rada informacijas struktiiras. Visa gada laika bérni tiek mudinati



saskatit Iidzibas un sakaribas starp cilvékiem un visu dzivo radibu, kas ir uz Zemes. Skolotaji
bérniem palidz saskatit un atpazit saiknes, kas pastav dazadas kulturas, tradicijas un valodas.
Viena no macibu metodém, kas balstas uz atzinu par informacijas savstarpgjo saistibu, ir
tematiska maciSanas. Trispadsmitaja nodala doti pieméri, ka macit parmainu, atmosféras un
vides jédzienus ar padzilinatas laika apstaklu apguves palidzibu. Pardomajot laika apstaklus no
piecu macibu jomu aspekta (valoda, matematika, socialas zinibas, dabaszinatnes un maksla),
skoléni apzinas §is konkrétas t€mas neskaitamo aspektu savstarpgjas sakaribas. Tematiska
maciSanas sagatavo integrétajam macibam vecakaja sakumskolas posma.

Kopiba

Kopibas veidoSanai nepiecieSams laiks un uzmaniba. Katra klase, kas macas péc “Soli pa solim”
programmas, ir tada cilvéku kopiba, kuri macas novértét pieklajibu, laipnibu un savstarp&jas
ripes. Valoda un citi sazinasanas veidi ir lidzekli, ar kuriem kopibas dalibnieki ir saistiti, risina
jautajumus, problémas, atklaj jaunas idejas. Kopigi stradajot pie projektiem, kas balstiti uz
skolénu interesém, tiek iedibinatas saiknes starp individiem, kuri apgiist jaunas zinaSanas. Labi
izveidotas “Soli pa solim” klases bérni sadarbojas, balstoties uz pienémumu, ka ikvienam ir
nepiecie$ams justies citiem vajadzigam , piederigam klases kopibai. Sadas klases skoléni ir
sadarbibas parneri, kuri dod savu ieguldijumu teorétiski, sociali un praktiski. Beérni klust atbildigi
klases kopibas dalibnieki, jo vini jiitas vajadzigi un ir atkarigi no savstarpgja ieguldijuma . Ja
skolotaji atvel pietickamu laiku bérnu pasizpausmei un ikviena daudzveidigo stipro pusu un
talantu iepaziSanai dazadas jomas, katrs jltas novertets ka individs.

Klases kopibu palidz veidot pacietiba un uzmaniba ikdienas nodarbibas un kopigas svétku reizes.
Ja cilvéku grupa, neatkarigi no vecuma, strada un priecajas kopa, vinos veidojas kopibas izjita.
Riipes, sazinaSanas, saiknu veidoSana un klases kopibas radiSana nodro$ina stingrus pamatus, uz
kuriem bérni veido savas zinaSanas programmas “Soli pa solim” klasgs.
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II. PROGRAMMAS “SOLI PA SOLIM” MERKI 8-10 GADUS VECIEM
BERNIEM

“Soli pa solim” izglitibas programmas galvenais mérkis ir veicinat jaunaka skolas vecuma
b&rnu veseligu personibas un kognitivo attistibu. Programmas mérki respekt€ astonus, devinus,
desmit gadus vecu bérnu intelektualas, socialas un personibas attistibas vajadzibas. MaciSanas
un maciSanas mérki tiek izvirziti izzinas, fiziska, sociala, emocionala un estétiska joma.
Pienemot [émumus par macibu planu, metodém un skolénu sasniegumu noverteésanu, skolotaji
nem vera §is cilvéka attisttbas pamatjomas un bérna vajadzibas kopuma. Defingjot augstus
sasniegumu standartus, “Soli pa solim” programma nodroSina kvalitati visas maciSanas un
macisanas jomas. Skolotaji, pardomati individualiz€jot macisanu, pielago $os standartus saviem
skoléniem, nevis nove] smago adaptacijas nastu uz skoléniem.

Skolotdji ipasi labi kalpo bérniem tad, kad vinu izvirzitdas prasibas liek skoléniem saspringt un
sniegties uz priekSu, lai gitu panakumus atbilstosi bérnu spéjam. Uzdevumiem, kuri rada
apjukumu vai parak satrauc skolénus, nav nekada konstruktiva mérka. Ja macisandas uzdevumi ir
parak mulsinosi, daudzi skoleni atsakas vispar no uzdevumu veiksanas, dazreiz atsvesinoties no
mdcisands skola kopuma...Uzdevumi un atbildiba, kas vienlaicigi saistas ar uzdevumiem, ka art
bérnu spéjam atbilstosi merki stimulé iesaistisSanos, aizrautibu un centienus. Kad bérni veiksmigi
iemdcas tikt gald ar Sim prasibam, pieaug vinu pasapzina, un veidojas veseliga attieksmeprte
macibam.

(P.S.George, Stevenson,Thomason &Beane, 1992,p.22).

Turpmakajas lappus@s raksturoti vispargjie mérki, kas kalpo ka “Soli pa solim” pamatizglitibas
pirma posma programmas standarti.

Visparéjie meérki rakstura attistiSanai

Lai veicinatu astonus, devinus un desmit gadu vecu bérnu rakstura veidosanos, “Soli pa solim *
programma tiek izvirziti $adi mérki:

apzinigi iesaistities skolas un vietgjas sabiedribas dzive,

izradit paspalavibu, prast organizet sevi,

sadarbojoties stradat kopa ar citiem,

iepazistinat ar personiskajam un sabiedriskajam veértibam,

izradit cienu pret citiem, iejutigi klausoties un atbilstoSi atbildot,

uznemties personigu atbildibu par klases kopibas veidoSanu.

Visparéjie merki valodas
(lasitprasmes un rakstitprasmes) apguve

“Soli pa solim” valodas macibas programma paredz, ka astonus, devinus un desmit gadus
veciem bérniem ir jaiemacas

apzindties 1zteikSanas brivibas vertibu,

uzdroSinaties un prast izteikt savas domas, pardzivojumus, pieredzeto, izt€loto,

lasit ar patiku,

lasit patstavigi,

uzdot jautajumus,

rakstit paSmotivacijas ierosinatiem,
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prast lasitaja un dzirdetaja teksta atrast biitiskako atbilstosi merkim (piem., atrast atbildi

uz jautajumu, raksturot literara siZeta varonus un vinu izturéSanos, verteét vienkarSas morales
likumsakaribas, formulét savu attieksmi).

“Soli pa solim” programmas mérki rakstiSana paredz, ka bérni

priecdjas par savu rakstitprasmi,

prot secigi sarindot notikumus,

raksta daudzveidigas formas ( popularzinatniskus darbus, originalstastus, dzejolus, véstules),
ievéro rakstiSanas procesa posmus (teémas izvéle, “prata vetra” pirms melnraksta rakstiSanas,
apspriede, kliidu laboSana, citu bérnu iepazistinaSana ar uzrakstito),

prot savas idejas izteikt spilgti, emocionali,

lieto pareizas pieturzimes (punktu, jautajuma zimi, izsaukuma zimi, pédinas, komatus, kolu,
semikolu),

macas veidot saliktus teikumus,

prot lietot atbilstoSas gramatiskas formas un veidot rindkopas.

LasiSanas programmas mérkis ir panakt, lai bérni

apzinds sevi par lasitajiem,

izmanto daudzveidigas metodes, lai izprastu teksta nozimi,

izprot, ka lasiSanai var biit dazadi mérki (piem., lai iegiitu informaciju, giitu prieku, macitos),
izsaka prognozes un secinajumus, kas balstas uz stasta satura izpratni,

salidzina literatiira att€lotas un dzive notiekosas situacijas,

apzinas lasisanas veértibu sava dzive,

spéj novertét varonu raksturu attistibu dailliterattira,

prot izmantot atSkirigus informacijas avotus (dailliteratiiru, dzeju, informativus tekstus,
macibu gramatu, vecaku stastito).

KlausiSanas un runasanas joma 8 —10 gadus veci bérni

sak apzinaties skaidri izteikta viedokla priekSrocibas,

runasanas laika attista verbalas prasmes un paSapzinu,

lieto piemérotu vardu krajumu,

attista socialas sazinaSanas prasmes, pieméram, gaidot savu kartu,
mdcas modulét balsi, tas toni un skalumu,

klausas, koncentr&jot uzmanibu.

Visparejie mérki matematika

“Soli pa solim” programmas mérki matematika ir panakt, lai bérni

izrdda interesi par problému risinasanu,

attista pasapzinu, izm&ginot dazadas metodes,

nebaidas riskét un kludities,

uzzin, ka apkartgjas lietas un procesus var aprakstit un apgiit kvantitativi,

iepazist naturalos skaitlus, prot tos nosaukt, pierakstit un veikt ar tiem cetras aritmétiskas
darbibas simta apjoma ,

prot risinat praktiska satura uzdevumus,

izprot mériSanas biitibu, prot nolasit un salidzinat mérijjumu rezultatus un praktiska satura
uzdevumos pariet no lielakam meérvienibam uz mazakam,

prot saskatit daba geometriskas figiras, prot tas uzzimét, noteikt to apkartméru un,
balstoties uz izpratni, risinat praktiska satura uzdevumus,
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iemacas vakt, apkopot un izvietot datus (informaciju), izmantojot grafikus, tabulas un
pierakstus,

prot pasi izdomat uzdevumus par ikdienas situacijas fiksétam skaitliskam attiecibam,

pazist, skaita un lieto naudu.

Visparéjie mérki vizualaja maksla

Vizualas makslas programmas mérki nodroSina, ka beérni

vizuali attista un fiksé savas idejas , izjiitas un iespaidus,

nostiprina radosas problému risinasanas prasmes,

vingrina izteli ar diskusiju un radoso atklajumu palidzibu,

iegiist elementaru prieksstatu par makslas formu daudzveidibu,

spéj paust savu emocionalo attieksmi un estétisko vert§jumu, raksturojot makslas darbu,
spéj uzklausit un respektet citu domas un uzskatus par makslas darbiem,

attista amatnieciskas prasmes, izmantojot dazadus Iidzeklus,

attista atbildibas sajitu un merktiecigus darba paradumus,

giist atzinibu par savas individualitates stiprajam pusém,

sak novertet dazadu kulttiru unikalos aspektus, balstoties uz daudzveidigu makslas pieredzi.

Visparejie mérki dabaszinibas

Dabaszinibu programmas mérkis ir panakt, lai bérni

giist pamatzinasanas par zinatnisko macisanos,

izprot zinatniskos procesus, novérojot, klasificgjot, prognoz€jot, parbaudot, novértgjot,
sazinoties,

eksperimenté un péta, lai parbauditu savas idejas,

uzdod jautajumus un radosi atbild uz tiem,

veido saiknes starp esoSo un jauniegiito informaciju,

pieméro radoSus risinajumus zinatniskam problémam,

iepazist fizikas, dabas un geografijas pamatjédzienus.

Visparéjie mérki socialajas zinibas

Socialo zinibu meérkis ir veicinat sabiedribas un veéstures jédzienu pétiSanu, izmantojot vesturi,
geografiju un civilzinibas, ka rezultata bérni:

iegiist sakotn€ju prieksstatu par savu nacionalo kultiru un citam kultiiras grupam

sava tuvakaja apkartng,

veido regionalas kartes,

izprot nacionalo simbolu nozimi,

pienem kopigus lémumus, diskut&jot un balsojot, tadgjadi izprotot politisko un juridisko
lémumu pienemsanas procesu,

piedalds klases likumu veidoSana.

13



