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Tematiskas nodarbibas

IEVADNODARBIBA - VECAKU RUPJU PAMATAM UN LIDZSVARAM

Ko nozime ,but labam vecakam”?

Nodarbiba par to, kas ir tie faktori, kas nosaka, vai esam labi

vecaki, un ka varam pilnveidoties. Ko varam dartit, lai berni

izaugtu par laimigiem, veiksmigiem cilvekiem?

BERNU ATTISTIBAS ABC

Bérnu vecumposmu ipatnibas, bérnu smadzenu
darbibas attistiba.

Nodarbiba izpratnes veidoSanai par bérnu vecumposmiem,
katram vecumposmam raksturigo, faktoriem, kas ietekmé
bérna attistibu.

SPELESANAS MAKSLA - BERNA IZKLAIDE, MACISANAS UN DARBS

Kas bérnam ir rotala? Attistosas rotallietas un materiali,
spéles un rotalas ar udeni.

Nodarbiba par rotalas nozimi bérna attistiba, par attistoSo
spélu vertibu un iespéjam tas izgatavot paSiem, atbilstoSi
katra bérna attistibas vajadzibam un interesém.

,STOP” UN ,,STARTS” POGAS BERNA PERSONIBAS ATTISTIBA

Bérna pasapzinas nozime un veido$ana. Pozitivu
paradumu veidosana, sodi - pért vai nepért?

Nodarbiba par bérna personibas veidoSanos, par faktoriem,
kas ietekmé bérna pasapzinu, un ko vecakiem vajadzetu vai
nevajadzétu darit, lai to ietekmeétu. Uzvedibas normu un
noteikumu ieveéroSanas motivéSana.

VERTIBAS GIMENE

Tradicijas un rituali - kapéc tie ir svarigi? Bérns
bilingvala gimene.

Nodarbiba par gimenes kultiiruy, tradiciju nozimi, lomam
gimeng, gimenes garigajam vértibam un divu vai vairaku
valodu gimené ietekmi bérna attistiba un izglitiba.



»BRALITI GRIBI? NE, LABAK KAKITI!”

Bralu/masu attiecibas gimené. Par ko jauztraucas bérna attistiba
(specialistu padomi), emocionalo problému prieksvestnesi

Nodarbiba par to, ka veidot savstarpéjas attiecibas vairaku bérnu
gimeng, reagét uz bralu/masu konfliktiem. Trauksmes signali bérna
attistiba, kad buitu jameklé specialistu palidziba, un kur to meklét.

TEVA PIENAKUMI NEKAD NEBEIDZAS. ,JA, JA” VIDE
Teva loma gimené.

Nodarbiba par téva lomu dazados bérna vecumposmos, buSanas
kopa ar bérniem nozimigumu.

Drosa vide bérnam - majas, uz ielas - par to, ko nozimeé drosa
vide, un ko vecaki var darit savu bérnu drosibas veicinasanai.

BERNS GATAVS SKOLAS GAITAM

Ko nozimeé laba izglitiba? Matematika un lasamteksti mums
apkart - ka to paradit un padarit interesantu bérnam?

Nodarbiba vecaku iepazistinasanai ar kvalitativas izglitibas radita-
jiem, bérnam vélamajam zinaSanam un prasmém, uzsakot macibas
skola un veidiem, ka interesanta, aizraujosa veida macit bérniem
lasit, rakstit, apgiit matematiskos prieksstatus.

MAGISKA VECAKU UN ,DARZINA” SADARBIBAS RECEPTE

Vecaku un izglitibas iestades sadarbiba (konfidencialitate,
»viena tante teica”). Vecaku tiesibas un pienakumi.

Nodarbiba par gimenes sadarbibas iespéjam, metodém un formam
bérnu attistibas un maciSanas procesa atbalstam pirmsskolas izglitibas
iestade.

LAIMIGA CILVEKA SAKNES BERNIBA

Brivdienas/atputa kopa ar bérniem.

Nodarbiba par iespéjam kvalitativai briva laika pavadiSanai kopa ar
bérniem, sniedzot praktiskas idejas svétku svinéSanai un ikdienai.
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