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TRANSITION IS OUR MISSION



Ar prieku iepazistinam jus ar so apmacibu moduli veiksmigas
bérnu parejas no pirmsskolas uz skolu nodrosmasana| Modulis
tika izstradats projekta TIM -, Pareja ir musu misija” - ietvaros.

TIM - Transition Is our mission

Projekta uzmanibas centra bija pirmsskolas un skolas profesionalu
izpratnes padzilinasana par to, cik svarigi ir nodrosinat vienmerigu
bérnu pareju no pirmsskolas uz skolu un pedagogu kompetencu
stiprinasana saja joma.

ST modula mérka grupa ir visi pieaugu$o izglitotaji, kas nodrosina
apmacibas pirmsskolas un skolas pedagogiem un veletos iek|aut

apmacibas arit temu par bernu kvalitativas parejas nodrosinasanu
no pirmsskolas uz skolu.

Modulis sastav no piecam dalam, kas nosaka piecas apmacibas
dienas. Katra dala ietver:

1) Apmacibas satura merki;
leumu  un

2) Aktivitasu  planojumu  un  aprakstu, to

nepleciesamos resursus;

3) Detalizetu apraksts par to, ka katra aktivitate tiek istenota.

Resursu sadala ir piezimes, kas attiecas uz PPP (Power Point
prezentacijam) vai Pielikumiem.

Piezime PPP ir pamudinajums moderatoram sagatavot
prezentaciju, pamatojoties uz saturu, kas ietverts konkrétaja
nodala. Piezimes Pielikums norada uz dazadam darblapam, kas
attiecas uz noteiktam aktivitatéem.

PIELIKUMS

Katrs pielikums ir numurets, paredzets drukasanai un ieklauts
katras nodalas beigas.

Ar so moduli mes velamies veicinat augstaku kopeju pirmsskolas
un skolas skolotaju apmacibu kvalitati. Jus varat vadit visu
apmacibu, pamatojoties uz so moduli vai izmantot to tikai ka
pamatu savu apmacibu planosanai. Abos gadijumos saturs ir
japielago jusu nacionalajam kontekstam.

Novelam veiksmi apmacibu planosana un norisé, lai nodrosinatu
vienmerigu bérnu pareju no pirmsskolas uz skolu!

TIM projekta komanda


https://www.korakzakorakom.si/tim-transition-is-our-mission

SEMINARA MODULIS 1.DIENA PAREJA IR MUSU-MISIJA

Piedaloties pirmas dienas aktivitatés, dalibnieki:

1) papildinas zinasanas par to, cik svarigi ir mikstinat pareju no bérnudarza uz skolu

2) iegUs zinasanas par musdienu parejas modeliem

3) palielinas izpratni par visu pareja ieklauto ieintereséto pusu vajadzibam ka veiksmigas planosanas prieksnoteikumu
4) palielinas zinasanas par nepartrauktibas veidiem, kas ir svarigi parejas mikstinasanai

5) pilnveidos zinasanas par parejas prakses intensitates noteikSanas kritérijiem

6) papildinat zinasanas par veiksmigas parejas prakses elementiem
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AKTIVITATES LAIKS RESURSI

levadnodarbiba - iepazisanas, seminara gaidas un rezultati 60 min. Google Jamboards/lim- lapinas

Parejas definésana

e parejas definicija, kvalitativas parejas nozime, 10 min. PPP
tradicionalie parejas modeli v.s. musdienu parejas modeli
Skolotaju, bernu un vecaku vajadzibas parejas perioda
- aktivitate un pardomas 50 min. Pielikums: Pareja ietekme visu izglitojamo kopienu

Parejas mikstinasanas prieksrocibas visam leinteresetajam personam

Partraukums 20 min.

Nepartrauktibas nodrosinasana no béernudarza lidz skolai

30 min.

Ka definet parejas prakses intensitati? PP
e nodarbiba par parejas prakses intensitates noteiksanas kritéerijiem
) o S Pielikums: Tris nepartrauktibas veidi, kas ir svarigi, lai
Labas prakses pieméru prezentacijas parejas joma =0 i mikstinatu pdreju no bérnuddrza uz skolu
+ grupas refleksija Pielikums: Pdrejas aktivitates intensitates kritériju
noteiksana,
. S Pielik . Vinjet
Kas padara parejas praksi veiksmigu? 10 mi SHCUMS. VIFJEtes
e nodarbiba par veiksmigas parejas prakses elementiem,
kas saistiti ar ieprieksejiem piemeriem
Nosleguma komentari un jautajumi 10 min. Parrunasana

Piezime: 1. dienas pielikumi tiks nosutiti ieprieks.



Meérkis:

Dalibniekiem  bus  iespeja
lepazit vienam otru, izteikt
savas gaidas un apsvert savu
leguldijumu jaunu prasmju un
ZInasanu apguve.

Laiks:

Aktivitate:

Vaditajiem vispirms jalepazistina ar grupas sastavu - pirmsskolas skolotaji, skolas skolotaji, direktori,
specialisti, mudinot vinus iepazistinat ar sevi, metot viens otram bumbu. Tapat dalibniekiem uz vardu
kartem pie saviem vardiem janorada, val vini nak no bérnudarza vai skolas, jo tas bus svarigi, lai vinus
sadalitu viendabigas vai heterogenas grupas.

Péc tam vaditajs sniedz 1su ievadu, noradot uz daziem nacionalas izpétes rezultatiem (konkréeta valsty),
kas veicinaja motivaciju vadit apmacibu par parejas temu.

Pieméram, sie ir dazi atklajumi par situaciju Slovenija, ko var izmantot saja seminara dala Slovéenija
veiktajam apmacibam:

86% pirmsskolas skolotaju un 69% skolu skolotaju no Slovenijas zinoja, ka vini nepiedalas iespejas
veidot vienotu Izpratni par izglitibas praksi. Taja pasa laika lielaka dala pedagogu, kas piedalijas izpete
(60% pirmsskolas skolotaju un 74% skolu skolotaju), uzskata, ka reguldras savstarpéjas tikSanas palidzétu
mazinat atskiribas macibu vide. Visbeidzot, pat 69% pirmsskolas skolotaju un 80% skolu skolotaju zino, ka
veletos piedalities profesionalas pilnveides pasakumos par parejas téemu ar merki sniegt labaku atbalstu
bérniem pdreja no bérnuddrza uz skolu. So iemeslu dél més esam oti priecigi, ka esat Seit pulcéjusies uz
kopigu apmacibu kursu, abu sistemu profesionali par so aktualo un svarigo temu (Pareja ir masu misija,
2022).



Nakamajai aktivitatel ieprieks jasagatavo divas Google Jamboard
lapas (https:/jamboard.google.com).

1.

Nosleguma

Vaditajs aicina dalibniekus uzrakstit vienu vai vairakas gaidas
No SI seminara uz post-it lapinam pirmaja Jamboard lapa ar
uzrakstu “ES NEMU".

Vaditaji atgadina dalibniekiem, ka apmacibu iznakums daléji
ir atkarigs no pasiem dalibniekiem un no ta, ar ko “vini nak uz
seminaru’. Aicina dalibniekus padomat par to, ko vini atnes

Idzl uz apmacibu. Paludziet to uzrakstit uz citas limlapinas,
un izlikt to uz Jamboard lapas “ES DODU”.

vaditajs lepazistina ar planotajiem seminara

rezultatiem un precize, ko dalibnieki vares iegut no apmacibam ka
atbildi uz vinu izteiktajam certbam.

Pabeidzot apmacibu, dalibnieki:

papildinas zinasanas par kvalitativas parejas no bérnudarza
uz skolu nozimi

paplasinas zinasanas par musdienu parejas modeliem

palielinas izpratni par visu to personu vajadzibam, kas
lesalstitas parejas procesa no bernudarza uz skolu

pratis pasnovéertét parejas prakses ieviesanu

veldos vienotu izpratni par kvalitati, ieverojot berncentretu
pieeju, tadas kvalitates jomas ka macisanas strategijas un
macibu vide.

palielinas izpratni par nepieciesamibu planot
partnerattiecibas ar kolegiem, gimeném un sabledribu un
spes planot sadarbibas formas

spes noteikt kopiena pieejamos resursus, kas var veicinat
pareju

palielinas izpratni par ieklaujosas parejas prakses nozimi, jo
Ipasi attieciba uz bérniem no neaizsargatam grupam

spes planot talaku parejas prakses ieviesanu un reflektet par
Istenoto praksi


https://jamboard.google.com

SEMINARA MODULIS 1.DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

PAREJAS DEFINESANA

Meérkis:

Dalibnieki palielinas izpratni par iespejamam atskiribam starp vinu
parejas definiciju un musdienu parejas modeliem.

Laiks:

Minilekcija:

Pareja no bérnudarza uz skolu ir nepartraukts bérna, gimenes,
bernudarza un skolas kopigas pielagosanas process, lai nodrosinatu
veiksmigu pareju no vienas vides uz otru (Petriwsky, 2010).

Musdienu parejas modelis, kas balstits uz Bronfenbrenera vides

teoriju, uzsver, ka bérna pareju no bérnudarza uz skolu var dazadas iestades, &
saprast, tikai nemot véra dazadu kontekstu (pieméram, gimenes, programmas un organizacljas .@,@’
izglitibas grupas/klases, kopienas) ietekmi un mijiedarbibu starp Nio"

Siem kontekstiem, konkrétaja bridi un laika (Pianta, Rimm-Kaufman ©
and Cox, 1999).

Avots: Somolanji Tokic, 2018



ST pieeja atspogulo pareju no sociali nejutigas koncepcijas par
bérna gatavibu skolai, kas paredz, ka visiem bérniem ir jaattista
noteiktas kompetences, tadejadi ignorejot katra berna individualo
attistibu. Jedziens par bérna gatavibu skolai nozimé, ka ‘vainigi’ ir
berni, vecaki un pedagogi, radot plaisu starp pareja iesaistitajam
pusém un ignoréjot faktu, ka dazi vecaki nespéj (nabadzibas,
zemaka izglhtibas [imena del, jo vini neruna vairakuma valoda
u.t.t.) nodrosinat pietiekami stimuléjosu vidi, lai attistitu visas
kompetences, kuras no bérna tiek sagaiditas pirmaja klase.
Atskirtba no sis tradicionalas pieejas, moderna pieeja parejal atzist
gatavibu ka daudzlimenu konstrukciju. Tadejadi pareja klust par
visu iesaistito dalibnieku atbildibu, kas strada kopa, lai to veicinatu.

Parejas mikstinasana ir svariga daudzu iemeslu dél, piemeram:

e DErns uznemas jaunas socialas lomas un no vina tiek
sagaldits, ka vins uztures jaunas socialas attiecibas, vienlaikus

oustot panakumus akadéemiskaja liment (Griebel un Niesel,
2009).

e pareja ir stresa faktors ne tikai bernam, bet arr visiem

lesalstitajlem dalibniekiem

e bernudarza pozitiva ietekme var mazinaties vai pilniba izzust,
ja pareja nav labi sagatavota (Magnhuson et al., 200/; Barnett

and Hustedt, 1995: Woodhead, 1998; no OECD, 2017/)) -
‘izbalesanas efekts’

e negatival parejas pieredzei var but ilgstosas sekas, kas var
novest pie sliktakiem izglitibas rezultatiem, jo 1pasi bérniem
no nelabvéligas vides (Eiropas Komisija, Izglitibas, jaunatnes,
sporta un kultdras generaldirektorats, 2014).



Pareja no bérnudarza uz skolu - nacionalais konteksts

Pec tam vaditajs sniedz 1su ievadu, noradot uz daziem nacionalas
izpétes rezultatiem (konkréti savai valstij) par to, cik svarigi ir
nodrosinat vienmerigu pareju valsts liment.

Piemeram, sie ir dazi konstatéjumi par kontekstu Horvatija, ko var
Izmantot saja apmacibu dala Horvatija veiktajam apmacibam:

Ja paltkojamies dzilak nacionalaja konteksta (attiecinams tikai
uz Horvatiju) no Nacionalds agrinas un pirmsskolas izglitibas
programmas (2014) un jo ipasi no ierosinatajiem grozijumiem 2017.
gada izglitibas programma, nodala par pirmsskolu, var lasit kvalitates
vadlinijas, kas saistitas ar pareju no bérnudarza uz skolu. Diemzeél
Joprojam turpinas ierosinato grozijumu pienemsana, kas lautu
izstradat pavaddokumentus un proceduras un liela mera veicinatu
velksmigas parejas prakses ieviesanul.

Vienlaikus Kritiski japieiet pastavosajai bérna psihofiziska stavokla
noteiksanas praksei, kas Ir prieksnoteikums béerna uznemsanai
sakumskola. Viskovics (2018) uzskaita vairakus iemeslus, starp kuriem
ir negativa ietekme uz berna pastélu, pasvertejumu un pasapzinu,
ko rada spiediens uz izméramiem sasniegumiem, apsaubama
objektivitate un neatbilstiba humanisma pieejai.

Visbeidzot, skiet, ka nacionalaja pirmsskolas izglitibas programma
(2014) un tas paplasinataja redakcija no 2017/. gada akcentétais
izglitibas nepartrauktibas nodrosinasanas princips prakse nav istenots.
Somolanji Toki¢ (2018) parada, ka starp abam sistemam pastav
parravums. Tapat tiek noradits, ka béernudarzu un skolu pedagogi
uzskata, ka veiksmigas parejas prakse ir daudz noderigaka, neka vini to
izmanto praksé, un ka ir nepieciesama lielaka vecaku iesaiste parejas
aktivitates, ka ari attieksme pret bernu ka aktivu lidzdalibnieku sava
izglitiba (Viskovic, 2018).

Nosleguma jasaka, ka ir svarigi izpétit, ka meés varam atbalstit izglitibas
darbiniekus, vecakus un bérnus parejas perioda, lai saglabatu
pirmsskolas izglitibas pozitivo ietekmi, lautu berniem viegli pariet uz
skolu un nodrosinatu vienlidzigus 1zglitibas rezultatus visiem berniem
(OECD, 2017).



Merkis:

dalibnieki  apzinasies  visu
parejas  procesa  lesaistito
leintereseto  pusu  dazadas

perspektivas, skatijumus, kas ir
pirmais solis cela uz veiksmigu
parejas prakses ieviesanas
planosanu pec  musdienu
parejas modela.

Laiks:

20 minutes dalibnieku

sadalisanal un darbam grupas
un  pec tam 30 minutes

PIELIKUMS 1

Aktivitate:

1.

Dalibniekus sadala mazakas grupas un katrai grupai pieskir
atskirigu lomu jeb skatjumu - pirmsskolas skolotajs, skola
stradajosais skolotajs, vecaks, bérns.

Darbojoties sava grupa, dalibnieki caur savas lomas

perspektivu apspriez un atbild uz sadiem jautajumiem:
e Tuvojas pareja, ko es par to domaju?

e Ka es jutos?

e Kadas ir manas vajadzibas?

Katras grupas parstavji lielaja grupa informé parejos par
savas lomas’ secinajumiem.

Vaditajs izmanto pielikumu , Pareja ietekme visu izglitojamo
kopienu”, lai veicinatu turpmaku perspektivu pienemsanu.



Atsevisku petijumu rezultati (Brostrom, 2008; no Viskovic, 2018))
liecina, ka pirmsskolas vecuma bérni saprot nepieciesamibu doties
uz skolu un ir informeti par izmainam un jauniem noteilkumiem,
tacu vini sagaida ari lielaku rotalas apjomu.

Ka profesionali, bérnudarzu un skolu skolotaji darbojas dazados
Imenos, un nav vienotas izpratnes par pareju (Dunlop, Fabian,
200/; Margetts and Kiening, 2013; Moss, 2013; no Somolanji Tokic,
2018).

Visbeidzot, béerniem, kas nak no gimenes, kuras uzvedibas un

ogaidu modeli Ir lidzigl izgltibas iestade pastavosajiem, pareja,
lespejams, bus daudz vieglaka. (Dockett and Perry, 2007).

leguvumi , atvieglojot pareju uz skolu:

e palielinata parlieciba par savu beéernu

panakumus jaunaja vide;

Spejam sasniegt

e uzlabota pasapzina par savam spejam sazinaties ar izglitibas
darbiniekiem un efektivi ietekmet izglitibas sistemu;

e |epnuma un apnemsanas sajuta par pastavigu iesaistisanos
savu bernu izglitiba;
izglitibas

e dzilaka izpratne par pedagogu darbu un

programmam, un ta novertesana

leguvumi

leguvumi

, atvieglojot pareju uz skolu:

palielinatas zinasanas par bérniem un uzlabota
apmierinat individualas vajadzibas;

SPEeja

palielinats vecaku un sabiedribas atbalsts;
vairak resursu un plasaks profesionala atbalsta tikls;

palielinata informetiba par pirmsskolas programmam vieteja
kopiena;

atjaunota profesionalitates sajuta un lepnums par saviem
centieniem uzrunat mazus bérnus un vinu gimenes.

, atvieglojot pareju uz skolu:
nepartrauktiba ar ieprieksejo izglitibas pieredzi;
paaugstinata motivacija un atvertiba jaunai pieredzei;
paaugstinata pasapzina;

uzlabotas attiecibas ar citiem berniem un pieaugusajiem; un

lielaka uzticesanas sajuta starp skolotajiem un bérniem



Meérkis:

Dalibnieki uzzinas par tris
nepartrauktibas veidiem, kas
janem veéra, planojot pareju.

Laiks:

PIELIKUMS 2

Lai veiksmigl apmierinatu visu iesaistito ieintereseto pusu vajadzibas, planojot pareju, janem vera
tris nepartrauktibas veidi: profesionala, pedagogiska un attistibas nepartrauktiba. (OECD, 2017)/
Pielikums ,Tris nepartrauktibas veidi, kas ir svarigi, lai mikstinatu pareju no bérnudarza uz skolu”:

ir pirmsskolas personala un sakumskolas skolotaju gataviba veicinat
bérnu pareju uz pamatizglitibu.

Tal nepleciesams:

e pirmsskolas un skolas skolotaji sanem atbilstosu sakotnejo un talakizglitibas apmacibu
(sakotnéjas sagatavosSanas limenu un satura saskanosana, plasaka un atbilstosaka specifiska
apmaciba tiesi par parejas procesu, kopiga pirmsskolas un skolas skolotaju izglitosana,
starpinstittciju macibu kopienas (skolas un pirmsskolas skolotaji, konsultanti uc. )

e atbalsts, ko sniedz strukturala un procesuala vide, kura profesionali darbojas (salidzinama darba
vide, alga un darba pabalsti, ka ar1 statusa un atzinibas limenu atskiribas starp pirmsskolas un
sakumskolas profesionaliem, tiesiskais ietvars informacijas apmainai, laiks un fiziskie apstakli
sadarbibai u.t.t.)

Profesionalo nepartrauktibu var uzskatit par veicinosu faktoru vai pat prieksnoteikumu pedagogiskas
un attistosas prakses nepartrauktibas nodrosinasanai.



attiecas uz pedagogiskiem
aspektiem, kas atvieglo bernu pareju no pirmsskolas uz
sakumskolu, ietverot macibu programmas un pedagogiskas
pieejas, macibu standartus un attistibas merkus un strukturalos

aspektus, kas ietekme bernu ikdienas pirmsskolas un skolas
pieredzi (OECD, 2021).

Ta letver:

e darbu pie atskinrbam un nekonsekvencém macibu
programmas (piem., integréta macibu satura struktlra un
nacionalas vadlinijas)

e kopigas pedagogiskas izpratnes starp abam sistemam
veidosanas veicinasanu (pieméram, bérncentrétas pieejas
izpausmes - telpas organizéSana aktivitasu centros,
rutinas un proceduras, piemeram, rita aplis, aicinot ikvienu
un veicinot piederibas sajutu; macisanas strategijas -
aktiva macisanas; ieklausana - demokratisku procesu
nodrosinasana; sadarbiba ar vecakiem - vecakiem ka partneri,
izvértéSana un planosana - bérnu portfolio u.c.)

e konsekventa pedagogijas nodrosinasana parejas laika.

attiecas Uz jaunu prasmiju progresivu
attistibu, balstoties uz prasmem, kas iegutas no ieprieksejas
macisanas pieredzes. Pec Djuja teikta, “tas, ko bérns ir apguvis
zinasanu un prasmju veida viena situacija, klust par instrumentu

izpratnei un efektivai turpmako situaciju risinasanai’.

Attistibas nepartrauktiba paredz:

e nodrosinat, lai bernu viedokli tiktu pilniba nemti véra
(precizejot bérnu tiesibas piedalities izglitibas darbibas vai

macibu programmas, veicot péetijumus, kuros iesaistiti berni)

e vecaku izpratnes veicinasanu par vinu lesaistisanas nozimi
parejas procesa (atbalsta materialu izstrade un nodrosSinasana

vecakiem, vairakas aktivitates, lai palielinatu vecaku
Idzdalibu)
e vecaku no nelabveéligas vides iesaistiSanu pareja (materialu

pielagosana, lidzdalibas pasakumu izstrade, parejas pasakumu
papildinasana ar vecaku programmam).

e sadarbibu starp pirmsskolas  un  skolas  skolotajiem
iInformacijas apmainai par berniem ar merki radit bérniem
atbalstosako un rosinosako macibu vidi, uzsakot macibas
1.klase.

e sadarbibu ar ciiem bernu aprupes un izglitibas dienestiem
(veidojot darba grupas ar dazadu nozaru profesionaliem)



Merkis:

Dalibnieki ttks mudinati atpazit
dazadus  parejas  prakses
intensitates elementus.

Laiks: @

Minilekcija:

Papildus nepartrauktibai, ko
pareja nodrosina, mes varam
analizét parejas praksi art pec
tas intensitates.

Aktivitates intensitates Aktivitasu bieZzums

noteiksanas kriteérijs parejas
procesa laika

Aktivitasu ilgums

Aktivitasu saturs

Aktivitasu dalibnieki

Vienu-divas reizes pirms un pec
skolas gaitu uzsaksanas

Vairak ka divas reizes pirms un pec
skolas gaitu uzsaksanas

No berna pierakstisanas skola lidz
skolas gaitu uzsaksanai

Pirmsskolas programmas laika un lidz
skolas uzsaksanai

Integréts laika {pirmskolas laika un
turpinoties skolaj}

Informacija (vecaku sapulces,
skrejlapas)

lesaistisanas tiesa izglitibas
procesa

lesaistiSanas parejas proceduras

Dazadi atbalsta veidi vecakiem un
berniem

Pirmsskolas skolotaji
Skolas skolotaji

Citi izglitibas darbinieki
Bérni

Gimenes locek]

Kopienas parstavji

Aktivitates intensitate ir dazadu mainigo lielumu kopums - skaits, ilgums, saturs un dalibnieki.



Saskana ar pieejamo literaturu intensitates noteiksana pastav
zinama nepartrauktiba.

Zemas intensitates gadijuma aktivitates ilgsums ir |oti 1ss, saturam
ir informativs raksturs un iesaistits neliels skaits dazadu dalibnieku
(piemeéram, tikai vecaki un skolas skolotaji). Tapat bérnudarza un
skolas skolotaju zema intensitate parejas procesa ir saistita ar vinu
impliceto pedagogiju, ko raksturo berna ka nekompetenta cilveka
téls. Pianta, Cox, Taylor un Early (1999), ka ari Bohan-Baker un
Little (2002) min tadas zemas intensitates aktivitates ka: skrejlapu
izplatisana ar pamatinformaciju par sakumskolu, skolotajiem,
vecaku un bérnu pienakumiem un bernu sagatavosanas veidiem
atbilstosi skolas gaidam; sakumskolas skolotaju un vecaku sapulces,
kuru galvenais merkis Ir vienpuséja vecaku informésana bez
nodoma veidot savstarpéju sadarbibu (uznemsSanai nepiecieSama
dokumentacija, bérnu un vecaku pamatpienakumi, skolas ieksejas
kartibas noteikumi, informacijas par vecakiem vaksana u.c.); bérna
nsihofiziska stavokla novertejums bez vecaku val bernudarza
npedagogu tiesas iesaistisanas procesa. Intensitate ir zema, ja
orocesa tiek iesaisti tikai pirmo klasu skolotaji un vecaki, un
augsta, ja tiek iesaistiti pirmsskolu un skolu skolotaji, vecaki un
plasaka sabiedriba (pieméram, bibliotéka, dazadas biedribas u.c.).

Dalibnieku iesaiste ir atbilstosa primarajiem, tiesajiem konkretas
aktivitates satura lietotajiem, tapec, ja saturs ir paredzéets, lai
sakumskolas skolotaji informeétu vecakus, nevar runat par tiesu

bérna iesaisty, lai gan informacija tematiski ir versta uz bérniem.

Videjas intensitates gadijuma, rodas citas kombinacijas, un var
gadities, ka pec skaita, ilguma un satura tas ir, iespejams zemas
Intensitates aktivitates, tacu tajas vienlaikus tiek iesaistits liels
dalibnieku skaits, kas ieverojami paplasina izpratnes un atbalsta
tiklu.

Augstas intensitates aktivitasu gadijuma visas aktivitates
ogalvenokart ir verstas uz speciga atbalsta tikla izveidi. Tas tiek
panakts visu ieintereseto pusu dalibniekus iesaistot aktivitate,
kas ir loti saturiski piepildita, prasa augstu sociali emocionalo
lesaisti un ir intensiva pasakumu skaita un ilguma zina. Augstas
intensitates aktivitasu saturs ietver vairakas strategijas visu
dalibnieku lesaistisanai parejas procesa.

Aktivitasu saturs ir galvenais parejas aspekts. Wilcox-Herzog un
Ward (2004) noradija, pieméram, ka augstas intensitates skolotaju
mijledarbiba ar bérniem ir saistita ar augstu bérna piekersanas
Imeni, drosibu, jegpilnam aktivitatém un augstiem rezultatiem
runas attistibas parbaudes. Aktivitasu saturs saistiba ar bernudarza
un skolas pedagogiem, kam raksturiga augsta intensitate, butu
ieklaujams tieSaja izglitibas procesa caur ieskatu savstarpéjas
macibu programmas, iespeju sarunaties un vienoties par macibu
programmas izstradi, bérnudarza audzinataju uzturésanos skola
pirmaja klase un attiecigi - skolotaji bernudarza grupa, dalisanos
ar parejas procesa laika izveidoto dokumentaciju, kopigu parejas
aktivitasu planosanu un 1stenosanu ar béerniem un vecakiem un
tamlidzigi.



Meérkis: Dalibnieki paplasinas savas zinasanas par esoso veiksmigo
parejas praksi.

Laiks: 50 min.

Aktivitate:

1.

Dalibnieki tiek sadalit mazakas grupas, kas sastav no
pirmsskolas un skolas skolotajiem, un viniem tiek iedota
vinjete / veiksmes stasts par parejas prakses leviesanu.
lzmantojot pielikumus | Tris  nepartrauktibas veidi, kas
ir svarigi, lai mikstinatu pareju no beéernudarza uz skolu®
un ,Parejas aktivitates intensitates kriteriju noteiksana®
, dalibnieki tiek ldgti apspriesties un atbildet uz sadiem
Jautajumiem: Kadi ir ieguvumi no sis prakses kopuma? Kadas
nepartrauktibas (profesionalo, attistibas, pedagosgisko) ta
atbalsta? Kas piedalas prakses istenosana? Kads ir tas saturs?
Un illgums? Kads ir sis prakses intensitates veids? Kadi
prieksnosacijumi Ir jaizpilda, lai 1stenotu sada veida praksi? -
15 min

Viens parstavis no katras grupas tiek aicinats aprakstit stastu
VISI grupal un dalities ar dazam svarigakajam grupas atzinam
- 35 min

PIELIKUMS 4

Piezimes vaditajam:

Vinjete Nr. 1 - profesionala nepartrauktiba, pedagogiska
nepartrauktiba, attistibas nepartrauktiba;
augsta intensitate

Vinjete Nr. 2 - profesionala nepartrauktiba, pedagogiska
nepartrauktiba; augsta intensitate

Vinjete Nr. 3 - profesionala nepartrauktiba, pedagogiska
nepartrauktiba; videja - augsta intensitate

Vinjete Nr. 4 - attistibas nepartrauktiba; augsta intensitate

Vinjete Nr. 5 - pedagogiska nepartrauktiba, attistibas
nepartrauktiba; augsta intensitate

Vaditajs uzdod jautajumu, lai ievaditu nakamo nodarbibu:

"Kas sis prakses, katru atseviski vai kopa, padara veiksmigas?”



Meérkis:

Dalibnieki  sanems  ieskatu
kopsavilkuma par veiksmigas
parejas prakses elementiem, lai
palidzetu viniem planot savu
oraksi nakamajas aktivitates.

Laiks:

Piezime: \aditajs komente prezentetos gadijumus un integre taja
teoretisko dalu. Merkis ir palielinat dalibnieku izpratni par to, ka
katra parejas prakse var but veiksmiga ka mazs puzles gabalins, tacu,
lal mikstinatu pareju, Ir svarigi planojot nemt vera nepartrauktibu
nodrosinasanu un Intensitati. Tiesi sie elementi ir tie, kas Ir kopigi
visvelksmigakajiem parejas praksei piemeriem.

Minilekcija:

Petijumi apstiprina, ka sadas iezimes ir velksmigas parejas programmas
elementi (Lillejord et al., 2017; Ackesjo, 2013; Dobbin, 2013; Dockett et
al, 2011; Hirstet al., 201 1; Peters, 2010; Dockett and Perry, 2006; Pianta
and Kraft-Sayre, 2003; from OECD, 2017):

pirmsskolas ilestazu un skolu kopigs, vienots viedoklis par
pareju

saskanotiba un lidzsvars starp to, ko un ka berni macas
pirmsskola un sakumskola (t.i., macibu programma un
pedagogiska prakse)

kopiga izpratne par individualajam atskiribam un to, ka katrs
bérns macas atskirigi

sadarbibas prakse starp pirmsskolas un sakumskolas
skolotajiem, pieméram, rakstiskas informacijas apmaina par
bérna attistibu un bernu pieredzi

pirmsskolas un sakumskolas skolotaju pedagogiskas izpratnes
saskanosana ar apmacibu palidzibu

pirmsskolas un sakumskolas pedagogu darba apstak|u
saskanosana

elastiba un atsauciba pret atseviskam kopienam, gimenem un
béerniem

sadarbiba starp darbiniekiem, vaditajiem, vecakiem un
sabledribu, pamatojoties uz savstarpéju komunikaciju,
leklausanu, savstarpeju uzticesanos un cienu
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PIELIKUMS 1 LEJUPIELADET .Y,

Jaunais pirmklasnieks velas uzzinat: Pirmklasnieka vecaks jauta:

e Val es patiksu manam skolotajam? e Val mans bérns ir gatavs skolai?

e Kurs bus mans draugs? e Vail skolotajai patiks mans berns?

e Vailvisi bus tadi ka es? e Val mans berns bus drosiba un aprupéets?
e Kures glabasu savas lietas? e Vaiesesmu labs vecaks?

e Kurirtualete? e Vai klase bus citi tadi berni ka maneéjais?
e Valirjadodas ara speleties? e Val mans bérns gus panakumus skola?

e Kas manam bérnam ir jamacas?’

e VaiSeitir [idzibas ar bérna un pirmsskolas pieredzi?

Pirmsskolas skolotajs doma: Skolas skolotajs brinas:

e Val musu programma atbilst béernu vajadzibam un e Vai bérniir gatavi macities?

sagatavo vinus skolai? . L . _ L
5 ' e Val vecaki un berni sapratis un novertes to, ko es

e K3 esvaru piedavat savus komentarus un padomus par censos darit?

saviem audzekniem vinu jaunajiem skolas skolotajiem? . _ . .
e \ai esmu gatava berniem, kas man bus sogad?

e Vaiskola turping IS P kola iesakt Ksi? . . . .
Al ST TUIPIES TMAlS PITSSKOIA IESAILo Praies e Kada pirmsskolas un majas pieredze berniem ir bijusi,

e Vai vecaki, ar kuriem tik ciesi sadarbojos, jutisies ka kas viniem palidzes macities?

dala no jaunas skolas? . . . . L
e Val man ir skaidrs, kas maniem skoléniem ir jamacas?

e K3 esvaru uzzinat, kadas ir skolas skolotaju gaidas?

Adaptets no: Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a Successful Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force, Hawai'i Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004)


https://drive.google.com/file/d/15fU5gQEwgNcl5mraAki1j_FHvutssod7/view

PIELIKUMI - 1.DIENA
o

SEMINARA MODULIS

PIELIKUMS 2

TRIS NEPARTRAUKTIBAS VEIDI, KAS IR SVARIGI,
LAI MIKSTINATU PAREJU NO BERNUDARZA UZ SKOLU

(OECD, 2017)

Profesionala nepartrauktiba ir
sakumskolas
pamatizglitibu.

pirmsskolas personala
skolotaju gataviba veicinat bernu pareju

un
Uz

Tal nepieciesams:

e pirmsskolas un skolas skolotaji sanem atbilstosu sakotnejo
un talakizglitibas apmacibu (sakotnéjas sagatavosanas limenu
un satura saskanosana, plasaka un atbilstosaka specifiska
apmaciba tiesi par parejas procesu, kopiga pirmsskolas un
skolas skolotaju izglitosana, starpinstituciju macibu kopienas
(skolas un pirmsskolas skolotaji, konsultanti u.c.)

e atbalsts, ko sniedz strukturala un procesuala vide, kura
orofesionali darbojas (salidzinama darba vide, alga un darba
pabalsti, ka ar1 statusa un atzinibas limenu atskiribas starp
nirmsskolas un sakumskolas profesionaliem, tiesiskais ietvars
informacijas apmainai, laiks un fiziskie apstakli sadarbibai
u.t.t.)

Profesionalo nepartrauktibu var uzskatit par veicinosu faktoru
val pat prieksnoteikumu pedagogiskas un attistosas prakses
nepartrauktibas nodrosinasanai.

20

PAREJA IR MUSU MISIJA

LEJUPIELADET .\,

Pedagogiska nepartrauktiba attiecas uz pedagogiskiem
aspektiem, kas atvieglo bernu pareju no pirmsskolas uz
sakumskolu, ietverot macibu programmas un pedagogiskas
pieejas, macibu standartus un attistibas merkus un strukturalos

aspektus, kas ietekme bernu ikdienas pirmsskolas un skolas
pieredzi (OECD, 2021).

Ta letver:

e darbu pie atskinrbam un nekonsekvencém macibu
programmas (piem., integréta macibu satura struktdra un
nacionalas vadlinijas)

e kopigas pedagogiskas izpratnes starp abam sistémam
veidosanas veicinasanu (pieméram, bérncentrétas pieejas
izpausmes - telpas organizesana aktivitasu centros,
rutinas un proceduras, piemeram, rita aplis, aicinot ikvienu
un veicinot piederibas sajutu; macisanas strategijas -
aktiva macisanas; ieklausana - demokratisku procesu
nodrosinasana; sadarbiba ar vecakiem - vecakiem ka partneri,
izvértésana un planosana - bérnu portfolio u.c.)

e konsekventa pedagogijas nodrosinasana parejas laika.


https://drive.google.com/file/d/1Ss-LoSeN9TEaQhz5ruLeZPwFABf3_5lZ/view

Attistibas nepartrauktiba attiecas uz jaunu prasmju progresivu

Vo— —

attistibu, balstoties uz prasmem, kas iegutas no ieprieksejas

macisanas pieredzes. Pec Djuja teikta, “tas, ko béerns ir apguvis
zinasanu un prasmju veida viena situacija, klust par instrumentu
izpratnei un efektivai turpmako situaciju risinasanai’.

Attistibas nepartrauktiba paredz:

nodrosinat, lai bérnu viedokli tiktu pilntba nemti vera
(precizejot bérnu tiesibas piedalities izglitibas darbibas vai

macibu programmas, veicot petijumus, kuros iesaistiti berni)

vecaku izpratnes veicinasanu par vinu iesaistisanas nozimi
parejas procesa (atbalsta materialu izstrade un nodrosSinasana
vecakiem, vairakas aktivitates, lai palielinatu  vecaku
Idzdalibu)

vecaku no nelabvéligas vides iesaistiSanu pareja (materialu
pielagosana, lidzdalibas pasakumu izstrade, parejas pasakumu
papildinasana ar vecaku programmam).

sadarbibu  starp  pirmsskolas un  skolas  skolotajiem
Informacijas apmainai par berniem ar mérki radit bérniem
atbalstosako un rosinosako macibu vidi, uzsakot macibas
1.klase.

sadarbibu ar citiem bernu aprupes un izglitibas dienestiem
(veidojot darba grupas ar dazadu nozaru profesionaliem)



SEMINARA MODULIS PIELIKUMI -1.DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

PIELIKUMS 3 LEJUPIELADET .Y,

PAREJAS AKTIVITATES INTENSITATES KRITERIJU NOTEIKSANA

Aktivitates intensitates Aktivitasu biezums Vienu-divas reizes pirms un pec
noteikSanas kritérijs parejas skolas gaitu uzsaksanas

rocesa laika N . . _
b Vairak ka divas reizes pirms un pec

skolas gaitu uzsaksanas
Aktivitasu ilgums No berna pierakstisanas skola lidz
skolas gaitu uzsaksanai

Pirmsskolas programmas laika un lidz
skolas uzsaksanai

Integréets laika {pirmskolas laika un
turpinoties skola}

Aktivitasu saturs Informacija (vecaku sapulces,
skrejlapas)

lesaistisanas tiesa izglitibas
procesa

lesaistisanas parejas proceduras

Dazadi atbalsta veidi vecakiem un
bérniem

Aktivitasu dalibnieki Pirmsskolas skolotaji
Skolas skolotaji
Citi izglitibas darbinieki
Berni
Gimenes locek]

Kopienas parstavji Solomaniji Tokic (2018)

_22_


https://drive.google.com/file/d/11sZtGog-T76fDRKquZ-vMFRFMU7RJ984/view

PIELIKUMS 4

Vinjete Nr. 1

Musu bérnudarzs un skola atrodas viena vieta, un tiem ir kopiga
direktore. Sadarbibas pamata galvenokart ir bernudarza skolotaju
un skolas pirmo tris klasu pedagogu profesionalas tiksanas.
Uzsvars tiek likts uz pieredzes apmainu, problemu risinasanu un
adekvata risinajuma atrasanu, savstarpéju atbalstu u.c. Darba ar
pirmsskolas vecuma berniem tiek iesaistiti art macibu prieksmetu
skolotaji. Iknedeélas skolas aktivitates tiek veiktas skolas zale,
kas mudina bérnus kusteties un but fiziski aktiviem. Bernudarza
béernus apciemo art biologijas un kimijas skolotaja, kas atbilstosa
veida iepazistina ar dabu. Berni kopa ar skolotajam veic dazadus
eksperimentus un iepazist dzivo pasauli mums apkart. Pirmsskola
vini sastopas art ar anglu valodu un spéléjoties lemacas daudz
Jauna. Vairakas reizes gada skolas biblioteka tiek veiktas aktivitates,
kuru laika bibliotekare ieved interesantaja pasaku pasaulé. Ar
dazadam lidzdalibas formam skolotaji iepazistas ar béerniem un
strada bérnudarza. Aicinajam sadarboties art studentus, kuri ar
prieku atsaucas musu aicinajumam. Vini palidzeja bérnudarza
un pirms péecpusdienas partraukuma lasija béerniem stastus.

LEJUPIELADET .\,

Bernudarza berni tos uznéema labi, un sadarbibas laika audzekni
leguva jaunu pieredzi un zinasanas. Macibu gada laika piedalamies
arl dazados skolas pasakumos. Pasakumos kopa uzstajas skolas
un bernudarza kori, kas priece skatitajus ar savu dziedajumu.
Vecgada vakara aicinam pensionetos pedagogus un kopigi
gatavojam viniem svetku programmu. Vini labprat atgriezas katru
oadu. Pedagogi Ziemassvetku un Jaungada brivdienas gatavo
teatra izradi bernudarza bérniem un pirmo tris klasu skoleniem un
ar savu prieksnesumu padara vinu svetkus skaistakus. Bernudarza
un skolas pedagogi sadarbojas ar vecakiem visa gada garuma,
sniedzot ikmenesa konsultacijas vecakiem, vadot sapulces un
lekcijas vecakiem.

Stefancic¢, M. (2021). Mekani prijelaz iz vrtica u skolu. Dijete, vrti¢, obitelj, 98, 11-12.


https://drive.google.com/file/d/1F7X6hFTr2jW5ep6NBw_2P0ZZ7CoQ-BBu/view

Vinjete Nr. 2

‘Macisanas ir process, nevis notikums” ir doma, kas vislabak
apkopo musu pieredzi, piedaloties macisanas kopiena. Sistematisks
atbalsts, kvalitativas izglitibas pieejamiba dod veju mugura, motive
Un rosina pardomam un izmainu ieviesanai pastavosaja prakse.

Macisanas kopiena nodrosinaja ekspertu (skolas un pirmsskolas
skolotaju, specialistu un vadibas parstavju) savstarpéjo saikni
un kopigu profesionalo izaugsmi par parejas temu, lespeju
nostiprinat profesionalas kompetences un apmainities pieredze
drosa vide. Liela kopienas vertiba tiek saskatita telpas radisana
kopigal izpétel un jaunu zinasanu radisanai, iespgja verot un
izzinat citu sistemu profesionalu darbu un izglitibas praksi ar
merki parrunat macibu kvalitati un pardomat, ka tuvinat/saskanot
praksi, lai panaktu parejas nepartrauktibu. Kopiena ir ari devusi
mums iespeju sniegt kolegialu atbalstu, palidzot vairot izpratni par

musu stiprajam pusém un to, pie ka més varam stradat, lai klutu
vél labaki. Macisanas kopiena mus mudinaja pirmsskola starp
macisanas kopienas sanaksmem rikot nelielas pardomu grupas,
Kuras apmainijamies idejam, pardomajam nakamas macisanas
Koplenas tiksanas tému, parrunajam lasito literaturu un prakses
kvalitatl, ka arn izstradajam planus darba uzlabosanal. Dazi no
Jautajumiem, kas radas, piedaloties macisanas kopiena, ir: ka
nodrosinat savstarpeju informacijas apmainu par berniem esosas
ikumdosSanas ietvaros starp bérnudarza un skolas profesionaliem
(pedagogiem, skolotajiem, specialistiem), kadi ir ierobezojumi un
kadai sai informacijail vajadzetu but.

Rauch, V., Kramari¢, S i Séetko, M. (2021). Zajedno za laksi prijelaz. Dijete, vrti¢, obitelj, 98, 5-10.



Vinjete Nr. 3

Projekta merkis ir veicinat izpratni par to, cik kompliceti ir dazadie
faktori, kas var ietekmet bernu parejas no bernudarza uz skolu
efektivitatt, un iepazistinat dalibniekus ar siem faktoriem, mudinat
dalibniekus apgut kompetences, lai izprastu bernu perspektivu
parejas posma, ka arl apzinaties, cik nozimigi ir veidot pozitivas
attiecibas gan ar bérniem, gan vinu vecakiem. Projekta merkis
bija samazinat stresa faktorus, kas var rasties parejas laika, un
lepazistinat pedagogijas un saistito profesiju, kas iesaistitas
parejas procesa, studentus, ar labas prakses piemeriem, lal vini
varetu sniegt savu ieguldijumu parejas no pirmsskolas uz skolu
kvalitates uzlabosana un paaugstinasana, tadejadi nodrosinat
veiksmigu bérnu talako izglittbu un vispusigu attistibu.

Projekta ietvaros 2021. gada 21. un 22. maija tiessaiste,
izmantojot Zoom platformu, notika konference, kas veicinaja
studentu tiklosanos un tiklosanos turpmakai sadarbibai, ka ari
sniedza leskatu par sadarbibas nozimi visas jomas, lai izstradatu
musdienigus risinajumus. Projekta rezultata tiks izveidota
fiessaistes versija ar Konferences svarigakajiem secinajumiem, kas
kalpos ka atgadinajums skolotajiem un pedagogiem, ka nodrosinat
veiksmigu pareju. Tapat konferences oficialaja Youlube kanala:

https:/www.youtube.com/channel/UCMxAN?vvzBro4ohvt5S XQ

Taja ir pieejami lekciju ieraksti, lai mudinatu visus dalibniekus
un citus izglitibas prakse iesaistitos parnemt pieredzi un istenot
to prakse un veicinat zinatni. Projekta piedalijas visi Horvatijas
Republikas vienas pedagogijas programmas (gan pirmsskolas,
gan skolas skolotaji) dalibnieki, ka art saistito profesiju ekspert,
kas ir dala no izglitibas sistemas un ka tadi ir svarigs faktors
veiksmigai bérna attistibai un visparéjai izaugsmei ( psihologi,
specialie pedagogi un socialie pedagogi, logopédi un izgltibas
rehabilitologi). Dazi vieslektori bija Zagrebas Universitates
Pedagogijas fakultates profesori. Aicinajam ari darbiniekus, kuri
strada prakse: psihologus, pedagogus, pedagogus, ekspertus.

Herakovi¢, K. i Kovac, H. (2021). Tranzicija - most u obrazovanju. Dijete, vrtic, obitelj, 98, 19-
20.


https://www.youtube.com/channel/UCMxjAN9vvzBro4ohvt5S_XQ

Vinjete Nr. 4

Projekta ,Skola dzivei” ietvaros 2019. gada tika uzsakta sadarbiba
starp bérnudarzu Mali svijet un Centara pamatskolu. No 2019.
ocada oktobra lidz decembrim pamatskolas skolotaji rikoja darbnicas
pernudarza Mali svijet pirmsskolas vecuma berniem, lai atvieglotu
perniem skolas gaitu uzsaksanu izglitojosa, jautra un radosa veida.
Pec darbnicam bernu raditie darbi tika prezenteti izstade "Es milu
vesturi’. Ar so projektu esam savienojusi bérnudarzu un skolu,
dazada vecuma bernus, vesturi, horvatu valodu un makslu un
ogalvenokart

Cagalj Huber, S. (2021). Tranzicija u ranom djetinjstvu - od obitelji preko vrtica do
skole. Dijete, vrtic, obitel, 98, 2-4.

Vinjete Nr. 5

Pirmsskolas un skolas sadarbibas piemers, kuru vada pirmsskolas
skolotaja Dubovecas regionalaja skola (Matije Gupca pamatskola
Gornja Subotica).

Ta bija divu klasu kombinacija, un reizi nedela minéta skolotaja
novada skola rikoja pirmsskolas programmu divu topoSo rajona
skolas pirmo klasu audzékniem. Pirmsskolas programma tika
Istenota skola, un nodarbibu laika skolotajai no oktobra [idz maijam
bija iespéja pilnvertigi iepazit savus toposos audzeknus. Katru
nedélu vini kopa macijas dazadus macibu prieksmetus (Makslu,
Muziku, Sportu un Veselibas audzinasanu), tadéjadi toposie
skoleni tika tiesi iesaistiti macibu procesa, to pat neapzinoties.
Katru tresdienu, pec regularo pirmsskolas programmas nodarbibu
beigam, vini pievienojas klases skoleniem un stradaja pie
tematiskam kopigam témam. Papildus izglitojosiem priekSmetiem
pirmsskolas vecuma béerni kopa ar citiem skoleniem piedalijas
skolas projektu dienas, nosleguma un citos pasakumos, karnevalos
un tamlidzigi.

Henok, M (2020). Razlicite mogucnosti suradnje. Zrno: ¢asopis za obitelj, vrti¢ i skolu,
140-141(166-167), 29 - 30.



Vinjete Nr.6

Musu skola oktobri notiek pasakums ,Laipni [Ggts, pirmklasniek!”.
Sis pasakums tiek rikots par godu jaunajiem pirmklasniekiem. So
pasakumu organize 4. klases skoléeni. Vini gatavo dazadas spéles
un uzdevumus, lal saistosa un jautra veida parbauditu jauno
skolasbiedru prasmes un zinasanas. Tas liek 4. klases skoleniem
apzinaties, ka vini ir izaugusi un driz pametis pamatskolu. Savukart
pirmklasniekiem ir iespe€ja iepazit savus skolasbiedrus, pieradit
savas prasmes un darboties grupa ar jaunajiem klasesbiedriem. Ari
nirmklasniekiem jasagatavo prieksnesums. Parasti ta ir dziesma,

kO Vvisi kopa dzied.

Pirmklasniekiem iIr loti svarigi sajust, ka vini ir dala no savas jaunas
Klases un skolas. Vini vienmer ir loti lepni, ka ir skoleni. 4. klases
skoleni parasti gatavo mazas davaninas un diplomus saviem

Jaunajiem skolasbiedriem - pirmklasniekiem.

Liga Veiksane, Valmieras 5 Vidusskola, May 2022
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Piedaloties seminara 2. dienas aktivitates, dalibnieki stradas pie
pedagogiskas nepartrauktibas sasniegSanas, veidojot vienotu
izpratni par kvalitati atbilstosi berncentretas izglitibas kvalitates
Jjomam: macibu stratégijas un vide.
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AKTIVITATES LAIKS RESURSI
Vides psihologiskie aspekti- rita aplis

. Rita sasveicinasanas

60 min. Video par rita apli
e Refleksija par video
e Mini lekcija par rita apli
Vides psihologiskie aspekti — rutinas un proceduras 60 min. Pielikums Proceduras: lietas, par kuram mums jadoma

Partraukums 20 min.

Vides fiziskie aspekti — berncentretas klases telpas veidosana 45 min.

Macisanas strategijas Kaut kas edams

« ,Abola” aktivitate 45 min Video klips par stratégijam, kas atbalsta aktivu macisanos

e minilekcija par aktivu macisanos veicinosam strategijam Pielikums Sedus gadus vecs: izaugsmes modeli: 7 gadus

e refleksija par video vecs: izaugsmes modeli

Nosleguma komentari un jautajumi 10 min.

Piezime: Visi 2.dienas pielikumi un ltgums panemt lidzi uz nodarbibu kaut ko edamu tiks nosuatiti dalibniekiem ieprieks.



Meérkis: dalibnieki iepazis rita apli ka veidu, ka veicinat berna
sociali emocionalo attistibu.

Laiks:

Aktivitate:

1. Aktivitates ievada ietvaros dalibniekiem pajauta, ka vini viens
otru sveicina , berniem lerodoties bernudarza/skolas. Izvelas
vienu sveiclienu, ar kuru visi dalibnieki sasveicinas viens otru
(piem., japasaka personas vards + kaut kas jauks, ko vinam
novéelétu).

2. Dalibniekiem prezenté rita apla video klipu (katra valsts var
izmantot savu vai var iztulkot horvatu piemeéru).

3. Dalibniekus aicina pardomat to, ko vini ir redzejusi
videoklipa, atbildot uz tadiem jautajumiem ka: Kadus rita apla
komponentus jus atpazistat?

Minilekcija:

Rita aplim ir vairakas sastavdalas:

Rita aplis sakas ar zimi (plaukstu sasiSana, zvans) vai berni nak pasi,
ja ir izveldota rutina. Bérni var izvéléeties, kur sedet, val art mes
varam vinus izaicinat apsésties pec kada parauga (puika-meitene,
dzimsSanas datums un tamlidzigi).

e Rita sveiciens - lesp€ja iemacities vardus un to pareizu
izrunu, veidot verbalas un neverbalas komunikacijas prasmes,
cienit vienam otru - katrs béerns ir neathnemama veseluma
sastavdala! Rita sveiciena ir svarigi sasveicinaties ar katru
bernu. Tam var but ar variacijas (vards, iesauka, Tpasibas
vards u.t.t.).

e Rotala - ta var veicinat akademisko prasmju veidosanu,
kalpot ka viegla pareja uz saturu, kas taja diena tiks aplukots,
val but ka relaksejosa aktivitate, lai atslegtos no sarezgitam
temam.

e Jaunumi - ar so sutam zinu, ka tas, ko kads saka grupa vai
klase Ir jaciena un ir svarigs. Ja zinas ir loti personiskas -
parrunajiet tas ar bernu personigl. Ja kaut kas no stastita
nav jaunums, mudiniet bernus to parrunat ar draugiem

partraukuma laika un arr jautajiet par aktualajam zinam.

e Dienas zina - pazinojums par temu, kuru bérni sodien apgus
val kas cits.

Rita aplim nevajadzétu ilgt ilgak, neka berni var mierigi sedet.
Gada sakuma ieteicamas 15-20 minutes. Laiku var saisinat vai
pagarinat atkariba no ta, ka béerni taja diena jutas. Rita aplim
pirmaja klasé nevajadzetu but garakam par 30 minutem. Rita apli
atskiras atkariba no skolotaja pieejas un nenotiek vienadi (péc

viena grafika) visas klases, ka ari tam nav janotiek viena un taja
pasa seciba katru dienu viena klase.

Rita aplis ir viena no iespejamam rutinam, ko 1stenot klase.



MerKkis:

dalibnieki palielinas izpratni par
rutinu un proceduru nozimi.

Laiks:

Minilekcija - 10 min:

Rutinas un proceduras ir arkartigi svarigas, jo tas veicina:

orientésanos macisanas procesa
patstavibu darba

pasdisciplinu

kompetences izjutu

socialo prasmju attistibu

radosumu.

Rita apla piemera tasir svarigi, jo tas iesaista visus bernus komandas
veldosana tadejadi palielinot piederibas sajutu. Pieaugusais
kalpo ar1 ka paraugs - iespéja modelet lietas, ko sagaidam no
bérniem (acu kontakts, sarunu biedru uzklausisana, savas idejas
izvirziSana, reagésana atbilstosi un ar cienu). Tas pozitivi ietekmé
pasregulacijas attistibu un veicina bérnu neatkaribu, jo berni zina,
kas sekos péc vinu lerasanas skola, un viniem nav nepieciesama
skolotaja palidziba, lai vinus vaditu. Rutinas praktizesana ir saistita
ari ar drosibas sajutu, jo notikumi ir paredzami.

Runajot par rutinam un proceduram parejas konteksta, ir svarigi
tos apspriest pirmsskolas un skolas starpa un palielinat izpratni
par to, cik lidzigas vai atskirigas tas ir bernudarza grupas un skolas
klases

Aktivitate:

PIELIKUMS 5

1. Dalibniekus aicina individuali aizpildit pielikumu ,Proceduras:
Lietas, par kuram mums ir jadoma” - 10 min

2. Nakamais solis - sadalit dalibniekus heterogenas grupas un
apspriest lidzibas/atskiribas. - 20 min

3. Galvenas atzinas tiek prezentetas lielajai grupai. - 20 min



MerKkis:

dalibnieki stradas pie kopigas izpratnes veidosanas attieciba uz

fiziskas vides veidosanu.

Laiks:

Minilekcija - 5 min:

Kvalitativai fiziskajai videl jabut:

fiziski drosal un viegli uzraugamai
aicinosai un ertai berniem, lai iesaistitos dazadas aktivitates

organizetal logiski noteiktas interesu jomas, kas atbalsta
macisanos un attistibu

daudzvelidigus, bagatigus, attistibai piemerotus un pieejamus
materialus saturosai, kas stimulé bernu izpeti, spelesanos un
Macisanos,

bérna lidzdalibas tas planosana, sakartosana un uzturésana
rezultatam,

modificejamai, lai atbilstu atsevisku bernu un bernu grupu
vajadzibam.

(adaptets no publikacijas: Competent educators of the 21st century,
Tankersley, Brajkovi¢ and Handzar, 2012)

Aktivitate:

Pec minilekcijas vaditajs sadala dalibniekus viendabigas
ogrupas, lai mudinatu pardomat savu izveidoto klases telpu:
Kads ir jusu viedoklis par klases telpu, kuru esat izveidojusi,
namatojoties uz dzirdeto? Kas varetu but citadaks, lai
nadaritu to vairak verstu uz bernu? 15 min

Nakamaja soli apvieno dalibniekus neviendabigas grupas un
mudina dalities ar fotoatteliem, vienlaikus apspriezot: Ko jus
veletos pajautat viens otram? Kas jus parsteidza? 15 min

Galvenas atzinas tiek apspriestas lielaja grupa. 10 min



Meérkis: Dalibnieki palielinas izpratni par to, cik svarigi ir
nodrosinat berniem aktivas macisanas iespejas.

Laiks:

Minilekcija: Early, Pianta, Taylor and Cox (2001), savos pétijumos,
kuros piedalijas sakumskolas skolotaji, apstiprinaja, ka prakse, kas
salstita ar saskanosanu ar pirmsskolas programmu, tiek noverota
loti ret.

Aktivitate - 10 min;

1. Katrs dalibnieks tiks lagts ieprieks sagatavot kaut ko edamu.
Dalibniekiem tiek lugts izlikties, ka vini so edamo lietu redz
DIrmo reizi, un vini tiek aicinat to izpetit pec iespéjas rupigak.

2. Pec tam dalibnieki tiek aicinatt sastadit objekta T1pasibu
sarakstu.

3. Pec sarakstu izveidosanas dalibniekus aicina atrast Sis
edamas lietas fotografiju interneta un no saraksta izsvitrot
tas pazimes, kuras vini nevarétu uzskaitit, ja redzetu tikai
attelu.

4. Visbeidzot, viniem tiek lugts atkartot to pasu uzdevumu, bet
tagad tikai redzot edamas lietas rakstito nosaukumu.

5. Vaditajs sak diskusiju, jautajot: "Kadas domas vai sajutas jums
ir peéc piedalisanas saja aktivitate?”

Minilekcija - 10 min:

Aktiva macisanas nozimé macisanas stratégiju un metozu
pielietosanu, kuru laika skoleni ka aktivi macibu procesa dalibnieki
fiek pilnvertigi iesaistiti macibu procesa. Aktiva macisanas attiecas
art Uz macisanas strategiju vai metodi, kas veicina skolenu aktivitati
macibu procesa laika un kas ietver divus galvenos komponentus:
darisanu un reflektivu domasanu.

Aktivo macisanos var uzskatit par procesu, kas noved pie
izmainam, kas notiek skolénu pieredzes rezultata un palielina
potencialu sasniegumiem un turpmakas macisanas uzlabosanai
(Ambrose, 2010; no Letina, 2016). Skoléni klust par pétniekiem
un atrod risinajumus, skolotaji klust par lideriem, nevis zinasanu

prezentétajiem (Letina, 2016).

"Mes ne tikai nododam saturu, bet art macam bérniem macities
pat tad, kad esam prom!”
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Macisanas process, kas bagatinats ar strategijam, kas atbalsta
aktivu/rotaligu macisanos, rezultejas:

e skoléenu dzilaka izpratné par macibu saturu

e Kkritiskas domasanas un radosas problemu risinasanas

prasmju attistisana;
e pozitiva ietekme uz skolénu socialo integraciju

e pozitiva attieksme pret macisanos un skolenu pasapzinas
Imena celSana par savam zinasanam un spejam.

lustracijai, aktiva/rotaliga macisanas nozime ne tikai bérna
attistibai atbilstosu strategiju pielietosanu, kas vinam atvieglo
lesaistisanos, bet to izmantosanas laika atklajas neredzami
procesi - berns sak uzraudzit savu izzinas darbibu, korige vai
attista izpratni par savu macisanos (metakogniciju) - viss ieprieks
minetais palielina veiksmes lespeju, kas savukart padara bérnu
parliecinataku.

Aktivitate - 20 min;

1. Dalibniekiem tiek paradits video klips par strategijam, kas
veicina aktivu macisanos, un tiek lugts reflektet par to,
izmantojot ieprieks mineto modeli:

e \Vaidarbibas ir iterativas? Kadi tam ir pieradijumi?

Piezime vaditajam: vini izvirza hipotezes, izmegina iespejas,
risina jaunus 1zaicinajumus

e \Vaitasirjegpilnas? Kapec?

Piezime vaditajam: berni saista pieredzi ar lietam, ko vini jau
zina, un izmanto So darbibu, lal paplasinatu savu izpratni par
pasauli

e Vai tas ir sociali interaktiva? Ka mes to zinam?

Piezime vaditajam: vini strada sadarbojoties

e Vai aktivitates ir dzivespriecigas? Ka jus to pamanijat?

Piezime vaditajam: ir verojama motivacija un aizrautiba

PIELIKUMS 6

Vaditajs var pabeigt sarunu par macibu vides izveidi un macisanas
stratégijam, atgadinot dalibniekiem par 6 un /7 gadus vecu bérnu
izaugsmes modeliem (pielikums , SeSgadnieki: Izaugsmes modeli’,
Pielikums: ,7 gadus veci bérni: Izaugsmes modeli”) ( pieméram,
robezu parbaude, nepieciesamiba pec drosibas un strukturas,
sajuta, ka vinl nevienam nepatik, vislabaka macisanas caur
petisanu, atklajot un uzdodot jautajumus u.t.t.) un uzsverot, ka
pirms katras vides izmainu un macibu strategiju planosanas, lai
nodrosinatu vieglu pareju un kvalitativu izglitibu, vienmer jasak
Nno bérna vajadzibam, spejam un interesem.
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LEJUPIELADET ..
PROCEDURAS: LIETAS, PAR KURAM JADOMA

Instrukcija: atzimejiet ar kadu zimi blakus jomai/aktivitatei, kurai jasu pirmsskolas grupa/skolas klases ir noteikta uzvedibas kartiba/

rutina. Parrunajiet ar saviem kolegiem, kadu kartibu vini ir ieviesusi savas pirmsskolas grupas/skolas klases.

Joma Pasakums/ Aktivitate Procediira

Dienas sakums lerasanas  pirmsskola/  pirmsskolas
ogrupa vai skola/skolas klase

Uzmanibas iegusana no viena vai
vairakiem berniem

Klatbutnes piefiksesana

Aicinajums uzsakt aktivitat

3



https://drive.google.com/file/d/11_EN-K6zQ-bwEKMRKH9bzzr4ruG4w4FY/view

SEMINARA MODULIS

- 2.DIENA

PAREJA IR MUSU MISIJA

Joma

Pasakums/ Aktivitate

Procedura

Aktivitates laika

Uzmanibas legusana no viena vai
vairakiem berniem aktivitates laika

Bernu sadaliSana darbam aktivitasu
centros/mazakas grupas

Uzdevumu/darbibu pabeigSana agrak
neka planots

Uzdevumu/darbibu pabeigsana velak
neka planots

Pareja no skalam darbibam uz klusam
un otradi

Materialu nemsana, lietosana un/vai
izplatisana, ko veic béerni

Gatavosanas kopigai maltitei

Bernudarza  grupas/skolas klases
atstasana, lai dotos rotalaties ara

3



SEMINARA MODULIS

- 2.DIENA

PAREJA IR MUSU MISIJA

Joma

Pasakums/ Aktivitate

Procedura

Dienas nosléegums

Materialu novaksana

apmeklesana

Pirmsskolas  grupas/skolas  klases
uzkopsana
Pirmsskolas  grupas/skolas  klases
atstasana

Ipasi gadijumi Arkartas situaciju apmacibas
Viesu apmeklejumi
Pirmsskolas/ skolas pasakumu

Dosanas uz teatri

Citas idejas

3
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o

PIELIKUMS 6 LEJUPIELADET .Y,

SESUS GADUS VECS: 1IZAUGSMES MODELI
Burke Walsh, K. (1997). Creating child-centered classrooms 6-7 years old

Fiziska attistiba: Sociala attistiba:
e acCis Ir nobriedusas lasisanai: e véelas but pirmais
e vairak apzinas pirkstus ka instrumentus; e Ir konkuretspejigs, entuziastisks

—_\ —

e Skiet nevizigs, steidzigs; atrums ir sesgadnieka atSkiribas e dazkart skiet nepatikams zaudetajs vai negodigs; izdoma

ZIMe; noteikumus
e klase ir troksnains; e Skiet, ka velas paveikt labi, tacu daudz parbauda robezas
e krit atmuguriski no krésliem; e atplaukst no iedrosinajuma; jebkura neveiksme ir smaga
e macas atskirt kreiso no labas puses; e piemit milzigas spejas priecaties; patik parsteigumi

e ir orala aktivitate (zobu skilsanas) - kosla zimulus, nagus, e var but valdoss, kircinoss, kritisks pret citiem
matus
e viegli satraucas, sabedajas, kad tiek sapinats
e viegli nogurst; biezi slimo
e draugiir svarigi (var but viens labakais draugs)
e Dbauda aktivitates arpus telpam, sporta aktivitates
e skola aizsta] maju butiskakas vides ietekmes zina

40


https://drive.google.com/file/d/1i-iva2gari74qU9Qf2K4mNhWoNtLotKt/view

Valodas attistiba

patik stradat

patik lietas skaidrot; radisana un stastisana ir noderiga
mil jokus un minesanas speles

lieto trakuligu un entuziasma pilnu valodu

blezl sudzas

Kognitiva attistiba

patik uzdot jautajumus

patik jaunas spéles; idejas

mil krasot, zimet

vislabak macas, atklajot

bauda procesu vairak neka produktu

megina vairak, neka spej paveikt

lesaistas lomu speles

lesaistas sadarbibas speles

reprezentativie simboli ir svarigi

labak izprot 1pasas attiecibas un funkcionalas attiecibas

veidojas pagatnes izpratnes pamati, tomer ir ciesak saistits ar
tagadni

izrada iesaceja interesi par jaunam prasmem un panémieniem



SEMINARA MODULIS

SEPTINUS GADUS VECS: IZAUGSMES MODELI
Burke Walsh, K. (1997). Creating child-centered classrooms 6-7 years old

Fiziska attistiba

Ir vizuali tuvredzigs

strada, galvu noliecis tuvu rakstamgaldam
zimuli tur tuvu smaileli

demonstre kartigu rakstisanu ar roku
dazreiz ir saspringts

patik ierobezota telpa

Izjut daudzas sapes, patiesas un iedomatas

PIELIKUMI - 2.DIENA
o

12

PAREJA IR MUSU MISIJA

Sociala attistiba

lekseji, noslegti

dazreiz ir loti atkarigs no garastavokla, nomakts, sastindzis vai
kautrigs

jatas it ka ,es nevienam nepatiku’

Ir mainigas jutas

nepieciesama drosiba, struktura

palaujas uz skolotaja palidzibu

nepatik kludities vai risket ar kludu pielausanu
ir jutigs pret citu jatam, bet dazkart ,patenko”
Ir apzinigs; nopletns

uztur kartigaku rakstamgaldu, istabu
nepieciesama pastaviga iedrosinasana

Ir specigas simpatijas un antipatijas



Valodas attistiba

ir labs klausitajs

runa precizi

patik saruna viens pret vienu
strauji paplasina vardu krajumu

iIntereséjas par vardu nozimi

patik sutit zimites un lietot kodus

Kognitiva attistiba

patik parskatit macibas

nepieciesams darbibas noslégums, japabeidz uzdevumi
patik stradat lenam un biezi vien vienatne

var spontani klasificet

patik, ja vinam lasa

parada augosas refleksijas spejas

pastavigi dzes, veic labojumus, velas stradat perfekt
patik atkartot uzdevumus

patik konstruktori un galda spéles

vélas atklat, ka lietas darbojas; patik izjaukt lietas
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Piedaloties seminara 3. diena, dalibnieki stradas pie attistibas
nepartrauktibas sasniegsanas:

1 padzilinot izpratni par nepieciesamibu planot partneribas ar:
e pirmsskolu/ skolu

e gimeni un sabiedribu

2 identificéjot pieejamas ieinteresetas puses un resursus
sabiedriba, lai mikstinatu pareju

_44_



AKTIVITATES LAIKS RESURSI

Pielikums Piemeri no berna portfolio - 1; Pielikums Piemeéri no
berna portfolio - 2

Sadarbibas planosana ar kolegiem - Berna attistibas monitorings un 90 min (Viena bérna aprakstosa dokumenta kopija un viena
informacijas apmaina ' novertéjuma dokumentacijas kopija)

Pielikums Parejas mikstinasana, savienojot pirmsskolas
programmas ar skolu programmam

Pielikums Parejas mikstinasana, savienojot gimenes ar

Sadarbibas plano$ana ar gimeném skolam,
L Pielikums Informacija par manu bernu,
* minilekcia | Pielikums Papildu idejas vecaku/ gimenu sapulcem,
e piedavato sadarbibas veidu izstrade S0 min, Pielikums Partneribas veidosana starp vecakiem un
skolotajiem
Mentimetrs

Partraukums 20 min.



AKTIVITATES LAIKS RESURSI

Pielikums Parejas mikstinasana, savienojot gimenes ar
skolam,

Pielikums Informacija par manu bérnu,

Sadarbibas planosana ar gimenem, Pielikums Papildu idejas vecaku/ gimenu sapulcem,
50 min.
izstradajot dazadus sadarbibas veidus Pielikums Partneribas veidosana starp vecakiem un
skolotajiem
Mentimetrs

Sadarbibas planosana ar plasaku sabiedribu
40 min. Pielikums Parejas mikstinasana, savienojot kopienu ar skolam

e ckokartésana

Nosleguma komentari un jautajumi 10 min.

Minilekcija: Runajot par pedagogisko un attistibas péctecibu,  Siiemesla dél, turpinot iepriek$éja nodarbiba iesakto, par veidiem,
Ir svarigi atziméet, ka sadarbibas formas, kas prasa savstarpeju ka panakt pedagogisko nepartrauktibu, mes turpinasim petit, ka
sadarbibu prakses iepazisanai, savstarpejai informacijas apmainai panakt attistibas nepartrauktibu.

par dokumentaciju un macibu programmam vai kopigai ricibai

attieciba uz vecakiem un bérniem, paliek nenovertéetas. (Somolanji

Tokic¢, 2018).




Meérkis:

dalibnieki padzilinas
zinasanas par berna attistibas
dokumentesanas Nozimi
gan visparigi, gan parejas
mikstinasanas konteksta
un apspriedis  informacijas
apmainas nozimigumu.

Laiks:

Minilekcija:

Kapéc bérna attistibas dokumentésana ir svariga parejas mikstinasanas konteksta?

Petijumi par pareju liecina, ka berna attistibas dokumentesana ir viena no visvairak atbalstosajam
aktivitatem, kas veicina pareju. (Einarsdottir, Perry and Dockett, 2008).

Apkopotajai dokumentacijai (Hutchin, 2006) ir javeicina izpratne par bérnu un vina macisanas un
attistibas procesu, jaatklaj macisanas jomas, kas ir acimredzamas bérna darbiba, un jabut par pamatu
pardomam par iespéjamu iejauksanos, kas varetu atbalstit bérna macisanas procesu (jaunu stratégiju
izstrade).

Konkretak, apkopojot un rupigi analizejot dazadas piezimes un bernu darbu paraugus, mes varam:
e Uzraudzit un dokumentet bernu progresu,

e aprakstiet, ka berns doma un macas,

e piefiksét berna socialas, emocionalas, fiziskas un kognitivas iezimes un prasmes,

e apmainities ar informaciju ar gimenéem,

e izmantot tos planoSanas procesa (sasniegumu analize, jaunu mérku un attistibas uzdevumu
izvirzisana, jaunu stratégiju izstrade),

e pamanit grutibas attistibas plana,

e palidzét bérnam patstavigi novertét savu progresu. (Skopljak and Buric, 2012).



Tapat, loti lietderigi Ir padarit objektivaku pastavoso bérna
ogatavibas skolai novertéSanas praksi. (attiecas uz Horvatijas
kontekstu un citiem valsts kontekstiem, kur berni tiek parbauditi
pirms iestasanas skola).

Aktivitate:

1.

Dalibnieki tiek sadalii 4 viendabigas grupas ar uzdevumu
parrunat :

bérnudarza grupu gadijuma: kada Iinformacija/
dokumentacija jums ir par bérna attistibu gada pirms
skolas gaitu uzsaksanas?

attieciba uz skolu grupam: kada veida informacija/
dokumentacija jums tiek sniegta parejas perioda par
berna attistibu? - 10 min

Pec darba homogenajas grupas, katras grupas parstavis
prezente savus rezultatus lielaja grupa - 20 min

Kadu dokumentaciju més varam izmantot, lai mikstinatu pareju?

PIELIKUMS 7,8

Viens no lidzekliem, ko var izmantot, lai mikstinatu pareju, ir bernu
portfolio.

Bernu portfolio ir aktualas informacijas apkopojums, kas
dokumente bérna progresu un izmainas bérna attistiba.

Porfolio var ietvert:

e fotografjas

e Dbernu darbu paraugus

e attistibas parbaudes saraksti
e noverosanas protokolus

e Dbernu komentaru pierakst

e videoklipus

e musu rakstitie apraksti par notiekoso.

Piezime: PPP ir jaieklauj izvilkumi no berna portfolio, lai to ilustretu
sikak.



PriekSnosacijumi  dokumentacijas par bérna attistibu

izmantoSanai kopuma un konkéeti parejas mikstinasanai

PIELIKUMS 9

Jauzsver, ka dokumentet beérna attistibu un apmainities ar

informaciju par bérnu, ir loti svarigi, jo pétijums (Transition is our

mission, 2022), liecina, ka ta ir bérncentréta prakse, ko loti reti
Izmanto gan pirmsskola, gan skola..

Papildus  jauzsver, ka lal SI parejas prakse butu noderiga
oraktizetajiem un neraditu stigmatizaciju béernam, Ir jalevero
Diesardziba attieciba uz veidiem, ka mes dokumentejam un

apmainamies ar informaciju.

Berna portfolio piemera, piezimes tiek veidotas, izmantojot
apraksta metodi. Tas nozimée, ka ir precizi jaapraksta tas, ko
mes redzam, rupejoties par to, lai saja procesa tiktu ieverots
objektivitates princips, izvairoties no interpretacijas un vertesanas.

Lai praktizetu, ka sniegt objektivu informaciju, DIE modelis var
but 1pasi noderigs. Sis ir modela sastavdalas un to piemeri.

APRAKSTS: Ko es redzu/jatu (tikai fakti, kurus var uzzinat
taustami/empiriski)

INTERPRETACIJA: Ko es domaju par to, ko es redzu; jéga, ko es
uztveru no ta, ko es redzu

NOVERTEJUMS: Ko es jutu par to, ko domaju (pozitivu vai
negativu)

PIEMERI:

APRAKSTS: Es redzu, ka Azijas izcelsmes mate aizsedz muti.
INTERPRETACIJA: Vina zavajas, jo vinai noteikti ir garlaicigi.
NOVERTEJUMS: Viss kartiba, es vinu nevainoju.

APRAKSTS: Es redzu sieviety, kas tur bernu.

INTERPRETACIJA: Sieviete ir bérna mate un tur bérnu aiz
milestibas.

NOVERTEJUMS: #1: Tas ir tik dabiski un gadigi.

NOVERTEJUMS: #2: Tas ir tik patriarhals sieviesu ka mates
attelojums.

Objektivi noverojumi ir faktos balstiti apgalvojumi: “Dzo pacéla
kluci un svieda to Samuelam” vai “Marija pavadija laiku ara, sézot



zem koka” vai “Amils pavadija gandriz stundu, viens pats veidojot
sarezgitu Lego struktlru no diagrammas °. Subjektivie noveérojumi
Ir vertibu spriedumi vai informacija, kas iznemta no konteksta:
‘D70 ir agresivs’ vai “Amils ir laimigs”. Sadas ‘birkas’ nelauj mums
saskatit berna stipras puses un vajadzibas. Galu gala Dzo,
iespéjams, beidzot sevi apliecina (lai gan nepienemama veida) péc
tam, kad Semuels ir bijis nejauks pret vinu, un Amils, iesp&jams,
‘uzvelk drosmigu seju, lai sleptu savas skumjas, vai tapec, ka vins
doma, ka pieaugusie velas, lai vins smaiditu un izskatitos jautrs.

Proti, precizs darbibu secibas apraksts, veidi, ka berni iesaistas
individualajas aktivitates, iniciacijas mijiedarbiba ar citiem
bérniem un tamlidzigi, liek mums neinterpretet bernu uzvedibu,
pamatojoties uz vienu noverojumu, jo Sada vienkarsota pieegja
monitoringam var radit kludas interpretacijas, kas var izraisit
pilnigi nepareizus secinajumus par bérna attistibu. Pamatojoties
uz objektivo informaciju, art vecaks var atpazit, ka notiek vina
bérna macibu process (Skopljak and Buric, 2012).

Nosleguma jasaka, ka |ebkada veida bérna attistibas
dokumentesanal, ka art informacijas apmainai ir jabut balstitali
uz faktiem un atkartotiem noverojumiem, ta javeic sadarbiba
ar citam bérna attistiba iesaistitam personam, nodrosinot
konfidencialitati, uzsverot bérna stipras puses un vienmer -
apzinoties stigmatizacijas risku, ko tas varetu nest bernam un vina
gimenel.

Aktivitate:

1. Dalibnieki tiek sadaliti mazakas neviendabigas grupas un
viniem tiek sniegts izraksts no bérna portfolio (katra valsts
to sagatavo pati, atkariba no ta, kas tiek izmantots valsts
konteksta). - 15 min.

2. Uzdevums ir izlasit materialu un atrast:
e svarigako informaciju

e kada papildu informacija viniem butu nepieciesama, lai
mikstinatu pareju
e jebkuru subjektivu, dazadi interpretejamu, lieku

informacija, neveiksmigus formulejumus, neatbilstosus
vardu lietojumus.

3. Vaditajs vada diskusiju, parrunajot jautajumus:
e ka dota informacija varetu but noderiga parejas konteksta
e kada papildu informacija skolotajiem butu noderiga

e ka atpazit, identificet subjektivu, vertejosu berna
aprakstu. - 35 min

Seit ir daZi ieteikumi pardomam/ parrunam ar dalibniekiem:



1. piezime:

e nepietiekama uzmaniba - fraze diagnosticéjosa, attistibai
un kontekstam neatbilstosa, iespéjams, ka berns joprojam
Izjut nedroSibu, ja atrodas talu no bernudarza audzinatajas;
ta vieta: meitenes uzmaniba uz 1su bridi ir pieversta bilzu
gramatam

e sez nomakta, kamer vina spelejas viena ar lidzigam
rotallietam, ar kuram spélgjas citi berni - novertéjoss
vertejums, un var redzet, ka vina faktiski nodarbojas ar
paralelo speéli, kas joprojam ir svarigs speles veids, lai gan
sadarbibas spéles attistas ap 3,5 gadu vecumu val vinai
vienkarsi var but nepieciesams kads papildu iedrosinajums; ta
vieta: nodarbojas ar speli.

2. piezime:

e slinkums uzsakt sarunu - varbut vienkarsi vel nezina ka; ta
vieta: bet neuzsak sarunu

e nekad neludz palidzibu - ir labi izvairities no tadiem vardiem
ka ‘nekad’, ‘vienmeér u.t.t., varbut més neesam redzéjusi
béernu ludzam palidzibu, bet tas notiek vinam atrodoties starp
vienaudziem, ar kuriem vins jutas erti; ta vieta: nekad nav
redzets, ludzot palidzibu



Meérkis:

vairot zinasanas par to, cik
svarigl Ir  parejas procesa
lesaistit vecakus/gimenes.
Paplasinatas  zinasanas un
prasmes sadarbibas planosanai

ar gimenéem.

Laiks:

Minilekcija:

Sadarbibas ar gimeném nozime

PIELIKUMS 10

Papildus komunikacijai ar cietiem izglitibas darbiniekiem, savstarpeja komunikacija ir neaizstajama

a

tiecibas ar vecakiem un bérniem (Dockett and Perry, 2014).

Attiecibu ar gimeném veicinasana ir svariga, jo (Somolaniji Tokic, 2018):

vecaki ir svarigs informacijas avots par bernu un vina vidi, kas palidz koncentret macibu darbu
uz berna individualajam vajadzibam.

vecaki un izglhtibas darbinieki iepazist viens otru tiesas sarunas, un personigais kontakts
nodrosina skaidraku komunikaciju ar tik loti nepiecieSamo atgriezenisko saiti (ko nevar panakt
ar bukletu vai lidzigu ldzeklu palidzibu). Tas padara komunikacijas procesu veiksmigaku, un
leinteresetas personas ir apmierinatakas un gatavas turpmakai komunikacijai.

personigais kontakts lauj apmainities ar savam jutam un atklat savu vertibu sistemu, kas var
kalpot par platformu saisu veidosanai.

komunikacija, kas notiek abos virzienos, bérnam tiek dotas tiesibas uz savu balsi - vins ne
tikai klausisies, bet vinam ir tiesibas teikt, un vina teiktais ir jarespekté (Bérna tiesibu konvencija,
1989).



Vai partnerattiecibas ar gimeném ir izplatita prakse? Ko saka
pétijumi un pieredze?

Runajot par berna attistibas dokumentésanu, kas ieprieks minéta
ka svariga atbalstosa darbiba parejas perioda, biezi sastopama
pernudarza un skolas pedagogu negativa attieksme pret vecaku
lesaistisanos berna attistibas monitoresana var tikt interpreteta
ka nedrosibas un bailu rezultats (Ahtola, Bjorn, Turunen, Poikonen,
Kontoniemi, Lerkkanen, & Nurmi, 2016; Einarsdottir et al., 2008).
Petijuma Ahtola et al. (2016) rezultati norada uz nepieciesamibu
parvarét antagonismu un lesaistit vecakus bérnu attistibas
dokumentesana vai vismaz but informetiem par to. Regulara
informésana (sadarbiba izglitibas procesa) lautu attistit uzticibu
(Adams & Christenson, 2000). Informacijas sniegSana ilgaka
latka perioda, ka ari dazadas, tacu regularas sadarbibas formas
ir uzticibas veidosanas prieksSnosacijumi (Adams & Christenson,
2000; Kikas, Poikonen, Kontoniemi, Lyyra, Lerkkanen, & Niilo, 201 1)

(visi no Viskovic, 2018).

Turklat petijumi par Horvatijas, Slovenijas un Latvijas situaciju
(Transition is our mission, 2022) ir paradijusi, ka sadarbiba ar
vecakiem galvenokart notiek individualu vecaku un skolotaju
fiksanos veida un ir biezak sastopama pirmsskolas neka skolas
sistéma, savukart Viskovic¢ (2018) atzist, ka ir nepieciesams biezak
iesaistit vecakus parejas praksé (pieméram, kopa ar bérniem)
(Viskovic, 2018).

Turklat, prakse rada, ka, vienai sistémai (skolai vai pirmsskolai)
sadarbojoties ar vecakiem, ta reti iesaista sadarbiba citas
ieinteresetas puses, kas veicinatu parejas mikstinasanu. (pieméram,
skolotajus no citam sistémam, ekspertus no citam iestadém).



lespéjamie iemesli komunikacijas trukumam ar gimeném

Aplukojot iemeslus, kapéc skolotaji ne tik daudz sazinas ar
gimenem, ir svarigi paturéet prata, ka lielaka dala skolotaju saprot,
cik svarigi ir sazinaties ar gimenem, tomer vini biezi izjut frustraciju
savos centienos sazinaties.

lespéjamie iemesli ir:
e gimenes/skolas komunikacijas prasmju trukums.

e atskiribas uztvere starp skolotajiem un gimenem.



Zemak redzamaja tabula apkopotas iespéjamas uztveres atskiribas, kas var traucét izglitibas iestades/gimenes sazinu (by Mendoza and
Cegelka of project P-Pact, San Diego State University. (Community Education Journal (April 1987). p.12 (all from School Readiness Task

Force, Hawai'i Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004).

PEDAGOG!

Grupa - jakoncentréjas uz visu klasi val grupu

leglitas prasmes - ir zinasanas par to, ko berns ir apguvis
leglitas prasmes - ir zinasanas par to, ko bérns ir apguvis

Futuristisks - skatas, ko berns spes darit nakotne, karjeras
potencialu

Specifiskums - norupejies par konkretu prasmju apgusanu

Kognitivs - redz bernu abstraktak, spej distanceties no bérna

Sasniegta/izveléta profesija - mudina beérnu izdarit

profesionalas karjeras izveli
Domingjosais —ir vara, amats, pieredze.

Universals - meklé labako metodi, veidu, ka stradat ar visiem
berniem

GIMENE

Individuali - rupéjas par sava berna individualo progresu,
vajadzibam

Jaunas prasmes - ir norupejusies par to, ko bérns macas

Veésture - ir redzejums caur perspektivu uz to, cik talu berns ir ticis

Tagadne - ir koncentréjusies uz ‘seit un tagad’

|zkliedéts - tendéts redzet visu berna nepartraukto attistibu

Emocionals - ir emocionali saistita ar bernu

Dots - gimene pienem bérnu tadu, kads vins ir

Padevigs - var justies bezpalidziga, neizglitota

Individualizéts - velas, lai pieeja bernam un macibam ir
individuala



Pec nodarbibas dalibniekiem tiks jautats par sadarbibu ar
vecakiem, izmantojot Mentimetru — 15 min:

1. jautajums: Kadus sadarbibas veidus parejas perioda jus parasti
Istenojat?

lesp€jas: vecaku sapulces, skolas apmeklejumi, individualas
konsultacijas, celojosa dienasgramata, svarigu notikumu kopiga
svinésana, vecaku ieklausana bernudarza grupas/skolas klases
dzive (lasisana, rotalas, iesaistisanas projektos, citi brivpratiga
darba veidi ), vecaku iesaistisana lemumu pienemsana (pieméram,
planojot aktivitates un macibu mérkus saviem bérniem), sasaistot
vecakus ar pakalpoju sniedzejiem vieteja sabiedriba

2. jautajums: Ja ne, kadi ir ta iemesli?

lespéjas: neinterese, nav laika, nezinu, ka motivet vecakus
piedalities, nepiecieSamas plasakas zinasanas par parejas temu,
cita atbilde

Pec tam vaditajs var komentet Mentimetra rezultatus par
sadarbibas veidiem un salidzinat tos ar nacionalas izpetes
rezultatiem. Pliemeram, Horvatijas gadijuma tie ir pieejami:
https://api.kpk.eglas.hr//uploads/Transition_is_our_mission _

summary 3 1 d58111be31.pdf - biezakie sadarbibas veidi ar

vecakiem ir vecaku sapulce val vecaku individuala informésana:;
bérnudarzs to i1steno biezak neka skola.

Nakamaja aktivitate dalibnieki - abu sistemu (skolas un
pirmsskolas) profesionali — tiks mudinati stradat kopa, planojot
sadarbibu, nemot vera dazadus faktorus.


https://api.kpk.eglas.hr//uploads/Transition_is_our_mission_summary_3_1_d58111be31.pdf
https://api.kpk.eglas.hr//uploads/Transition_is_our_mission_summary_3_1_d58111be31.pdf

Aktivitate:

1. Dalibnieki tiek sadali heterogenas grupas un katra
grupa sanem vienu liespéjamas sadarbibas ar gimenem
veidu: kopiga macibu laboratorija/projekts, individualas

konsultacijas, skolas apmekléejums un vecaku sapulces.

2. Uzdevums bus aprakstit savai grupai pieskirto sadarbibas
veidu, ieveérojot sis vadlinijas: Kas ir iesaistits? Ko varetu
dartt, lal berna balsis tiktu sadzirdeta? Kad/kados gadijumos
to izmantot (ilgums, biezums)? sadarbibas saturs (struktura,
nepieciesamie resursi)? Sada veida sadarbibas prieksrocibas?
K3, jusuprat, sSada veida sadarbiba veicinas atskiribu
mazinasanos izgltibas iestazu un gimenes prieksstatos? - 15
min

3. Pec tam, kad katra grupa iepazistina ar savu darbu lielo
orupu, vaditajl sniedz komentarus par sadarbibu, atsaucoties
Uz lesaistitajam pusem, berna lomu, sadarbibas intensitati un
saturu, ka art ieguvumiem ikvienai iesaistitajai pusei.- 35 min

PIELIKUMS 10

Dalibnieki sanems darba lapu ar papildu idejam gimenu sadarbibai
ar izglhtibas lestadi, savukart, vaditajs iepazistinas ar sadarbibas
veidiem, par kuriem iepriekS nav runats, bet kas var veicinat
labu parejas praksi, pieméram, majas vizites, diferencets sakums,
dazada veida anketas, ko varétu izmantot darbam ar vecakiem
sapulces u.t.t. (Pielikums ,Parejas mikstinaSana, savienojot
gimenes ar skolam”).

Minilekcija:

PIELIKUMS 11

Veidojot berniem saiknes ne tikai ar vinu vecakiem un skolotajiem,
bet arl vienaudziem, jus sniedzat vél vienu lidzekli, ka atbalstit
bérnu pareju. Bernijutas erti sava jaunaja vide, ieraugot pazistamas
sejas, gan sava vecuma, gan nedaudz vecakus bérnus. (School
Readiness Task Force, Hawaii Good Beginnings Interdepartmental
Council, 2004).

Dalibnieki sanem pielikumu ,Parejas mikstinasana, veidojot saikni
béernu starpa”.



Sadarbibas planosana ar plasaku sabiedribu

Meérkis: palielinat  izpratni
par vides nozimi parejas
atbalstisana. Radit prieksstatu
par berna attiecibam ar vina/
vinas vidi, lai atklatu atbalsta
sistémas, kas nepieciesamas,
lai mikstinatu pareju.

Piezime:

Vaditajs atgadina dalibniekiem
par Bronfenbrenner modeli no
sakuma.

Laiks:

Minilekcija:

Ekokarte 1§ individualo
attiecibu ar apkartejo vidi
orafisks attélojums, un tas
var but specigs instruments,
lal atklatu neatklatas atbalsta
sistemas, bet ar1 norada uz
nepieciesamibu stiprinat
individualas attiecibas.

“lerakstiet tuksajos aplos un laukumos berna dzive nozimigas personas/ instittcijas



Aktivitate:

Dalibnieki tiek sadaliti pa pariem, ja vini Ir no viena bernudarza/
skolas un strada pie savam ekokartem - 15 min

1.
2.
3.

Panemiet tuksu papira lapu.

Uzzimeéjiet apli vidu un uzrakstiet berna vardu.

erakstiet institGcijas (laukumos) un personas (aplos), ar
kuram sadarbojaties un kuras varetu palidzet mikstinat bérna

pareju un defingjiet, ka (resursi).

Pec savas ekokartes apskatisanas, padomajiet par citiem
lespejamiem cilvékiem/institucijam, kas varetu palidzet

stiprinat sadarbibas tiklu berna parejas laika, un pievienojiet
tos aplos/laukumos, iekrasojot tos cita krasa.

5. Pec tam lielaja grupa tiek prezenteti un apspriesti vairaki

piemeri - 25 min

lespéjamie jautajumi pardomam:

Ka stiprinat/veicinat atbalstu tiem, ar kuriem jau sadarbojies? Ko
varetu darit, lai izveidotu sadarbibu ar tam personam/institucijam,
ar kuram velies sadarboties, bet vel nesadarbojaties?

PIELIKUMS 15

Dalibnieki sanems pielikumu ,Parejas mikstinasana, savienojot
kopienas ar skolam” un (ja pietiek laika) plasaka grupa parrunas,
val vinl atpazist partneribas planosanas iespgjas, nemot vera
savu ekokart.






PIELIKUMS 7

Meitene P. (4,4 gadus veca), 2011.gada 15.oktobris

Situacija: pielagosanas periods

Pirmajas bérnudarza uzturesanas dienas meitene P. pastavigi
atrodas blakus bérnudarza audzinatajai, vero citu bérnu kustibas
un Ir atskirta tikai uz neilgu laiku. Vinas uzmanibu piesaista jaunas
bilzu gramatas. Tad vina uz 1su bridi noskiras, bet joprojam ar acs
kaktinu seko audzinatajas kustibai. Paralela spele vina parast
ir viena. Vina atsakas pieskarties citiem bérniem, atkapjas un
paslepjas aiz audzinatajas. Kad cits bérns apsézas uz kresla, uz
Kura vins agrak sédeéja, tad vina saka: Ludzu, ej projam, Sis ir mans
Kresls.

Riciba: sadarbiba ar vecakiem, aprikojiet lasisanas un rakstisanas
centru ar bilzu gramatam, kuras meitene biezi lasa majas.

LEJUPIELADET .\,

Meitene P. (4, 5 gadus veca), 2011.gada 18.novembris.

Situacija: daliba spelé un mijiedarbiba ar vienaudziem

Menesa sakuma meitene saka draudzeties ar meiteni V., apskaujot
vinu un sezot vinai blakus visas aktivitates. Vina runa art ar citiem
bérniem, kad tie vinu uzruna, bet pati sarunas neuzsak. Kopa ar V.
vina smejas, iesaka spéeles idejas un pienem vinas idejas. Vinas ir
kopa dramas centra, valka kleitas, darbojas. Konfliktsituacija vina
censas atrisinat problemu pati. Vina reti ludz palidzibu.

Riciba: Papildiniet dramas centra drebju izvéeli, rosiniet cepuru
izgatavosanu no dazadiem materialiem (veicinot kopigu
darbosanos). Mudiniet bérnus izveidot modes skati un tadéjads
ieklaut vairak bernu P. mijiedarbibas loka.


https://drive.google.com/file/d/1cpfFJjojizXXHXwALW5eRZtFfNlC1vtP/view

Meitene P. (4, 6 gadus veca), 2011.gada 15.decembiris.

Situacija: empatijas izpausme

Dazkart vina izrada empatiju ar vardiem, pieskarienu, palidzibu vai
art vina bridina béernudarza audzinataju par redzeto. Dazkart vina
neizsaka savas jutas ar vardiem, bet parada, ka jut hidzi, saprot un
pienem otra jutas. Pieméram, kad draudzene L. raud, vina pieiet
vinai klat un samilo.

Darbiba: Plakatu veidosana par emocijam/ jatam: Kas mani
lepriecina, kad esmu skumjs, dusmigs, laimigs...

Rita apla komunikacijas speles: |zveloties aktivitates rita aplim,
rosiniet berniem veidot jaunus uzvedibas veidus: sodien izvelieties
speleties ar kadu, ar kuru neesat spelejies ilgu laiku.

(Skopljak and Buri¢, 2012)



SEMINARA MODULIS

PIELIKUMS 8

PIELIKUMI - 3.DIENA
o

PAREJA IR MUSU MISIJA

LEJUPIELADET .\,

EXAMPLES OF DIFFERENT NOTES FROM A CHILD’S PORTFOLIO - 2

Meitene P. (4,4 gadus veca), 2011.gada 15.oktobris

Situacija: pielagosanas periods

Pirmajas bernudarza uzturésanas dienas meitene P. pastavigi
atrodas blakus bernudarza audzinatajai, vero citu bernu kustibas
un ir atskirta tikai uz neilgu laiku. Vinas uzmanibu piesaista jaunas
bilzu gramatas. Tad vina uz 1su bridi noskiras, bet joprojam ar acs
kaktinu seko audzinatajas kustibai. Paralela spele vina parast
ir viena. Vina atsakas pieskarties citiem bérniem, atkapjas un
paslépjas aiz audzinatajas. Kad cits berns apsezas uz kresla, uz
Kura vins agrak sédeéja, tad vina saka: Ludzu, ej projam, Sis ir mans
Kresls.

Riciba: sadarbiba ar vecakiem, aprikojiet lasisanas un rakstisanas
centru ar bilzu gramatam, kuras meitene biezi lasa majas.

b3

Meitene P. (4, 5 gadus veca), 2011.gada 18.novembris.

Situacija: daliba spele un mijiedarbiba ar vienaudziem

Menesa sakuma meitene saka draudzeties ar meiteni V., apskaujot
vinu un sézot vinai blakus visas aktivitates. Vina runa art ar citiem
bérniem, kad tie vinu uzruna, bet pati sarunas neuzsak. Kopa ar V.
vina smejas, iesaka spéles idejas un pienem vinas idejas. Vinas ir
kopa dramas centra, valka kleitas, darbojas. Konfliktsituacija vina
censas atrisinat problemu pati. Vina reti ludz palidzibu.

Riciba: Papildiniet dramas centra drebju izveli, rosiniet cepuru
izgatavosanu no dazadiem materialiem (veicinot kopigu
darbosanos). Mudiniet bérnus izveidot modes skati un tadéjads
ieklaut vairak bernu P. mijiedarbibas loka.


https://drive.google.com/file/d/1gvxa9D9GhJC748b5yCl7DzRnuRVje7O6/view

Meitene P. (4, 6 gadus veca), 2011.gada 15.decembiris.

Situacija: empatijas izpausme

Dazkart vina izrada empatiju ar vardiem, pieskarienu, palidzibu vai
art vina bridina béernudarza audzinataju par redzeto. Dazkart vina
neizsaka savas jutas ar vardiem, bet parada, ka jut hidzi, saprot un
pienem otra jutas. Pieméram, kad draudzene L. raud, vina pieiet
vinai klat un samilo.

Darbiba: Plakatu veidosana par emocijam/ jatam: Kas mani
lepriecina, kad esmu skumjs, dusmigs, laimigs...

Rita apla komunikacijas speles: |zveloties aktivitates rita aplim,
rosiniet berniem veidot jaunus uzvedibas veidus: sodien izvelieties
speleties ar kadu, ar kuru neesat spelejies ilgu laiku.

(Skopljak un Buri¢, 2012)
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PIELIKUMI - 3.DIENA

PAREJA IR MUSU MISIJA

LEJUPIELADET .\,

PAREJAS MIKSTINASANA, SAVIENOJOT PIRMSSKOLAS

PROGRAMMAS AR SKOLU PROGRAMMAM

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

Sarikojiet atverto durvju dienu pirmsskolu un skolu darbiniekiem

ar prezentacijam par pirmsskolas un skolas programmam. Laujiet
viniem lepazities vienam ar otru.

lzveldojiet albumus par savu skolu val pirmsskolu un dalieties ar
fiem ar citam skolam/pirmskolam.

Organizejiet “kafijas un virtulu” ritu skolotajiem viena no
programmam (pirmsskola vai skola), lai dalibniekiem butu laiks
apspriest veidus, ka apmierinat dazadu gimenu vajadzibas. Vini
var runat par parejas procesu un noteikt veidus, ka to uzlabot.

Organizejiet kopigus seminarus un apmacibas visa gada garuma.

Planojiet kopigas skolas registracijas dienas. Tas var rikot
bérnudarza val skola. Bernudarza darbinieki var palidzét skolas
darbiniekiem registracijas procesa.

Veiciniet bernu attistibas dokumentesanas informacijas ierakstu
koplietosanu starp pirmsskolas un skolas vidi. To drikst darit tikai
informejot vecakus un iegustot rakstisku atlauju. Kopigojama
informacija var ietvert pierakstus par bernu attistibu, uzvedibu,
bérnu darbu portfolio u.t.t.

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

Uzaiciniet uz pirmsskolu 1pasus viesus no skolas — bibliotekaru,
direktoru, kafejnicas darbinieku, autobusu vaditaju, makslas
skolotaju, sporta skolotaju, biroja darbiniekus - un aiciniet
vinus novadit kadu nodarbibu berniem, kas ir saistita ar vinu
pienakumiem skola.

leteicams organizét atsevisku tiksanos, lai apmainitos ar
Informaciju par bérniem ar ipasam vajadzibam. Pirms pirmas
skolas dienas varat izcelt lietas, kuram japievers ipasa uzmaniba.
Daloties ar informaciju, ieverojiet konfidencialitates vadlinijas.

lzveidojiet programmu, kas apvieno uzvedibas specialistu un
pirmsskolas un skolas skolotaju, un nodrosina kopigu apmacibu
lespéjas.

Ja berni tiek ieprieks parbauditi skolai, planojiet lai sis parbaudes
notiek kopigi ar skolu. Tada veida pirmsskolas darbinieki var
but klat parbaudes laika. To var darit art bernudarza telpas, lai
bérniem butu lerasta vide.

Adaptets no Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a
Successful Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force,
Hawai'i Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004)
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https://drive.google.com/file/d/1lEcDHr43Wnk7UmclMDuVAS8bt873StBp/view
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PIELIKUMS 10

LEJUPIELADET .\,

PAREJAS MIKSTINASANA, SAVIENOJOT GIMENES AR SKOLAM

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

lzveidojiet paso datumu kalendaru, ko kopigot ar simenem. Tas
var letvert skolas brivdienas, ipasus pasakumus u.t.t.

Dodieties majas vizités. Tas lauj iepazit bérnus un vinu gimenes.
(Ipasi svarigi gimeném no neaizsargatam grupam!)

Veiciet gimenes vajadzibu novertejumu. lzveidojiet sakotnejos
kontaktus ar gimeni un saciet izstradat gimenes atbalsta planu.

LN

Sarikojiet pasakumu bérnudarza beéerniem - toposajiem
skoleniem - un vinu gimenem. Berni var piedalities improvizetas
macibu aktivitates/stundas, doties ekskursija pa skolu un skolas
autobusu, satikt citus bernus, kas apmekles skolu, un vecaki var
soclalizeties ar saviem berniem, citiem berniem un vecakiem.
Varat sarikot papildu pasakumus, lai berni un vecaki varétu labak
lepazit viens otru un, iespejams, planot kopigu vesanu uz skolu
u.t.t.

Apsveriet iespeju iesakt ar ‘regulétu’ skolas apmeklejumu, kur
pirmas dienas skolu apmeklé mazakas bérnu grupas. To var
izdart, planojot , ka katra no pirmajam trim skolas dienam, skolu
apmeklée 1/3 bérnu, un paréjas divas pirmas nedelas dienas
- visi berni. Tas lauj skolotajam vairak individuali pavadit laiku
ar katru bernu. Skolotajs var aicinat, lai uz pirmo stundu berni
nak kopa ar saviem vecakiem. Pirmaja nedela var but ari 1sakas
skolas dienas.

b6

Sarikojiet gimenes pikniku pirms skolas sakuma vai tulit pec
skolas sakuma.

Mudiniet vecakus nakt un pastastit, ka lietot jebkuru ipaso
aprikojumu, kas varetu but nepieciesams vinu bérnam ar ipasam
vajadzibam. To veélams izdarit pirms pirmas skolas dienas, lai
butu pietiekami daudz laika, lai pilniba izglitotu skolotajus un
atveletu kadu laiku praktizet darbu ar so aprikojumu.

Mudiniet vecakus brivpratigi darboties skola.

Aptaujat bérnu ar 1pasam vajadzibam vecakus, lai uzzinatu vinu
viedokli par parejas procesu. Mudiniet vinus sniegt informaciju
par to, kur varetu veikt uzlabojumus

Skolas var izveidot macibu materialus, ko berni var izmantot
majas kopa ar vecakiem

Nodrosiniet plasu metozu klastu, ka iegut informaciju no
gimenem par vinu béernu ar ipasam vajadzibam. Varat nodrosinat
anketas, audio vai video lerakstus, kas lauj gimenem sniegt
iInformaciju, kas ir specifiska vinu berna vajadzibam un vislabako
veldu, ka sis vajadzibas apmierinat.


https://drive.google.com/file/d/1Cf_ogDWb3ExMsWRZpj8Nq5CIcfVEz5KD/view

SEMINARA MODULIS PIELIKUMI - 3. DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

IESPEJAMA PAREJAS PRAKSE IESPEJAMA PAREJAS PRAKSE

Sarikot kalendara gada beigas vecaku un skolotaju konferenci. Aiciniet vecakus uz pirmsskolas izglitibas lestadi vai pamatskolu
Dalieties parejas centienos ar vecakiem. Ja jus uztraucaties, ka panemt lidzi draugu vai citu gimenes locekli. Daudziem gimenes
konkrets berns |loti baidas no gaidamajam parmainam, aiciniet locekliem, kuri nejutas komfortabli, runajot valsts valoda, ir
vecakus stradat pie specializéta parejas plana sim bernam. vieglak, ja vini var apmeklet skolu kopa ar kadu.

Sniedziet vecakiem informaciju par izglitibas programmu, kuru Ludziet vecakiem aizpildit pielikumu ,Informacija par manu
vinu bérns apgus. Noradiet adresi, talruna numuru, direktora bernu’, kas atrodams jusu sanemtajos papildu materialos.

vardu, planotos registracijas datumus un macibu laiku.

Uzrakstiet stastu par jauno skolu, lai vecaki to lasitu saviem
bérniem.

Ar stradajosiem vecakiem parrunajiet bernu aprupes iespejas
péc skolas. Sniedziet informaciju un leteikumus atbilstosam
pecstundu programmam.

Paludziet vecakiem palidzet saviem bérniem izveidot gramatu
“Viss par mani’. Katrs bérns dalisies taja ar savu jauno skolotaju
un klasesbiedriem.

Mudiniet gimenes nakt péc palidzibas, ja vinu beérna bailes
har pareju uz jaunu skolu $kiet nesamérigas. So problemu
parrunasana ar skolas konsultantu, skolotaju vai direktoru var
out |loti noderiga. Pec sarunas ar gimeni péec iespejas atrak
sazinieties ar citiem specialistiem/ institUcijam (pieméram,
veselibas iestadem), lai atvieglotu pareju.

Adaptets no Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a
Successful Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force,
Hawai'i Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004)

_67_



SEMINARA MODULIS PIELIKUMI - 3. DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

LEJUPIELADET .\,
PAREJAS MIKSTINASANA, SAVIENOJOT BERNUS AR BERNIEM

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

Mudiniet vecakus nodrosinat berniem aktivitates, kas l|au; Kad skolu apmeklé bérni, kuriem valsts valoda nav dzimta
viniem iegut daudz dazadu draugu, nevis tikai tos, kas ir vinu valoda, meginiet noorganizet, lai kads skolens, kurs runa taja
skolas klase. Tas var but sporta aktivitates, muzikalas un deju pasa valoda, parada gimenei skolu un pavada laiku kopa ar
aktivitates, berna aizvesana uz biblioteku, dosanas uz vietejiem toposo pirmklasnieku, spelejot speli vai lasot gramatu.

parkiem u.t.t.
lzveldojiet talrunu gramatas, lai berni vasara varetu sazinaties ar

Uzaiciniet kadu no berniem, kurs leprieks apmekléja jusu saviem pirmsskolas draugiem. lekopégjiet vardus un numurus un
pirmsskolu, atgriezties bernudarza un pastastit par to, ka ir doties lieciet berniem izrotat talrunu gramatas vakus.

uz skolu. Vins varetu ari dalities ar jebkuriem noteikumiem, kas

atskiras no bérnudarza noteikumiem. Ja iesp€jams, aiciniet bérnu Sarikojiet vasaras rotalu grupu nodarbibas skola, kuras toposie
daltties ar daziem klases darbu piemeriem vai fotoatteliem. pirmklasnieki var satikt jaunus draugus no skolas.

lzveidojiet sistemu, lai skolas bérni varétu “sadraudzeties” ar
nakamo jaunpienaceju no pirmsskolas. Piedavajiet skoleniem
pavasarl uzrakstit zimiti pirmsskolas vecuma bernam. Vini var
nosutit zimites, vestules, fotografijas, zimejumus u.t.t. par skolu
Dirms bérna lerasanas. Noorganizejiet, lai skolas berni pavaditu
nirmsskolniekus atverto durvju diena vai skolas apmekléjuma
alka. Kad pirmsskolas vecuma bérns ir ienacis skola, dodiet
nedaudz laiku rotalam divata vai laujiet viniem éest kopa. Lasosais
draugs var lasit prieksa bernudarza bérnam. Tas lauj skolenam
lasit, nebaidoties no nosodijuma, bet jaunakam bernam -
sanemt 1pasu individualu lasisanu.

Adaptets no Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a
Successful Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force,
Hawai'i Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004)
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https://drive.google.com/file/d/1A9GesrNcLJ1yjRLjxFXW00sq4FWQwObu/view
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o

PIELIKUMS 12 LEJUPIELADET .Y,

INFORMACIJA PAR MANU BERNU

So veidlapu var izmantot ka veidu vecaku informésanai un iesaistel bernu izglitibas planosana. Skolotaji to var izmantot pirmajas tiksanas

reizés ar vecakiem vai ar bérnu starpniecibu nosutit tas uz majam gada sakuma (adaptéts no Kentucky Warly Childhood Transitiona |
Project, May 1995).

Sis lietas mani visvairak iepriecina Sis lielas mans berns dara labi: Manam bernam tiesam patik:
attieciba uz manu bernu:

Sobrid es visvairak raizéjos par: Mans berns vislabak macas, ja/kad: Dazas lietas, ko es majas daru, lai
palidzetu savam béernam:

Manuprat, sadi pakalpojumi/ Musu gimene varetu art izmantot Es veletos but iesaistits sava berna
specialisti varetu palidzet manam palidzibu: izglitiba sekojosos veidos:
bérnam:

Adaptéts no Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a Successful Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force, Hawal'i
Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004)
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https://drive.google.com/file/d/1agHq_GzPQWnhutmHhgppU8WXLemqwUVP/view

SEMINARA MODULIS PIELIKUMI - 3. DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

LEJUPIELADET .\,
PAPILDU IDEJAS VECAKU/ GIMENU SAPULCEM

Avots: Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a Successful
Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force, Hawai'i
Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004).

Ko es sagaidu no mana bérna skolas... Ko es sagaidu no mana bérna Ko skolotaja var sagaidit no manis...
skolotajas...

_70_


https://drive.google.com/file/d/1LXhIeQCvwnHrSbj9VAHBEpkHJIAWjA0s/view

K W L

Ko es zinu par K? Ko es vélos (want) uzzinat par K? Ko es esmu iemacijies (learned)?

(So aili aizpildiet nodarbibas beigas)
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PIELIKUMS 14

o

LEJUPIELADET .\,

PARTNERIBAS VEIDOSANA STARP VECAKIEM UN SKOLOTAJIEM

Piecas galvenas lietas, ko vecaki vélas, lai skolotaji zinatu:

1. Es novertéju to, ja saprotat, ka manam bérnam nevajag vienu
un to pasu.

2. Man patik, ka Jus redzat manu béernu vina veseluma.

3. Es priecajos, ja saprotat, ka dazreiz mans bérns dara visu
lespejamo.

4. Man sagada prieku, ja Jus uzticaties manam béernam.

5. Es novertéeju, ja Jus sazinaties ar mani.

12

Piecas galvenas lietas, ko skolotaji vélas, lai vecaki zinatu:

1. Es noverteju, ja Jus nemeginat ieplanot tiksanos pirmajas
divas macibu gada nedélas.

2. Man patik, ja Jus izradat cienu pret mani sava berna
klatbutne.

3. Esmu gandarita, ja Jus sanemat informaciju no pirmavotiem,
nevis no citiem vecakiem.

4. Es wvaru justies vairak parliecinata par musu spéeju
sadarboties, ja zinu, ka Jus paturesit musu sarunas privatas.

5. Es noverteju, ka saprotat, ka mana klase ir daudz bernu.

Avots: Steps to Kindergarten Transition: A Guide to a Successful
Transition to Kindergarten (School Readiness Task Force, Hawari'i
Good Beginnings Interdepartmental Council, 2004).


https://drive.google.com/file/d/1OsafjF-Gf53UwT6PXrl32xwoCaJQH5MJ/view
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PAREJAS MIKSTINASANA, SAVIENOJOT BERNUS AR SKOLAM

LEJUPIELADET .\,

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

Palidziet berniem izveidot “Laika kapsulas” no vinu bérnudarza
pnieredzes. Varat izmantot apavu kasti vai cita veida uzglabasanas
kastiti. Lieciet béerniem izrotat savas kastes un izdrukat uzlimi ar
uzrakstu* bernudarza dargumi’. Lieciet bérniem
izveleties iecienitakas lietas, ko vini veletos ielikt savas kastes -
video, fotografijas, milakos zimejumus, suvenirus u.t.t. Aiciniet
bérnus, lai vini panem savas kastes uz majam un ik pa laikam,

kad velas pakaveties domas par bernudarzu, apskata tas.

Pec iespgjas laicigak izveidojiet klasu sarakstus, lai skolotaj,
gimenes un bérni varetu sakt sazinaties. Sis saraksts nav jauzskata
par galigu, tacu katram skolotajam var pieskirt vismaz pamatgrupu.

lzveidojiet sava klases vidé zonu ar vecaku un gimenes fotografijam.

Parvertiet lomu rotalu centru par skolas klasi. Ja lespéjams,
aiznemieties materialus no vietgjas skolas, lai uzlabotu speéles
pDieredzi. lzvietojiet attelus, kuros berni iekap] autobusa, ed
kafejnica, spelejas rotalu laukuma, apmekle skolas biblioteku,
niedalas nodarbibas sporta zale, makslas kabineta un dazadas
citas skolas vietas.

Uzrakstiet apsveikuma zimiti katram bérnam, kas pirmaja skolas
diena tiks ievietots vina skapiti vai uz vina galda.

Izstradajiet portfolio berniem ar 1pasam vajadzibam. Tas kalpo
ka veids, ka lepazistinat skolotajus ar bernu. leklaujiet berna
makslas darbus, bérna fotografijas, gimenu aizpilditas anketas.
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lzmantojiet gan formalo, gan neformalo aktivitasu laiku, lai
runatu ar berniem par skolu. Uzdodiet tadus jautajumus ka
"Kada, jusuprat, bus skola? Ka tas atskirsies no musu laika seit?
Ar ko skola bus lidziga bernudarzam? Uzrakstiet atbildes uz
lielas papira lapas un laika gaita parskatiet un papildiniet to.

lzmantojiet rita apla laiku, lai runatu par pieaugsanu. lzmantojiet
materialus, kurus berni jau Ir paraugusi — piramidu rinkus,
klucus, mazulu velkamas rotallietas, apalos kritinus u.t.t. Runajiet
ar berniem par to, ka béerni apgust jaunas prasmes un maina
klases, kad klust vecaki un sak lietot modernakus, sarezgitakus
materialus. Ludziet bérnus atcereties lietas, ko vini nevaréja
Izdarit, kad vini pirmo reizi ieradas bernudarza, un ko vini var
tagad. lzsakiet prognozes par to, ko berni macisies skola, ko
vini tagad vél nevar, neprot izdarit. Uzrakstiet sis prognozes uz

e e

lapas un novietojiet tas telpa.

Aiciniet béernus nodiktet vestuli savam jaunajam skolotajam,
lal pastastitu, ko vini ir iemacijusies pirmsskola un ko vini ar
nepacietibu gaida, kad saks macities skola. Ja skolotaja vards
nav zinams, vienkarsi ierakstiet: “Dargais skolas skolotaj”.

Dalieties ar bérniem savas sajutas par parmainam. Laujiet viniem

saprast, ka jaunas lietas ir grutas ari pieaugusajiem.


https://drive.google.com/file/d/1jL3FqRQw5U7D8FSKFgo6CIHH_w3bgpuV/view
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LEJUPIELADET .\,

PAREJAS MIKSTINASANA, SAVIENOJOT BERNUS AR BERNIEM

IESPEJAMAS PAREJAS PRAKSES

Mudiniet vecakus nodrosinat berniem aktivitates, kas lauj viniem legut daudz dazadu draugu, nevis
tikal tos, kas ir vinu skolas klase. Tas var but sporta aktivitates, muzikalas un deju aktivitates, bérna
alzvesana uz biblioteku, dosanas uz vietejiem parkiem u.t.t.

Uzaiciniet kadu no berniem, kurs ieprieks apmekléja jusu pirmsskolu, atgriezties bernudarza un
pastastit par to, ka ir doties uz skolu. Vins varétu art dalities ar jebkuriem noteikumiem, kas atskiras
no bernudarza noteikumiem. Ja iespéjams, aiciniet bérnu dalities ar daziem klases darbu piemeriem
vai fotoatteliem.

Izveidojiet sistému, lai skolas béerni varétu “sadraudzeties” ar nakamo jaunpienacéju no pirmsskolas.
Piedavajiet skoléniem pavasari uzrakstit zimiti pirmsskolas vecuma bérnam. Vini var nosutit
zimites, vestules, fotografijas, zimejumus u.t.t. par skolu pirms bérna ierasanas. Noorganizejiet,
lai skolas berni pavaditu pirmsskolniekus atverto durvju diena vai skolas apmeklejuma laika. Kad
pirmsskolas vecuma bérns ir ienacis skola, dodiet nedaudz laiku rotalam divata vai laujiet viniem
est kopa. Lasosais draugs var lasit prieksa bernudarza bérnam. Tas lauj skolenam lasit, nebaidoties

no nosodijuma, bet jaunakam bérnam - sanemt 1pasu individualu lasisanu. Adaptéts  no  Steps  to

Kindergarten Transition:
A Guide to a Successful

Kad skolu apmekle berni, kuriem valsts valoda nav dzimta valoda, meéginiet noorganizet, lai
kads skolens, kurs runa taja pasa valoda, parada gimenei skolu un pavada laiku kopa ar toposo
nirmklasnieku, spelejot speli vai lasot gramatu.

lzveldojiet talrunu gramatas, lai berni vasara varétu sazinaties ar saviem pirmsskolas draugiem.
lekopéjiet vardus un numurus un lieciet berniem izrotat talrunu gramatas vakus.

Sarikojiet vasaras rotalu grupu nodarbibas skola, kuras toposSie pirmklasnieki var satikt jaunus
draugus no skolas.

_74_

Transition to Kindergarten
(School Readiness Task Force,

Hawai'i  Good  Beginnings
Interdepartmental Councill,
2004)


https://drive.google.com/file/d/1YCiCm-0U-NTSs6a2hyV5eZC_ToH6D7Hb/view
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Piedaloties seminara 4. diena, dalibnieki:

1) palielinas izpratni par to, cik svarigi ir nodrosinat vienlidzibu
izglitiba berniem no nelabveligam grupam

2) papildinas zinasanas par veiksmigas parejas prakses
elementiem

3) iemacities izvirzit realus mérkus parejas prakses Istenosanai
sava konteksta

_75_



AKTIVITATES

Vienlidzibas nodrosinasana izglitiba

C Sisakas stasts

e darbs ar piemériem

Kur mes esam attieciba uz parejas prakses ieviesanu?

Parejas prakses planosana (prata vétra)

Parejas prakses planosana - SMART plana veidosana

|zvertesana un noslegums

LAIKS

30 min.

40 min.

Partraukums 20 min.

40 min.

40 min.

20 min.

RESURSI

Pielikumi leklausanas stasti
— 7.stasts, 2.stasts un 3.stasts, 4.stasts

Mentimets

Darba lapas/PPP ar jautajumiem pardomam, pielikums

Parejas prakses pasnovertejums: iespejamie jautajumi
pardomam (garaka versija)

Pielikums Parejas prakses planosana: riks prata vetrai/

PPP ar tabulu no LIFT metodologijas

Pielikums Parejas prakses planosana: SMART metode



Meérkis:

Palielinat  dalibnieku izpratni
Dar nepieciesamibu nodrosinat
abu atbalstu pareja
nealzsargatam

gimenéem.
Palielinat dalibnieku zinasanas
Dar ieklaujosam parejas
oraksem.

Laiks:

Minilekcija:

Pareja ir grutaka bérniem no neaizsargatam grupam (bérni ar
invaliditaty, berni ar ipasam vajadzibam, berni no gimenem ar sliktu
soclalekonomisko situaciju, béerni no citas valsts, ar citu dzimto
valodu u.t.t.)

Biezi vien sie bérni ir paklauti vairaku riska faktoru mijiedarbibai,
tostarp nekvalitativai majas macibu videl; zemam skolotaju gaidam
attieciba uz vinu kompetenci; un atskirigam gaidam attieciba
uz vecaku un skolotaju mijiedarbibu (Peters, 2010). Sociali
ekonomisko prasmju atskiribas pedeja pirmsskolas gada padara
parejas periodu par kritisku. Berni no nelabveligas vides biezak
apmeklé zemas kvalitates pirmsskolas iestades (vai neapmeklé tas
vispar, ka tas loti biezi notiek Horvatijas gadijuma) un skolas, un
tapec viniem ir lielaka iespeja piedzivot zemas kvalitates parejas
(Currie and Thomas, 2000; Zhai, Reivers un DZounss, 2012).Tapéc
vini ir vairak paklauti attistibas sasniegumu zaudéjumam (Melhuish
et al., 2015) un izbaléSanas efektam (Currie and Thomas, 2000;
Zhai, Raver and Jones, 2012) (viss no OECD, 2017).

Currie unThomas (1995) atklaja, pieméram, ka ieguvumi no dalibas
Amerikas Savienoto Valstu Head Start pirmsskolas programma
afro-amerikanu berniem izzuda pirmajos skolas gados, savukart
balto bernu izglitibas ieguvumi no pirmsskolas izglitibas saglabajas
Idz pusaudza vecumam, jo vini apmekléja skolas ar labaku
izglitibas kvalitati neka vinu afroamerikanu vienaudzi. Tapec bérni
un gimenes, kas paklauti sociali ekonomiskiem riska faktoriem,
visticamak, gus labumu no kvalitativam parejas aktivitatem
(LoCasale-Crouch et al., 2008) (visi no ESAO, 2017).



SEMINARA MODULIS

Lai sniegtu atbalstu béerniem un gimeném parejas perioda, ir svarigi:

ZINASANU UN
PRASMJU
ATTISTIBA

DALITA
LIDERIBA

ATBILSTOSA
IZGLITIBA UN
APRUPE

ATBALSTS

GIMENEM UN
BERNIEM

KULTURA UN
DZIMTA
VALODA

4.DIENA
o

PARTNERIBAS
PANAKUMU
NOVERTEJUMS

GIMENES KA
PARTNERI

VISAPTVEROSI UN
ATBALSTOSI
PAKALPOJUMI

8

PAREJA IR MUSU MISIJA

Regional Educational
Laboratories Early Childhood
Collaboration Network (1995)

Avots: Terriic  Transitions:
Ensuring Continuity of
Services for Children and
their families (Southeastern
Regional Vision for Education

(SERVE), 1997/



GIMENES KA PARTNERI - Gimenes ir neatnemama majas, skolas

un kopienas partneribas sastavdala un galvenie [Emumu pieneéméji
attieciba uz savu bernu aprupi un izglitibu.

DALITALIDERIBA - Majas, izglitibas iestade un kopiena ir
vienlidzigi partneri, kas kopigi vada lemumu pienemsanu.

VISAPTVEROSI UN ATBALSTOSI PAKALPOJUMI - Apripe un
izglitiba, veselibas aprupe un socialie pakalpojumi ir pilniba verst
uz katra berna un vina gimenes visu vajadzibu un apstak|u klastu.

KULTURA UN DZIMTA VALODA - Pakalpojumi atbilst gimenu
majas kultdral un sazina tiek nodrosinata dzimtaja valoda.

KOMUNIKACIJA - Gimenes, skolas un kopienas partneri uztur
atklatu sazinu un ievero konfidencialitati.

ZINASANU UN PRASMJU ATTISTIBA - Gimenes, skolas un
kopienas partneri strada kopa, lai attistitu savas zinasanas un
prasmes un kopienas pakalpojumu kapacitath.

ATBILSTOSA IZGLITIBA UN APRUPE - Apripes un izglitibas
pakalpojumi ir attistibas un kulttras zina piemérot.

PARTNERIBAS PANAKUMU NOVERTEJUMS - Gimenes, skolas
un kopienas partneri dokumenté savus centienus un izmanto
novertejumos leguto informaciju, lai uzlabotu savas programmas
un praksi.

Ir svarigl uzsvert, ka visi Sie 8 elementi ir ot svarigi, lai panaktu
vispareju nepartrauktibu un veicinatu parejas mikstinasanu visos
gadijumos, tacu tie klust Tpasi nozimigi attieciba uz socialas
atstumtibas riskam paklautam gimenem, ka tas bus redzams
turpinajuma, Sisakas skolas piemeéra.



Aktivitate 1;

1. Dalibnieki tiek sadalii 4 neviendabigas grupas un katra
orupa strada ar vienu no lieklaujosas prakses piemeériem:
programma ,Gatavs skolai® ( ,Get Ready for School® ), spélu
centri-rotallietu bibliotekas un piemérs par patveruma
mekletajiem. Viena grupa var izvéleties, pie kura stasta ta
velas stradat.

2. Grupas ir jaapspriez sekojosi jautajumi:
Kada veida apraktita prakse ir ieklaujosa?

Ka Sajos piemeros tiek veicinata zinasanu un prasmju attistiba?
(piezime vaditajam: programmas “Gatavs skolai” vaditaji tika
leprieks izglitoti, gimenes tiek apmacitas, lai raditu majas
stimulejosu vidi, praktizéjot dazadas spéeles pirmslasisanas un
pirmsmatematisko prasmju attistisanai, vecaku zinasanas par
audzinasanu tiek paplasinatas)

Ka ir ar atsaucigiem pakalpojumiem un sabiedribas lomu?

(piezime  vaditajam: brivpratigie, kas palidzeja veidot
neformalu vidi - spélu centru (Play Hub), vietéjas iniciativas
komandas locekli no dazadam nozarem, kas atbalsta spélu
centra darbibu, brivpratigie).

Ka ar kultdru un dzimto valodu? Ka sis specifikas tika nemtas
vera? (piezime vaditajam: apmetnes apmekléjumi, lai veicinatu

lesaisti, dzimtas valodas svinesana bernudarza, radoso
darbnicu istenosana apmetné) - 10 min

3. Pec atgriesanas lielaja grupa, dalibnieki prezente
secinajumus, kamer vaditajs vada diskusiju, izmantojot

ieprieks minetas piezimes vaditajam - 20 min.

Aktivitate 2:

Dalibniekiem bus iespéja daliies savos piemeros un gut

Jaunas idejas, ka padarit praksi ieklaujosaku, atbildot uz sadiem
Jautajumiem ar Mentimetra palidzibu:

Ar kadam neaizsargatam grupam jus stradajat? lespéjas: berni,
kuriem valsts valoda nav dzimta valoda, berni ar invaliditati, béerni
no gimenem ar zemu socilalekonomisko stavokli, citi

Kadl ir leklaujosas parejas prakses piemeéri jusu gadijuma?
Sadarbiba ar specialistiem, sadarbiba ar citam institucijam, majas
vizites, atbalsts valsts valodas apguve, berna gimenes kulturas
elementu ieklausana klase, vienaudzu atbalsta organizesana, cits

Pec atbilzu analizes dalibniekiem tiek jautats:

Kada velda jus pielagotu parejas praksi, lal to padaritu
ieklaujosaku? - 30 min.



SEMINARA MODULIS

4.DIENA
o

PAREJAS PRAKSES PLANOSANA - 1.DALA

Meérkis:

Dalibnieki sava darba izvirzis
realus merkus parejas prakses

Istenosanai.

Laiks:

Aktivitate:

1. Katrs no dalibniekiem
individuali alzpilda
pielikumu JParejas

orakses  planosana:  riks
orata  vetrai® un dalas
savas pardomas mazas,
viendabigas grupas - 20
min

Parstavji  no  mazajam
orupam dalas ar grupu
diskusiju rezultatiem lielaja
orupa. - 20 min.

(Vp)

S

E — [} ]
= Baltas idejas
- .

Q Nav realiz€jamas
2 Nav originalas
2

Q

-

0 Zilas idejas
§ Viegli izvirzamas
'S Pieejami pieméri
- Neprasa lielu piepuli
Q .

+ Mazs risks

| —

parastas idejas

*Adaptéets no LIFT metadologijas, Artevelde University of Applied Sciences.

PAREJA IR MUSU MISIJA

Dzeltenas idejas

|dejas nakotnei
|zaicinajumi, sapni
Nosaka viziju

Sarkanas idejas

Inovativas idejas
leradumu lausSana
Aizraujosas idejas

Atskirigas

origindlas idejas



Merkis: Dalibnieki papildinas zinasanas par to, ka izvirzit merkus, PIELIKUMS 20

lal atvieglotu parejas prakses ieviesanu.
Aktivitate:

Laik5° 1. Pamatojoties wuz prata vetru, dalibnieki tiek ldgth
' izveidot Iindividualu planu parejas prakses Istenosanali,
izmantojot savas TAGAD vai WOW idejas (dalibnieki var

izvéleties) no ieprieks redzamas diagrammas, izmantojot

Minilekcija: pielikumu Parejas prakses planogana: SMART tehnika.

Atgadinam dalibniekiem rupigi izstradat 3. kolonnu

Merku izvirzisana ietekmé to sasniegSanu, izmantojot cetrus un_ pierakstit solus, ka vini sasniegs dalu no  izvirzita

mehanismus (Latham un Budworth, 2007): mérka [idz nakamajai tiksanas reizei, jo nakamaja reizé
. _ . _ mes atsauksimies uz vinu prakse ieviestajam izmainam.
1. nostiprinot uzmanibas fokusu un virzot pules uz ~ 10 min

meérktiecigam aktivitatem
2. Paris plani tiek analizeti, izmantojot SMART kriterijus, un, ja

2. aktivizejot uzvedibu nepieciesams, tiek korigéeti. - 30 min

3. stiprinot neatlaidibu

4. izraisot uzvedibas attistibu un izmainas

Viena no vispazistamakajam merku noteiksanas metodem ir
SMART tehnika, kas uzsver, ka loti nozimigi ir, lai merkis batu:

e Specific/ specifisks,

e Measurable/ izmmerams

e Achievable/ sasniedzams
e Relevant/ atbilstoss

e Timely/ savlaicigs (Doran, 1981).
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1. STASTS

Nabadziba, slikts uzturs, ka art mazak izglitoti vecaki ir galvenie
lemesli, kapéc romu berniem Ir nevienlidzigas iespegjas
salidzinajuma ar ciiem berniem. Romu berni lielakoties tiek ieklauti
1sakas pirmsskolas programmas kopuma 250 vai 150 stundas
gada pirms skolas gaitu saksanas, un, salidzinot ar vienaudziem,
kas dzivo vinu tuvuma, viniem ir daudz mazakas iespejas tikt
leklautiem visparejas pirmsskolas izglitibas programmas un vinu
apkarteja vide ir leverojami mazak tadu macisanos veicinosu
stimulu ka bilZu gramatas un gramatas. Sis ir stasts par to, kas
notiek, kad profesionali veido partnerattiecibas ar gimenem no
neaizsargatam grupam un kopa ar gimenéem un citiem specialistiem
veido risinajumu visiem bérniem.

Programma “Gatavs skolai” aizsakas 2015. gada oktobrT ar mérki
dot iespeju skolotajiem veidot partnerattiecibas ar pirmsskolas
vecuma bernu gimenem un atbalstit gimenes stimulejosakas majas
vides veidosana. Puse no darbnicam notika bérnudarza un puse
skola. Programmu kopigi vadija pirmsskolas un skolas pedagogi,
un taja piedalijas berni, kas apmekle pirmsskolas programmu, un
vinu vecaki. Programma ietilpa 25 darbnicas un Sisakas pilséta
nodrosinaja ldzeklus vecaku un bérnu nogadasanali uz un no
darbnicam. Turpmakajos gados dazi seminari tika rikoti art romu
apmetné ka dala no atbalsta strategijas. Nodarbibas bija paredzetas
pirmsskolas vecuma béernu vecakiem. Pasu darbnicu merkis ir
paradit vecakiem aktivitates un spéles, kuras vini var spelet kopa
ar bérniem, ikdienas un planotajas aktivitates, lai attistitu vinu
pirmslasisanas, pirmsmatematiskas un pirmsrakstisanas prasmes.
Tapat nodarbibas tika piedavatas dazadas audzinasanas temas.

LEJUPIELADET .\,

Darbnicas nav 1pasi domatas trucigam gimenem val personam no
citam neaizsargatam grupam, bet gan visiem vecakiem, kuri velas
pavadit laiku kopa ar saviem berniem, piepilditu ar kvalitativam
neformalam aktivitatem, kas vinus iedvesmo. Tacu savas
vienkarsibas dé| sis darbnicas piemeérotas art tiem vecakiem, kuri ir
analfabeti vai kuriem majas nav daudz bilzu gramatu vai iegadato
rotallietu un galda spelu berniem. No katras darbnicas katrs vecaks
dodas majas ar drukatu materialu, no kura kopa ar bérnu var viegli
izveidot speli, ko kopa ar bernu spelet majas - un spelejoties
bérns attista jaunas prasmes. Reizi ménesi vini atnes majas bilzu
gramatu, kuru béerni ar nepacietibu gaida. Pasa darbnica vecaki
izmegina kadu speli vai iemacas lasit berniem bilzu gramatas.
Ja darbnica ir berni, vecaki spele speli ar saviem berniem, ka ari
citiem bérniem un vecakiem. Sniedzot vecakiem iespeju atbalstit
bérnus pirms matematikas un sakotnejas lasisanas un rakstisanas
prasmju attistisana, ka art macibu materialus un bilzu gramatas,
tiek bagatinata macibu vide katra pirmsskolas iestade. Citejam
vienu no izglitibas dalibniekiem.

JMan jau ir Cetri béerni - ko es véel varetu iemacities? Bet es uzzinaju
ik daudz. Jus macaties un lietderigi pavadat laiku kopa ar savu
bernu”

Mamma


https://drive.google.com/file/d/1xTW2QRADnB-AvKWVeen24FPChGSywwLJ/view

2.STASTS

2018. gada pirmaja pusé, kad uz Sisaku parcélas gimene no
Sirijas, divi skoleni tika integreti Bralu Bobetko pamatskolas 3.
klase un viens skoléns 1. klase. Vini bija iesaistiti visas aktivitates,
tomer valodas barjeras del| tas bija izaicinajums gan bérniem,
ogan profesionaliem. Pec tam 2019./2020.macibu gada sakuma
Saja skola ieradas jau 1/ skoleni no Sirijas. Skoleni tika novertety,
sadaliti klases pec vecuma. Sisakas pilseta nodroSinaja macibu
oramatas un skolas somas, savukart skolas kancelejas preces
nodrosinaja Atvérta akademija Soli pa solim Horvatija, ar kuru skola
sadarbojas jau gadiem ilgi. Valodas barjeras del skolotaji sazinajas
dazados veidos (pieméram, ar Google tulkotaja starpniecibu).
Turklat Sarkanais Krusts nodrosinaja skolai vairakus brivpratigos
darbiniekus, kuri pécpusdiena skola macija horvatu valodu siriesu
skoleniem un vinu vecakiem. Klases skoléni sapratas diezgan
atri, un citi skoleni vinus labi pienema. Berniem tika nodrosinata
bezmaksas edinasana - edinasana skola tika pielagota islama
religijas un islama kopienas audzekniem, palidzéja art islama

religijas skolotajs un vina gimene. Skola organizeja akciju skola un
savaca drebes, apavus un traukus, ka art finansejumu papildus
nodarbibam horvatu valodas apguvei (ar Zinatnes un lzglitibas
ministrijas atlauju). Vel viens skolotajs tika noligts, lai katru dienu
vaditu papildus stundas ar skoléniem horvatu valoda péc vinu
parastajam nodarbibam. Viniem vienmeér bija nodarbibas viena
klase, kas atskiras no citam klasem - vini taja varéja atpusties ta,
It ka atrastos savas majas. Otraja semestrt lielaka dala studentu
parcélas prom, neinforméjot skolu par to, uz kurieni dodas. Sobrid
skola ir palikusi 6 skoléni no divam gimenéem. Sie skoléni apmekléja
arl tiessaistes nodarbibas; viniem veicas |oti labi, jo vini stradaja

ar horvatu valodas skolotaju caur Skype. Skoleni aktivi iesaistijas
arpusskolas pasakumos, 1pasi Studentu kooperativa.




3.STASTS

leklausanas stasts - TOY spélu centri

Pagajusi jau vairak neka cetri gadi, kops Latvija ir atverts un
darbojas TOY spelu centrs - draudziga un ieklaujosa tiksanas un
resursu vieta, kuru var apmekléet ne tikai berni, bet art visa gimene.
Pirmais durvis vera spéelu centrs- rotallietu bibliotéeka “Ringla”
Jelgava, bet divus gadus vélak tam pievienojas TOY spéelu centrs
Daugavpils pilseta. Visu so gadu laika TOY spelu centri ir 1pasa
vieta, kur var sanakt kopa |oti dazadas gimenes un paaudzes,
lai kopa drosa un patikama atmosfera izklaidetos, macitos un
rotalatos.

Spélu centru darbiba ir balstita uz ,TOY for Inclusion” pieeju, kas
veicina ieklaujosu neformalo pirmsskolas izglitibu, un to izstradaja
International Child Development Initiatives (ICDI) sadarbiba ar
NVO un vietejJam pasvaldibam 8 valstis, tostarp Latvija. Spéelu
centrl nodrosina rotalu, macisanas un socializacijas iespéjas
Derniem un vinu vecakiem, ka ari veicina starppaaudzu aktivitates,
kuras ir iesaistiti vecvecaki un citi apkartné dzivojosi gados vecaki
pieaugusie. To viesmiliga un ieklaujosa atmosfera piesaista mazus
HErnus un vinu gimenes. Ipasa uzmaniba tiek pievérsta romu un
citu socialas atstumtibas riskam paklauto gimenu uzrunasanai.
Gimenes pulcgjas, lal speletu, satiktos un piedalitos radosas un
sabiedriskas aktivitates. Uz rotalam balstitas aktivitates tiek
organizetas, lai atbalstitu radosumu, palielinatu parliecibu, attistitu
soclalas, emocionalas un verbalas prasmes un atraisitu katra
béerna potencialu. Tas palidz berniem pariet uz formalo izglitibu,
uzlabojot vinu izglitibas pieredzi un sniegumu ilgtermina. Faktiski
, TOY spelu centri ir elastigs risinajums, kas piedava izglitibas
lespejas visiem tiem berniem, kuri biezi tiek izslegti no formalas
izgltibas pakalpojumiem.

Speélu centri artveicina pareju no pirmsskolas uz skolu, sadarbiba ar
skolam un pirmsskolas izglitibas iestadém organizéjot sapulces vai
informativas nodarbibas vecakiem, kuras vecakiem ir iespéeja drosa
un lerasta gaisotné iegut atbildes uz daudziem intereséjosiem
jautajumiem.

Spelu centrs piedava ne tikai iespéju speleties un macities uz
vietas, bet ari lespeju aiznemties kadu speli vail rotallietu un
spéléties ar tam majas. Ipasi $o pakalpojumu novérté gimenes,
kuru finansialas prieksrocibas nelauj biezi iegadaties jaunas
speles val gramatas, jo berniem tiek nodrosinata iespéja speleties
un macities ar spélu centru piedavatajiem materialiem. Tada
veida gimenes, rotalajoties, var palidzet berniem attistit formalas
izglitibas leglsanal nepiecieSamas prasmes un zinasanas ari majas.

Vairak par TOY pieeju - https:/www.reyn.eu/toy4inclusion/

L Play Hubs in Local communities: The TOY for Inclusion Approach
https:/reyn.eu/wp-content/uploads/2020/07/FAQs-TOY-For-Inclusion.pdf



https://www.reyn.eu/toy4inclusion/
https://reyn.eu/wp-content/uploads/2020/07/FAQs-TOY-For-Inclusion.pdf

SEMINARA MODULIS PIELIRUMI - 4.DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

LEJUPIELADET .\,
PAREJAS PRAKSES PASNOVERTEJUMS

lesp€jamie jautajumi pardomam

e Val kadas no aktivitatem sakas veselu gadu pirms skolas?

e Vali aktivitates sniedz  savlaicigu  informaciju,  kas
nepieciesama gimenem, berniem un skolotajiem?

e Vai tiek istenotas dazadas aktivitates, sakot no zemas
intensitates (pieméram, pazinojums par registraciju skola) lidz
augstas intensitates (pieméram, skolas skolotaja majas vizite
pirms skolas)?

e Vai ir aktivitates, kuras skolas ir proaktivas ( tadas, kas
prognoze situaciju, ne tikai reage uz to)?

e Val bérna pirmsskolas programma ir aktivitates, ko izmanto,
lal atbalstitu parejas procesu?

e Val gimeném ir pleejamas aktivitates vinu dzimtaja valoda un
vai sis aktivitates ir piemerotas gimenes kulturai?

e Val ir izveles iespejas aktivitasu piedavajuma, lai apmierinatu
katras gimenes unikalas vajadzibas un kontekstu, jo pareja
nav ‘viens izmers der visiem” process?

e Val macibu gada laika ir aktivitates, kas turpina iesaistit
gimenes un palidz stiprinat gimenes un skolas sadarbibu?

e Kads ir jusu viedoklis par to, ka abas sistémas (pirmsskola un
skola) atskiras/ir [idzigas un ka tas ietekmé bérna pareju no Adaptéts no: https:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED583131.pdf
pirmsskolas uz skolu?

o/



https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED583131.pdf
https://drive.google.com/file/d/1AKNcmBJf3GYqu81AUgDlJ1m76KEZGx79/view
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o

LEJUPIELADET .\,
PAREJAS PRAKSES PLANOSANA: RIKS PRATA VETRAI

(V)
S
E — ° ° — ° ° @
.% Baltas idejas Dzeltenas idejas
§ Nav realiz€jamas |dejas nakotnei
2, Nav originalas |zaicinajumi, sapni
% Nosaka viziju
<
)
-
% Zilas idejas @ Sarkanas idejas @
% Viegli izvirzamas Inovativas idejas
o) Pieejami pieméri leradumu lausana
- Neprasa lielu piepuli Aizraujosas idejas
%) . SR
i Mazs risks Atskirigas
| —
parastas idejas origindlas idejas

*Adaptéts no LIFT metodologijas, Artevelde University of Applied Sciences.
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https://drive.google.com/file/d/1hAIImGBo2TIs9pppGKuDh3uhZasl77Wf/view

SEMINARA MODULIS

PIELIKUMS 20

PIELIKUMI - 4.DIENA

o

PAREJAS PRAKSES PLANOSANA: SMART METODE

Merkis

(Ko es planoju
sasniegt? Ko es
mainisu sava prakse?)

Kadas aktivitates
Istenosu

(Ko es darisu? Kadus
solus spersu un kad?)

Kadus pasakumus

es spersu lidz musu

pédéjai apmacibas
dienai?

09

Resursi

(Kada veida atbalsts
man Ir nepieciesams?
Kas un ka var man
palidzet?)

PAREJA IR MUSU MISIJA

LEJUPIELADET .\,

Indikatori

(K3 es zinasu, ka man
ir izdevies? Ko tiesi es
ceru mainit?)


https://drive.google.com/file/d/1DSyj6CKGWy3cRNL8VuILXwk8DvKizCUF/view

AAAAAAAAAAAAAAAAAA

Mérkis:

planot uzlabojumus.
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.—.—.—.—.

AKTIVITATES RESURSI

Refleksija par prakse istenotajam aktivitatem apmacibu laika

Partraukums 20 min.

|zaicinajumu risinasana 100 min.

Individualo planu parskatisana un uzlabosana

lzvertejums un noslegums




Meérkis: PIELIKUMS 20

Dalibnieki tiks aicinati reflektet  Aktivitate:

par  saviem individualajiem

blaniem, kas tika izstradat 1. Dalibnieki tiek aicinati individuali pardomat savu istenoto individualo planu - zemak esosa
seminara 4. diena un istenoti tabula var palidzet viniem atspogulot istenotas aktivitates. 15 min

prakse lidz sai nodarbibai.

2. Pec tam vini tiek lugti dalities savas pardomas mazas grupas. 40 min
. 3. Viens parstavis no katras grupas prezenté galvenos mazas grupas diskusijas secinajumus lielaja
Laiks: (@ grupa. 30 min

Refleksija par izmainam, kas 1stenotas praksée

Ko jus ieviesat sava prakse?
Galvenas atzinas péec ieviestajam izmainam

[zaicinajumi, ar kuriem saskaraties un kurus velaties atrisinat



Merkis:

Dalibnieki atrisinas
identificetos Izaicinajumus
saistiba ar Istenotajam

aktivitatem un tiks nodrosinata
lespeja kolegialam atbalstam
mazas, daudzveidigas grupas.

Laiks:

Aktivitate:

1. Dalibnieki tiek aicinati individuali generét jautajumus, kas vel
jaatrisina, domajot par istenotajam aktivitatem. - 5 min

2. Dalibnieki sadalas mazas, daudzveidigas grupas. - 5 min

3. Katrs grupas dalibnieks dalas ar sev si briza svarigako un
aktualako izaicinajumu saistiba ar istenotajam aktivitatém un
ludz citiem dalibniekiem kolegialu atbalstu saja izaicinajuma.
- 70 min

4 Katra grupa iepazistina lielo grupu ar visiem izaicinajumiem,
kurus ta ir risinajusi un kadus risinajJumus Ir sasniegusi.
- 20 min



Meérkis: PIELIKUMS 20

dalibnieki parskatis un uzlabos  Aktivitate:

savus individualos planus. o - |
1. Dalibnieki tiek aicinati patstavigi parskatit un uzlabot savus

individualos planus. - 10 min
Laiks: 2. Dazi parstavji lepazistina ar savu parskatito un uzlaboto

planu. - 5 min

PIELIKUMS 21

Papildu materiali, ko dalibniekiem var piedavat vinu turpmakai
planosanai un pardomam par parejas prakses leviesanu pec
§ seminara, ir atrodami pielikuma “PASREIZEJAS PRAKSES
|ZVERTESANA®
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SEMINARA MODULIS PIELIRUMI - o DIENA PAREJA IR MUSU MISIJA

o

PIELIKUMS 21 LEJUPIELADET .
PASREIZEJAS PRAKSES IZVERTESANA
PA§REIZEJA_ SADARBIBAS KAS VEIKSMIGI KAS NESTRADA? IESPEJAMIE I[ETEIKUMI PAPILDU
PRAKSE UN TAS MERKIS STRADA? . IEMESLI S INFORMACILA
NORISES MENESIS Kur Si prakse Kadi ir dazi
Piem., béerns - berns, Kas saja prakse ir Isti nenostrada Ja pastav nepilnibas,  ieteikumi sis prakses Kas varetu palidzet
skola - berns, skola - visefektivakais? bérniem, vecakiem, kadi Ir to iespejamie uzlabosanai? apstiprinat
gimene, skola - skola, skolotajiem un lemesl informaciju, ko
skola - kopiena u.c. citiem? esat savacis par so

praksi? Ar ko vel jums
vajadzetu runat?
Ko vel jus veletos
uzzinat?
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