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Pateicibas

TOY4Participation riku kopumu izstradaja Giulia Cortellesi, Margaret Kernan, Mariana Palazuelos,

Hannah Machiels, Zeenat Pannikker un loanna Vasila no Starptautiskas bérnu attistibas

iniciativas (ICDI) projekta “TOY for Participation: Empowering Democratic Engagement and

Community Transformation through Early Childhood Participation” (Rotallietas lidzdalibai:

demokratiskas iesaistiSanas un kopienas parveides veicinasana ar agrinas bérnibas lidzdalibas

palidzibu) ietvaros, ko I1dzfinanséja Eiropas Savienibas CERV programma.

Ipass paldies TOY4Participation konsorcija partneriem Open Academy Step by Step (Horvatija),

Partners for Democratic Change/Partners Hungary Foundation (Ungéarija), Associazione 21 Luglio

un Cubo Libro (lItalija), Centre for Education Initiatives - CEl (Latvija), Wide Open School

(Slovakija), Educational Research Institute (Slovénija), Labor and Health Social Initiatives (Ukraina)

un For Our Children Foundation (Bulgarija), ka arT ISSA Hub, kas ar savu nenovértéjamo pieredzi

un zinaSanam palidzéja veidot 3T riku kopuma saturu.

https://www.reyn.eu/tov4inclusion/toy-for-participation/

Eiropas Komisijas atbalsts Sim projektam nenozimé, ka ta atbalsta saturu, kas atspogulo tikai
organizeétaju viedokli, un Komisija nevar bat atbildiga par jebkadu Saja dokumenta ietvertas

informacijas izmantosanu.
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3. pielikums - Praktiskie lidzdalibas pieméri

levads

Saja TOY for Participation Toolkit sadala aprakstitas 16 izglitibas prakses un iniciativas, kas parada

bérnu dzdalibu, lielaka dala no tam ir no dazadam Eiropas valstim (iznemot vienu pieméru). Lai
gan to konteksts, formats un TstenoSana atskiras, tam ir kopigs mérkis - veicinat nozimigu bérnu
ldzdalibu agrinas izgltibas vidé. Lielaka dala no aprakstitajam iniciativam jau tiek Tstenotas
vairakus gadus un ir devusas pozitivus un taustamus rezultatus bérniem un vinu gimeném.

Més esam pateicigi visam organizacijam, kas dalijas ar Siem bérnu [ldzdalibas piemériem. Meés
ceram, ka tie informé&s un iedvesmos citus ieklaut bérnu Iidzdalibu sava praksé un lémumu
pienemsanas procesos. Ja jums ir nepiecieSama papildu informacija no iniciativas veicinataja vai

Istenotaja, ir noradita katras iniciativas kontaktinformacija.

TOY4Inclusion (2025). TOY LIDZDALIBAI ROKASGRAMATA 3. pielikums - Gadijumu izpéte. Leiden."

Lidzdaltba formalaja un neformalaja agrinas bérnibas izglitibas vidé var bat ar dazadiem mérkiem
un dazadas formas, atkartba no vecuma grupas. Zemak esosaja kopsavilkuma tabula ir sniegts

atrs parskats par visam 16 iniciativam, kas var palidzét izvéléties josu kontekstam vispiemérotako.

Taja uzskaititas izvélétas iniciativas, noradot to nosaukumu, valsti, kura ta tiek istenota, vecuma

grupu, kurai paredzéta ST prakse, programma vai iniciativa, un Tstenosanas izglitibas vides veidu.

Tabula ir noradrtas arT seSas Iidzdalibas metodes, kas ir kopigas daudzam izvélétajam iniciativam

un praksém.
Tas ir:

e rotalas un spélés balstitas lidzdalibas metodes
e radosas izpausmes balstitas Iidzdaltbas metodes
e [idzdaliba ka ikdienas darbiba

[Tdzdaliba, izpausme un dialogs

[T[dzdaliba ka demokratiska iesaistiSanas

ltdzdaliba ka pétnieciba un novértésana.

" TieSais URL: https://www.reyn.eu/resources/toy4participation-case-studies-from-the-field/
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. Horvatija v v v v v
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Pirms sikak aprakstit katru iniciativu, sniedzam Tsu parskatu par katru lidzdaltbas metodi, noradot

konkrétas iniciativas, kuras ST metode tiek izmantota.

Spéle ir batiska agras bérnibas izglitibas sastavdala un var radit macibu un [dzdalibas iespéjas,
kas batiski ietekmé bérnu attistibu. Ta dod iespé&ju pétit, izvéléties un sadarboties pazistama vida.
P&tljumi uzsver, ka briva spéle, vadita spéle un Ilidzdalibas lomu spéle Jauj bérniem nozimigi
piedalities IEmumu pienemsSana, kas vinus ietekmé (Brooker, 2019). Daudzas iniciativas spéle tiek
izmantota ne tikai izklaidei vai macibam, bet ar1 ka kanals, caur kuru bérni ietekmé savu vidi. Bérni
iesaistas lomu rotalas, veido savas aktivitates un sadarbojas ar vienaudziem, lai izstradatu kopigus
noteikumus un scenarijus (sk. iniciativu Project Pedagogy). Realas pasaules jédzieni var tikt parveérsti
rotaligas pieredzeés, kas var veicinat zinaSanu paplasinasanu un socialo apzinu (sk. iniciativu Aflatot
(Aflatoun). Daudzkultdru un ieklaujoSas telpas, pieméram, TOY4Inclusion rotalu centros, lidzdaliba
tiek ieklauta rotalas tada veida, kas |auj bérniem no dazadiem socialajiem slaniem veidot ricibspéju

un pasapzinu un justies ka vietéjas kopienas vides saimniekiem.

Verbalad mijiedarbiba ir tikai viens no sazinas veidiem. RadoSa izpausme bagatina bérnu spéju
piedalities, Tpasi pirmajos dzives gados, kad verbala valoda vél attistas un/vai verbala sazina ir
apgratinata vai aizkavéta. Vairakas iniciativas bérni iesaistas zZimésana, gleznosana, teatra
aktivitatés un stastu stastiSana (sk. iniciativu ,Spélu laukumi bérniem kopiena"). Tiek izmantoti ar1
digitalie riki, pieméram, planSetdatori un datori, lai veidotu prezentacijas un videoklipus (sk.
iniciativu ,, TAU: bérnu balss”). Sts makslinieciskas metodes nodro3ina, ka Iidzdaliba ir ieklaujo3a,
Tpasi bérniem, kuri vél macas izteikt sarezgitas idejas ar vardiem, vai bérniem, kuri izpauZzas ar

neverbalu komunikaciju.

Papildus makslinieciskam un rotaligam metodém bérnu Ilidzdaliba un riciba tiek veicinata ar
maziem, bet jégpilniem [Emumiem, ko vini pienem ikdiena. B&rnu riciba un paspietiekamiba tiek
veicinata, laujot viniem paSiem pienemt Iémumus ikdienas procesos, pieméram, rotalas,
gérbsanas laika un édienreizés, ka art uzticot viniem atbilstoSus uzdevumus, kas palielina vinu
atbildibas Iimeni (sk. iniciativu HUB na nOg: JaunieSu balsis lémumu pienem$and). Daudzas
programmas Jauj bérniem brivi parvietoties starp aktivitatém, balsot par IEmumiem grupa/klasé
vai ieteikt jaunas idejas grupu projektiem (sk. iniciativas Step by Step Program; TAU, Early Start
Preschool Programme). Sis ikdienas lémumu pienem3anas darbibas apliecina, ka bérni ir

kompetenti, vinu izvéles un idejas ir vértigas, un tam ir ietekme.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 7
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ArT strukturétam sarunam ir batiska loma Iidzdaliba. Vairakas iniciativas nodrosSina formalus, bet
bérniem draudzigus dialoga mehanismus, kur bérni tiek iedrosSinati izteikt savas jltas, risinat
konfliktus un piedalities kopigu problému risinasana. Bérni var ierosinat jaunus projektus un
aktivitates grupa, kas ietver savu ideju izskaidroSanu vienaudZiem un ietekmi uz vinu macibu
pieredzi (sk. iniciativu The Rostum/The Podium). Konflikti ir dabiska bérnu socialas attistibas
sastavdala un var tikt izmantoti ka instruments, lai palildzétu bérniem izpaust savas emocijas,
saprast citus un atrast savus risinajumus. Daudzas uz hdzdalibu vérstas iniciativas ietver
aktivitates, kas atbalsta konfliktu risinaSanu pirmsskolas izglitibas iestadés un skolas. Tas var
ietvert mediaciju, vadrtas diskusijas u.c. (sk. iniciativu Partners Hungary Conflict Resolution

Programme).

Demokratisko praksu ieklauSana formalaja un neformalaja agrinas bérnibas izglitiba un aprapé
(ECEC) un pamatizglitiba ir daudzu iniciativu pamata. Bérni ne tikai izsaka viedokli, bet arT piedalas
kolektiva lEmumu pienemsana, kas veido grupas normas, rutinas un izglitibas prioritates. Bérni
var ik dienas pulcéties apli, lai kopa ar pedagogiem planotu, pardomatu un dalitos ar |Emumiem,
nodrosinot, ka vini aktivi piedalas sava macibu procesa (sk. iniciativas Project Pedagogy un Step by
Step Program). Lidzigi, daZas iniciativas ietver konsultacijas, skolénu sapulces un skolu padomes,
kas nodroSina formalas platformas diskusijam un atsauksmém un garanté, ka bérnu viedoklim ir

strukturala ietekme (sk. iniciativu Hub na nOg).

Lai gan tas ir mazak izplatits, dazas iniciativas iet talak, iesaistot bérnus refleksija, planosana un
novértésSana. Bérni tiek mudinati izteikt savas idejas, kad vini tiek iesaistiti ,atklajumu celojuma”,
darbojoties ka pétnieki, detektivi, arhitekti vai skolotaji (sk. iniciativas Little Architects of Change).
Izmantojot radoSas, vecumam atbilsto$as metodes, bérni var darboties ka Iidzdaltbnieki pétljumos
par jautajumiem, kas vinus skar, identific&jot trikumus un ieteicot uzlabojumus. To var izdartt,

kopigi izstradajot atsauksmiju rikus vai piedaloties grupu refleksiju nodarbibas.

Saja dokumenta aprakstitie pieméri tika izvéléti, jo tie atspogulo jégpilnas bérnu Iidzdalibas

prakses.

Par katru pieméru ir sniegta pamatinformacija: TstenoSanas valsts; 1stenoSanas vides veids;

iesaistitas vecuma grupas; Istenotaju nosaukums; informacija par iniciativas finanséSanu;

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 8
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ilgums, kop$ kura iniciativa tiek T1stenota; pieejamie iniciativas TstenoSanu apliecinoSie

dokumenti' un kontaktinformacija.

Tad T1si aprakstits iniciativu faktiskais saturs, noradot to mérkus, aktivitates un to, ka tika
ieklauta bérnu Itdzdaliba, pieauguso fasilitatoru (procesa virzitaju) lomu, vecaku un kopienas
locek|u iesaistiSanos, sastaptas gratibas un sasniegtos rezultatus.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 9
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Aflatot (dala no Aflatoun International)

IstenoSanas  Visa pasaulé Agras e Formala Vecuma  3-10 gadi
valsts (tostarp bérnibas * Neformala  grupa
Slovakija) izglttibas

vides veids

Organizatora « NVO IstenoSanas 2015-paslaik
[istenotaja e Bérnudarzi ilgums

nosaukums e Skolas

un veids

Finanséjums ES dotacija, integréta ka 1stenotajas skolas regulara prakse (nav nepiecieSams

aréjs finanséjums)

Pieejamie https://aflatoun.org/why-social-and-financial-education/how-we-do-it/impact/

dokumenti/ https://placestogrow.eu/compendium-of-inspiring-practices
informacija

Kontakti info@aflatoun.org
eri.szaboova@gmail.com (Aflatoun Slovakija)

Mérkis Uzlabot socialas un finansu izglttibas lTmeni.

Apraksts Aflatot macibu programma bérni attista socialas un finansu izglitibas pamatus,
pirms bérni sak apmeklét pamatskolu. Liela dala no vinu zinaSanam par taupisanu, téréSanu
un resursu izmantoSanu balstas uz vinu ikdienas rutinu. Jau tris gadu vecuma bérni tiek
iepazistinati ar socialajam vértibam, kas saistitas ar davinaSanu un daliSanos, ne tikai ar
davanam vai materialam lietam, bet ar1 ar saskarsmi ar citiem. Citas svarigas dzives prasmes,
kas ir ieklautas Aflatot programma, ir rindas ievéroSana, IEmumu pienemsana un mérku
izvirzisana. Sts prasmes tiek attistitas, izmantojot uz bérnu orientétu macisanu un interaktivas
metodes, piemé&ram, stastiSanu, teatri, lomu spéles un praktisku pieredzi. Aflatot programma
balstas uz principu, ka mazi bérni ir aktivi, paSmotivéti, macities gribosi, kas vélas izprast
apkartéjo pasauli, un vini vislabak macas, ja tos atbalsta pieaugusie.

lzaicinajumi Rezultati

e Finanséjuma tridkums

Palielinata izpratne par bérnu vélmém un vajadzibam
e Intereses trakums e Uzlabotas zindSanas par bérnu tiesibam, planosanu un
valsts liment budZeta planoSanu
e Uzlabota bérnu paSregulacija
e Labakas attiecibas starp vecakiem, bérniem un skolotajiem
e Uzlabota izpratne par dazadiem socialas un finansu izglitibas
aspektiem skolotajiem
e Vienkarsaka aktivitasu planosana

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 10
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Early Start pirmsskolas programma, St John’s National School

IstenoSanas Trija Agras Formala Vecuma 3-6 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides veids
Organizatora/ IzglTtibas un prasmiju Isteno$anas 1995-paslaik
Istenotaja departaments ilgums
nosaukums un
veids
Finans&jums Valsts dotacija
Kontakti bpentony4@gmail.com
Meérkis(-i) e Klaustties bérnu balsrt

e Bérnu viedok|u apkopoSana
e Palielinat bérnu neatkaribu
o Aktivizét bérnu ricibspéju

Apraksts ST programma izmanto Aistear un Siolta macibu programmu struktaras un kvalitates

standartus?, ievérojot témas, macibu mérkus, principus un komponentus, lai informétu par
labakas prakses pieejam. Bérnu viedokla uzklausisana un fikséSana ir programmas galvenais

elements, un to veic, novérojot bérnu izvéles rotalu aktivitatés gan iekStelpas, gan ara videé.

Uz spélém un tiestbam balstita pieeja macibu programmai un pedagogijai palidz bérniem
pienemt neatkarigus l@mumus par to, kur, ar ko un ka vini spéléjas. Tas veicina neatkarigu

prasmiju attistibu un aktivu rictbspéju, atzistot katrs bérns ir spéjigs rikoties un pienemt

[Emumus, kas atspogulo vina intereses un spéjas. Programma balstas arf uz Lundy lidzdalibas
modeli, kas koncentré&jas uz vidi, balsi, atziSanu un ietekmi, lai veicinatu nozimigu komunikaciju
un nodro$inatu autentisku lidzdalibu. Sis modelis tiek izmantots, lai iesaistitu bérnus lémumu
pienemsana par izmainam un izvélém vinu rotalas, aktivitatés un visparéja macibu

programmas pieredzé

Pieauguso fasilitatoru loma Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSana

e Macbu programmas izstrade Vecaki ir iesaistiti daudzos programmas aspektos. Vini

e Vecaku iesaistiSanas iniciativa tiek informéti, izmantojot formalas un neformalas

e Saskarsmes veicindSana un konsultacijas un uzaicindjumus piedalities dazadas
vadisana programmas iniciativas. Vini ir saistiti ar kopienas

grupam, pieméram, vietéjo virieSu klubu,

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 11
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e Lénas pedagogiskas pieejas
TstenoSana
e Visu bérnu vajadzibu un spéju

apmierinasana

pansionatiem, senioru grupam un parrobezu
iniciativam, lai veicinatu vietéjas kopienas un plasakas
kopienas projektus, kas stiprina cienu, izpratni un
komunikaciju ar vecakiem, gimeném un plasaku

kopienu.

Izaicinajumi

e lerobezots laiks planoSanai

e lerobeZots darbinieku skaits

e lerobeZoti resursi

e Katras ieinteresétas puses
viedok|a apstrade

e Transporta izmaksas

e Jaunas finanséjuma vajadzibas

Rezultati

e Bérniieglst spéju izteikties, brivi izvélaties un
paust savas tiesibas

e Vecaku ietekmes un nozimes atzisana

e Palielinata vecaku informétiba un iesaistisanas

e Stipru pozitivu attiecibu veidoSana starp majam un

skolu
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Spéles elements

TOY4PARTICIPATION RIKU KOMPLEKTS

IstenoSanas Bulgarija Agras e Formala Vecuma  0-6 gadi
valsts bérnibas e Neformala grupa

izglitibas

vides veids
Organizatora/ Rise Bulgaria Foundation IstenoSanas 2009-paslaik
Istenotaja ilgums

nosaukums un
veids

Finanséjums

e Pasvaldiba
o Vietéjais fonds

e Starptautiskais fonds

Pieejamie https://wwo.bg/en/programs/element-of-play/

dokumenti/ _ _

informacija https://www.rise-children.org/element-of-play

Kontakti plamena@rise-children.org

Mérkis Atbalstit un veicinat agrinas izglttibas attistibu, izmantojot rotajas un

sagatavojot bérnus skolai, Tpasi marginalizétiem bérniem.

Apraksts “Spéles elements” (Element of Play® (EOP)) balstas uz rotalbazétu maciSanos un

macisanos caur pieredzi, atzistot bérnu tiesibas uz rotaJam un to nozimigo lomu bérnu

attistiba. Iniciativa tika izveidota, lai veicinatu psihosocialas parmainas bérniem un gimeném,

kas piedzivojusas traumas, un atbalstitu kopienas, kas dzivo ekstremalas nabadzibas,

katastrofu, krizes un marginalizacijas apstaklos.

Bérnu I1dzdaliba tiek aktivi veicinata, izmantojot izglitojoSas rotallietas, stastu veidoSanu un

stastiSanu, kustigu maziku un mazikas instrumentus. Tas sekmeé bérnu zinaSanas, prasmes un

viedokli par aktivitatém, kas Jauj bérniem atrast sev piemérotu maciSanas un pasizpausmes

veidu. Iniciativu pilntba vada bérni, kuri nosaka intereséjosas témas un ir atbildigi par

aktivitasu veidosanu ap So tému.

Pieauguso paligu loma

e Bérnuvadisana, atbalstiSana un
iesaistiSana rotalas
o Konkrétu vajadzibu stimuléSana un

bérnu maciSanas padzilinasana,

Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSana

Vecaki un gimenes locekli tiek aicinati piedaltties
nodarbibas un tiek mudinati spéléties ar saviem
bé&rniem. Programma ,Spéle majas” tika

izstradata arT ka |oti noderigs riks un celvedis
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TOY4PARTICIPATION RIKU KOMPLEKTS

izmantojot individualas pieejas ()
uzdevumu individualizéSana,
novérojot un atbalstot bérnus

e Pielagot aktivitasu saturu un formatu
bérnu interesém, individualitatei un

Spéjam

vecakiem par to, ka izmantot vienkarsus, majas
pieejamus rikus un materialus, lai spélétos ar
saviem bérniem. 0-3 gadu vecuma grupa mates
bieZi nak uz spé&Ju nodarbibam ar saviem

Zidainiem un mazuliem.

Izaicinajumi

e lestazu pretestiba programmas
IstenoSanai

o Skolotaju novecojusi un akadémiska
pieeja

e Vaja pedagogiska apmaciba

e Politiskie Skérs|i 0-3 gadu vecuma
grupai

e ECEC mediciniska modela pieeja

Rezultati

e Augstaks bérnu gatavibas limenis skolai

e Bérnu sociali emocionalo un kognitivo
prasmiju attistiba

e Macibu programmas pielagoSana bérnu
vajadzibam un interesém, nemot véra vinu
[tdzdaltbu un viedokli par izglitibu

e Skolotaju domasanas veida maina par
rotalbazétu un aktivu macisanos

o Pastiprinata atbalsta izteikSana valsts
méroga rotalbazétai pieejai pirmsskolas

izglttiba un aprapé.
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FOR PARTICIPATION

HUB na nOg: Jauniesu balsis |Emumu pienemsana

IstenoSanas Trija Agras Vecuma 0-24 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides veids
Organizatora/ Bérnu, lidztiesibas, IstenoSanas 2017-paslaik
Istenotaja invaliditates, integracijas un ilgums
nosaukums un  jaunatnes departaments
veids
Finans&jums Finansé Bérnu, invaliditates un ldztiesibas departaments
Pieejamie https://hubnanog.ie/resources/
dokumenti/
informacija
Kontakti info@hubnanog.ie
Mérkis e Bérnu iesaistisana lEmumu pienems3ana

Profesionalu un praktiku stiprinaSana bérnu Iidzdalibas veicinasanai

Nodrosinat, ka bérnu viedoklis tiek uzklaustts un nemts véra
jautajumos, kas vinus skar

Nodrosinat mazu bérnu tiestbu tikt uzklausttiem TstenosSanu

Apraksts STs iniciativas ietvaros izstradatais riku kopums ir par to, ka klaustties zidainus,
mazulus un mazus bérnus un iesaistit vinus [Emumu pienemsana jautajumos, kas ietekmé
vinu dzivi. Tas satur noradijumus, padomus un labas prakses piemérus par bérnu iesaistiSanu
[Emumu pienems3ana profesionaliem un praktikiem, kuri strada ar zidainiem, mazuliem un
bérniem Idz piecu gadu vecumam. Riku kopums piedava prakses, kas veicina lldzdalibu
ikdienas aktivitatés, ka art makslas aktivitates, kas iesaista bérnus Iémumu pienemsana. Ta
stiprina bé&rnu ricibspé&ju un paspietiekamibu, |laujot viniem pasSiem izdarit izvéli ikdienas
procesos, pieméram, rotalas, apgérbsana un é3ang, ka ar uzticot atbilstoSus uzdevumus vinu
vecumam, kas palielina vinu atbildibas fTmeni. Lai veicinatu bérnu lidzdalibu tik jauna vecuma
grupa, ka arT iesaistitu atstumtibas riskam paklautos bérnus (pieméram, bérnus, kas neprot
runat), riku kopums uzsver neverbalo komunikaciju un dazadu metozu, materialu un stimulu

izmantosanas nozimi.
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Pieauguso paligu loma

e Pieejamas un vecumam atbilsto3as
informacijas sniegsana

e Lidzdalibas brivpratiguma
nodrosSinasana

e Metodes pielagoSana, lai ta batu
bérniem draudziga un ieklaujoSa

e Apmacbas sanemsana, lai efektivi
iesaistitos darba ar bérniem un
jaunieSiem

o Dalibnieku droSibas un labklajibas
nodroSinasana

e Sniegt atgriezenisko saiti un bat
atbildigam par to, ka bérnu viedoklis

ietekmeé rezultatus

TOY4PARTICIPATION RIKU KOMPLEKTS

Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSana

Lai gan riku kopums galvenokart ir paredzéts
profesionaliem un praktikiem, taja atzita
vecaku un kopienas locek|u iesaistiSanas
nozime bérnu lidzdalibas atbalstiSana. Gimenu
un kopienu iesaistiSana var uzlabot [idzdalibas
prakses ieklaujoSo raksturu un efektivitati,
nodroSinot, ka bérnu viedoklis tiek uzklausits

dazados kontekstos.

lzaicinajumi

o Sker3|u parvarésana marginalizétu
grupu lidzdalibai [Emumu pienems3ana

e MetoZu pielagoSanas nodroSinasana
dazadam vajadzibam un ieklausanai

e Adekvatas apmacibas un resursu
nodroSinasana fasilitatoriem

e Jégpilnas iesaistiSanas uzturéSana un
izvairisanas no simboliskiem

pasakumiem

Rezultati

e Nacionalas sistémas izstrade un Tstenosana
bérnu un jauniedu Iidzdalbai [Emumu
pienemsana Irija

e Organizaciju spéju uzlabosSana, lai iesaistitu
bérnus un jaunieSus IEmumu pienems3ana

e Bérnu viedok|u redzamibas un nems3anas
véra palielinasana politika un prakse

o Uzlabotas metodikas 0-5 gadus vecu bérnu

iesaistiSanai
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VecaksBérns+
IstenoSanas Trija Agras Neformala Vecuma  0-6 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides veids
Organizatora/ Early Learning Initiative, Isteno$anas 2007-paslaik
Istenotaja National College of Ireland ilgums
nosaukums un  (labdaribas organizacija un
veids augstakas izglitibas iestade)
Finans&jums o Vietéjais fonds
e Valsts dotacija
e Labdaribas organizacijas
e Korporativa sponsorésana
Pieejamie https://www.ncirl.ie/Research/ELI-Research#6605592-journal-articles
dokumenti/ .
informacija https://hva.ie/what-we-do/
Kontakti michelle.moore@ncirl.ie
Meérkis(-i) e Stiprinat dabisko saikni starp vecakiem un bérniem

e MaciSanas milestibas veicinadSana

e Palielinat bérnu gatavibu skolai

Apraksts: “VecaksBérns+" (ParentChild+) iniciativa ir agrinas bérnibas majas apmekléjumu
iniciativa, kuras mérkis ir atbalstit vecakus bérnu kognitivas un sociali emocionalas attistibas
veicinasana, jo Tpasi nelabvéligas kopienas. Galvenie principi ietver agrinu iejaukSanos, vecaku
stiprinaSanu un macisanos caur rotalam. ParentChild+ balstas uz parliecibu, ka pat visjaunakie
bérniem ir vértigas perspektivas, izvéles un idejas. Majas apmeklétaji atrod laiku, telpu un
veido uzticéSanos, kas nepiecieSama bérniem, lai izteiktu savas domas un vajadzibas. Bérniem
tiek dota iespéja piedalities ikdienas IEmumu pienems3anas procesa, pieméram, izvéléties
rotalas veidu un materialus, ar kuriem vini spéléjas, ka art savu macibu vidi. Majas apmekIé&taji
seko bérnu interesém un mudina vinus izmantot iztéli, kritisko domasanu un problému
risinaSanas prasmes. B&érni un vecaki kopigi lemj, ka risinat problémas un kadas rutinas

izveidot gimené.

Pieauguso paligu loma Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSana

(majas apmekleétaji)
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e Labakas prakses paraugu
radiSana
e Aprapétaju un bérnu apmaciba

un iedroSinasana

Aprupétaji aktivi iesaistas majas apmekl&jumos, kur
apmactti majas apmeklétaji demonstré interaktivas
lasi$anas un rotalu aktivitates. Sis nodarbibas dod
aprapétajiem iespéju turpinat izglitojosas
mijiedarbibas, stiprinot vinu lomu ka bérna

galvenajiem audzinatajiem.

Izaicinajumi
e Finanséjuma tridkums

e Gimenu sareZgitas vajadzibas

e Gimenes iesaistiSanas trokums

Rezultati

e Uzlabota vecaku uzvediba
e Augstaka vecaku iesaistisanas kvalitate

e Bérnu labaka gataviba skolai
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Mazie parmainu arhitekti: kopiga agrinas bérnibas telpu projektésana

IstenoSanas Bulgarija Agras Neformala Vecuma 4-7 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/ Fonds ,For Our Children” IstenoSanas 2024-paslaik
Istenotaja ilgums
nosaukums un
veids
Finans&jums Korporativais atbalsts
Kontakti i.gadzheva@detebg.org
Meérkis(-i) e Dodiet bérniem iespéju izteikt savas vajadzibas un vélmes ka

galvenajiem |Emumu pienémé&jiem agrinas bérnibas vides veidoSana
e Mudinat bérnus izteikt savas vajadzibas un vélmes, vienlaikus attistot
telpisko izpratni un komunikacijas prasmes
e Paradit, ka bérnu viedoklis ir jauzskata par galveno, veidojot viniem

paredzétas telpas, iesaistot vinus ka aktivus vides veidotajus

Apraksts Projekts ,Mazie parmainu arhitekti” ir uz bérniem orientéta iniciativa, kuras mérkis ir
iesaistit 4-7 gadus vecus bérnus ka galvenos Iémumu pienéméjus agrinas bérnibas telpu
izveidé, mudinot vinus izteikt savas vajadzibas un vélmes, vienlaikus attistot telpisko izpratni
un komunikacijas prasmes. Programmas pieeja atbilst starptautiski atzitiem bérnu lidzdalibas

modeliem, piemé&ram, Lundy modelim un Reggio Emilia pieejai. Pamata ir radoSas metodes un

rotalbazéta macisanas, kas nodroSina, ka bérni var vizualizét un izteikt savas idejas par idealu
telpu. Tas tiek panakts, izmantojot praktiskas aktivitates, lomu spéles un stastiSanu, ka ar1
sensoras iesaistiSanas rikus (pieméram, palielinamos stiklus un celtniecibas materialus), kas
uzlabo b&rnu macianas pieredzi. Bérni tiek iedrosinati izteikt savas idejas, dodoties
Latklajumu celojuma”, darbojoties ka pétniekiem, detektiviem, arhitektiem un specialistiem,
pieméram, arstiem, skolotajiem un logopédiem. Sis aktivitates ir izstradajusi un apstiprinajusi

terapeiti, psihologi un dizaina eksperti.

Saja posma iniciativa joprojam atrodas plano3anas un attistibas fazé, un tiek stradats kopa ar
arhitektiem tiek stradats pie jauna bérnu centra izveides. Lai gan iniciativa vél nav paplasinata,

interese par I1dzdalibas dizainu pieaug. Metodologija varétu tikt paplasinata uz jaunam vietam.
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Pieauguso paligu loma

Bérnu gidi un atbalstitaji, palidzot
viniem palielinat savu Iidzdalibu
Nodrosinat bérnus ar instrumentiem
un materialiem, kas nepiecieSami, lai
Tstenotu vinu idejas

Galvena atbildiba ir klausities wun
dokumentét, fikséjot bérnu aktivitates
Lidzsvarot energiju telpa starp bérniem,

kuri ir parak aktivi vai parak neiesaistiti

Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSanas

Vecaki Saja programma netika iesaistiti.

lzaicinajumi

lerobezots laiks darbnicas
organizésanai

lerobezota bérnu energija, jo darbnica
notika pécpusdiena

Daudzi no bérniem sagatavotajiem
materialiem (pieméram, Lego, mals,
krasainie zimuli, rotallietas) vairak

traucéja neka palidz€ja

Rezultati

Darbnicas rezultati tika dokumentéti, lai
arhitekti varétu tos ieklaut jauna centra

projekta.
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Partneri Ungarijas konfliktu risinasanas programma

IstenoSanas  Ungarija Agras e Formala Vecuma  3-10 gadi
valsts bérnibas e Neformala grupa

izglitibas

vides veids
Organizatora e« Bérnudarzi IstenoSanas 2017. gads-paslaik
Nistenotaja .« Skolas ilgums
nosaukums
un veids

Finanséjums « PaSvaldiba
e Starptautiskais fonds
e Valsts dotacija

e ES dotacija

Pieejamie https://www.facebook.com/share/v/1YPf46wr7C/ (ungaru valoda)
dokumenti/

informacija

Kontakti kovacsi@partnershungary.hu

Mérkis Atbalstit un mactt bérnus konfliktu risinasana.

Apraksts Partners Hungary Foundation kop$ 2009. gada strada, lai atbalstitu konfliktu
risinaSanu bérnudarzos un skolas, izmantojot mediaciju, moderétas diskusijas un atjaunojosas
prakses. Programma uzskata konfliktu par dabisku bérnu socialas attistibas sastavdalu un
koncentréjas uz to, lai palidzétu viniem izpaust emocijas, saprast citus un atrast savus
risinajumus. Mediacijas metozu apguve un pielietosana ir vértigs process, kas palidz bérniem
uzlabot komunikaciju, pasapzinu, kritisko domasanu, sadarbibu, savstarpé&jo cienu un
empatiju visa dzives garuma. Apmaciti profesionali un pedagogi rada droSu, nekritiz€joSu vidi,
kura bérni tiek iedroSinati pardomat savas jltas un vajadzibas. Tadas aktivitates ka stastu
stastiSana, lel|u teatris un strukturéts dialogs palidz bérniem analizét un saprast gratas
situacijas un atgat kontroli. So aktivitasu laika bérni aktivi piedalas lemumu pienem3ana.

Skolotaji sanem atbalstu profesionalas attistibas un tadu riku k& WANDA metodes veida, lai

uzlabotu emocionalo apzinasanos un neitralu atbalstu. ST pieeja veicina iek3&jo motivaciju,
empatiju un cienpilnu komunikaciju, mérkis ir veidot ieklaujoSas sadarbibas kopienas izglitibas

videé.
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Pieauguso fasilitatoru loma

o Skolotaji darbojas ka starpnieki, lai

nomierinatu situaciju, atzitu emocijas,

vaktu informaciju, parformulétu

konfliktu un palidzétu bérniem rast

risinajumus.
o Skolotaji darbojas ka paraugs,

paradot, ka risinat konfliktus, un

macot bérniem izteikt savu viedokli,

izradtt empatiju, apspriest
jautajumus, sadarboties un apgat

savas emocijas un izteikt sajdtas.

Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSanas

Vecaki tiek informéti par So metodi, lai vini batu
zinatu par konfliktu risinaSanas metodém
bérnudarza/skola un varétu atbalstit tas

TstenosSanu.

lzaicinajumi
o Laikietilpigs

e Prasa lielu skolotaju iesaistiSanos

Rezultati

o Skolotaji apgust jaunas disciplinas metodes

e Bérni apgust veidus, ka efektivi izpausties un
aizstavét savas tiesibas

e Bérniiemacas sadarboties

e Bérniieglst rictbspé&ju un atbildibu
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Step by Step Moldova

IstenoSanas Moldova Agras e Formala Vecuma 0-10 gadi
valsts bérnibas ¢ Neformala grupa

izglitibas

vides

veids
Organizatora/ Step by Step Moldova Isteno3anas 1994-paslaik
Istenotaja ilgums
nosaukums un
veids
Finans&jums e Pasvaldiba

e Starptautiskais fonds

Kontakti ccincilei@gmail.com
Mérkis Radit iekJaujoSu vidi, kura kopienas bérni aktivi iesaistas izglitibas procesa

un var paust savu viedokli par aktivitatém, kas ietekmé vinu ikdienas dzivi.

Apraksts Iniciativas mérkis ir atbalstit bérnu emocionalo un socialo attistibu, dodot viniem
iespéju piedalities IEmumu pienems3ana, kas vinus tiesi ietekmé. Ta izmanto radosus veidus, lai
stimulétu bérnus daltties ar savam domam un vajadzibam, tostarp viedoklu aptaujas, anketas,
digitalos rikus un vizualas aktivitates (pieméram, plakati un Zzimé&jumi). Iniciativas mérkis ir
stiprinat bérnu piederibas sajatu kopienai, lai vini varétu k|Gt par pozitivu parmainu
virzitajspéku sava izglitibas sasniegumu un socialaja vidé. Ta organiz€ diskusijas un debates,
kuras bérni var dalities ar savam domam, vajadzibam un v&lmém, lai palidzétu viniem radit
izglttibas vidi, kura vini jotas uzklaustti un novéertéti. Aktivitates ietver spéju veida izglitojoSas
nodarbibas, kas Jauj bérniem macities, mijiedarbojoties, un attistit kognitivas un socialas
prasmes, ka arT makslinieciskas un interaktivas aktivitates, pieméram, zimésanu, gleznosanu,

teatri un maziku.

Pieauguso paligu loma Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSana

e Rikojas ka gidi un atbalstitaji Vecaki tika mudinati aktivi iesaistities projekta izstradé

e Bérniem droSas un un 1stenoSana, piedaloties izglitibas aktivitatés, radosas
stimul&josas vides veidoSana darbnicas, paaudzu sadarbibas aktivitatés un

e Izglttibas un maksliniecisko diskusijas, kuras vini varéja daltties pieredzé un
aktivitasu koordinésana viedok|os. Kopienas locek]i tika aicinati piedalities
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e Diskusiju un debasu vadisana

ar bérniem

pasakumos, informacijas sesijas un projektos, kuru

mérkis bija uzlabot izglitibas vidi.

Izaicinajumi

e lzaicinajumi izglitibas iestadem,
jo tas nebija gatavas pienemt
un Tstenot interaktivakas un

fdzdaligakas macibu metodes

e FinanSu resursu trakums

Rezultati

e Bérnu lielaka iesaistisanas izglttibas pasakumos,
pauzot savu viedokli un piedaloties IEmumu
pienemsana

e Bérnu motivacijas palielinasanas

o Piederibas sajltas un atbildibas veicinasana
bérniem

e Stiprinatas saites starp skolu, gimeni un kopienu
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Projekta pedagogija

IstenoSanas Ungarija Agras Formala Vecuma  3-6gadi
valsts bérnibas grupa

izglitibas

vides

veids
Organizatora/ Egeras apvienotie bérnudarzi Isteno3anas 2015-paslaik
Tstenotaja (Kertvarosi Ovodéak) ilgums
nosaukums un
veids
Finanséjums Pasvaldiba
Pieejamie https://kertvarosi.egerovi.hu/hu/c/a-viz-vilagnapja-2024-15 (ungaru valoda)
dokumenti/ https://kertvarosi.egerovi.hu/hu/c/automentes-vilagnap-2024 (ungaru
informacija valoda)
Kontakti kovacsi@partnershungary.hu
Meérkis(-i) e Aktivizét bérnu pasu spéjas un palielinat vinu autonomiju

e Bérnu intereSu un vélmiju iesaistiSana Iémumu pienemsana
e Bérnu pilna potenciala sasniegSana, izmantojot zinasanas par vinu
tiestbam

e lesaistit bérnus vinu nepartraukti mainigaja vidé

Apraksts ST programma balstas uz Freinet pedagogiju, veicinot bérnu vaditu, uz pieredzi

balstitu maciSanos un bérnu aktivu ITdzdaltbu visos vinu attistibas aspektos. Lidzdalibas

aktivitates ir S1s iniciativas centralais elements, jo tas nodroSina, ka bérnu viedoklis veido vinu
macisanas ritmu un saturu. Bérni piedalas planosana, pardomas un rado3a izpausmé, ka art
attista atbildibas sajltu, kompetenci un prieku par macisanos. Aktivitates ietver apla sarunas

(diskusiju grupas), kuras bérni palidz planot, novértét, dalities ar idejam un izvirzit mérkus

kopa ar saviem vienaudziem un pedagogiem, makslinieciskas aktivitates (pieméram, Zzimésana,

glezno3ana un rokdarbi, stastu stastiSana, ilustréSana), mazika un kustibas, ka arT teatra
izpausmes caur lomu spélém, le|Ju izradém un stastu stastiSanu. BErnu aktivitasu rezultati tiek
apkopoti un izlikti redzama vieta, lai palildzétu bérniem apzinaties savu ieguldijumu ikdienas

praksé.
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Pieauguso paligu loma

e Veicinat kopigu planoSanu un
kopigu radiSanu

e Nodrosinat bérniem droSus un
nepiecieSamos apstakjus

e Atbalstit individualo macisanos
un pasizpausmi

e lerosinat bérnu pardomas

e Dokumentét bérnu ltdzdaltbu

Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSana

Vecaki iesaistas projekta 1stenosana, nodrosinot
resursus, piedaloties, sniedzot ieguldijumu un esot
bérnu auditorija. Kopienas locek]i iesaistas, ja projekta

téma prasa paplasinatu macibu vidi vai resursus.

lzaicinajumi Rezultati

e Izglitotdju pieejas maina o

Bérni iemacas izteikties, vadit, paust savu viedokli, uzdot
jautajumus, klaustties, sadarboties un kritiski domat.
IzglTtotaji apgust un praktizé realu bérnu lidzdaltbu, seko
bérnu interesém un vadibai

Vecaki redz pieméru, ka ieklausities bérnu viedokli, un

redz, ka vinu bérni ir stiprinati un neatkarigi
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Soli pa solim programma

IstenoSanas Eiropa un Agras Formala Vecuma 3-10 gadi
joma Centralazija bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/ e Bérnudarzi Istenosanas 1994-paslaik
istenotaja » Skolas ilgums
nosaukumsun Step by Step NVO
veids
Finans&jums Labdaribas organizacijas
Pieejamie https://www.issa.nl/step_by step_program
dokumenti/
informacija
Kontakti arudas@issa.nl
Meérkis(-i) e Veicinat uz bérnu orientétu un ieklaujosu izglitibu no agrina vecuma

o Veicinat demokratiskas vértibas un aktivu pilsoniskumu, iek|aujot
fdzdalibu, viedokla izteikSanu un izvéles iesp&jas macisanas vidé
o Atbalstit gimenes un kopienas iesaistiSanos bérnu macisanas un attistibas

procesa

Apraksts. ST programma ir veidota, balstoties uz bérnu centrétu pieeju, uzskatot bérnus par
kompetentiem, aktiviem dalibniekiem sava macibu procesa. ledvesmojoties no konstruktivistu
teorijam (Vygotsky, Piaget), ta uzsver rotalbazétu un praktisku pieredzi, kas atspogulo bérnu
intereses, vajadzibas un kultdras fonu. Grupas/klasés ir apzinati izveidoti elastigi macibu centri —
pieméram, zinatnes, makslas, dramatiskas spéles un lasitprasmes —, kas dod bérniem autonomiju
izpétit, izdartt izvéli un vadit savu macibu celu. Bérni ir iesaistiti ikdienas rutinas, pieméram, rita
aplos, klases sapulcés un projektos balstita macisanas, kur vini kopigi izstrada noteikumus, balso
par aktivitatém un pardoma kopigas pieredzes, veicinot spécigu viedokla un ricibas izjatu un
kultivéjot demokratiskas vértibas un rutinas. Emocionalo un socialo attistibu atbalsta ar tadiem
lldzekliem ka emociju kartes un nomierinoSie starisi, bet konfliktu risinasanai pieiet, palidzot
bérniem attistit empatiju un komunikacijas prasmes. MaciSanas tiek personalizéta, izmantojot
individualus planus, kas balstiti uz novérojumiem un pardomam, nodrosinot, ka katra bérna
attistiba tiek atbalstita holistiski. Visa procesa bérns paliek visu planosanas, IEmumu pienemsanas

un mijiedarbibas centra.
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Pieauguso fasilitatoru loma

Pieaugusie darbojas ka
instruktori, uzraugi,
fdzmacrtaji, gidi un
demokratiskas, ieklaujoSas
un uz bérnu vérstas

macisanas veicinataji.

Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSanas

Vecaki un kopienas locekli ir batiski partneri b&rnu maciSanas un
attistibas procesa. Vini tiek iedroSinati kopigi veidot maciSanas
pieredzes, piedalities IEmumu pienemsana, veicinat grupas/klases

vidi un sadarboties ar skolotajiem.

Vietgjie profesionali, makslinieki, vecakie cilvéki un Iideri ir
iesaistiti iniciativa, lai grupa/klasé ieviestu realas pasaules
zinasanas un kultdras bagatibu. Skolas un bérnudarzi kalpo ka
kopienas centri, kur notiek sadarbibas macibu pasakumi, iesaistot

plasaku pieauguso loku arpus izglitibas iestades sienam.

lzaicinajumi
e lerobeZots finanséjums

e lerobeZotas iespéjas

e Politiskie SkérsJi

Rezultati

e Bérnu lielaka iesaistisSanas un autonomija

o Uzlabota bérnu sociali emocionala attistiba

e Skolotaji pienem reflektivas, uz bérnu orientétas lomas un
nodrosSinaja elastigu un reagétspéjigu ikdienas planosanu

e Macibu programma ietver demokratiskas témas, bérnu
vaditus projektus un realas dzives aktualitates

e Palielinata gimenes iesaistiSanas
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TAU: Bérnu balss

IstenoSanas Italija Agras Neformala Vecuma  3-10 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/ts NVO Inventare Insieme Istenosanas 2001-paslaik
tenotaja ilgums
nosaukums un
veids
Finans&jums e Pasvaldiba

o Vietgjie fondi

e Starptautiskie fondi

Kontakti manfredisanfilippo@mediatau.it

Meérkis(-i) e Nodrosinat, ka TAU centra aktivitaSu programma atspogulo bérnu realas
intereses un vajadzibas
e Veicinat bérnu aktivu Iidzdaltbu IEmumu pienems3anas procesa
e Attistit bérnu prasmes izteikties, klausities un sadarboties

e Radit ieklaujoSu un draudzigu vidi, kura bérni jatas novértati

Apraksts TAU: The Children’s Voice ir iniciativa, kas organizé radosas darbnicas, lai izpétitu bérnu
vélmes un idejas, izmantojot rotalbazétu maciSanos. Ta veic aptaujas un anketésanu, kas ir
pielagotas bérnu vecumam. Ta organizé grupu sanaksmes, lai apspriestu un dalitos ar idejam.
Bérnu I1dzdaliba ir svariga iniciativas sastavdala: tiek izveidotas vélmiju kastes, kuras bérni var
ielikt savus priekslikumus, un vinu idejas tiek dokumentétas ar zimé&jumiem, fotografijam un
video. Lai veicinatu bérnu lidzdalibu, tiek izmantotas dazadas metodes: rado3as pieejas,
pieméram, makslas materialu izmantoSana, lomu spéles un dramatizacija, lai izteiktu vélmes un
vajadzibas, ka ar1 vélmju karSu un kolazu veidoSana. Tiek izmantoti arT digitalie riki, piemé&ram,
planSetdatori un datori, lai veidotu prezentacijas un video, izveidotu virtualus zinojumu déJus
ideju un komentaru apmainai, ka ar1 veiktu aptaujas un izglitojoSas spéles. Tiek organizétas art
praktiskas nodarbibas, pieméram, ekskursijas, radosas darbnicas un rotaju un atpatas telpu

izveide.

Pieeja balstas uz Lundy modeli.
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Pieauguso fasilitatoru loma

lzmantojot dazadas metodes un
radoSas pieejas, palidzét visiem
bérniem - jo Tpasi marginalizétiem
bérniem - izteikt savas vajadzibas
un vélmes

Sniedzot bérniem padomus un
atbalstu, vienlaikus apkopojot un
sistematizéjot vinu idejas
NodroSinat starpniecibu un
tulkosanu, lai palidzétu bérniem
parvérst savas idejas konkrétos un
Tstenojamos priekslikumos.

Radtt bérniem draudzigu vidi

Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSana

Apripétaji atbalsta bérnus un aktivi piedalas. Vini tiek
uzaicinati uz sanaksmém par iniciativas mérkiem un
savu lomu, sniedz atgriezenisko saiti par aktivitatém
un iniciativas efektivitati, nodroSina logistikas atbalstu
aktivitasu laika un piedalas nosléguma pasakumos.

Kopienas locekli tiek aicinati vadtt aktivitates un
daltties sava pieredzé un zinasanas. Vini sniedz
logistikas atbalstu un var palidzét izplatit iniciativu,
iesaistot citus kopienas loceklus. Vietéjas iestades

sniedz logistikas un finansialu atbalstu

lzaicinajumi

lesaistit kautrigus b&rnus un uzturét
vinu interesi un dzdalibu, TpaSi
jaunakiem bérniem

Viedok|u daudzveidibas parvaldiba
un visu viedok|u uzklausiSana
lestazu pretestiba Tstenosanai un
politiskie Skers]i

Iniciativas finans&juma

ierobezojumi un ilgtspéja

Aiznemtu aprapétaju iesaistiSana un
vinu pretestibas parvarésana, lai

vini noticétu bérnu lidzdalbai

Rezultati

e Beérnu iesaistisanas un lidzdalibas palielinasanas,
izmantojot uz bérnu orientétu pieeju un vairak
iesaistoSas un atbilstoSas aktivitates, kas
pielagotas bérnu vajadzibam un vélmém

o Lielaka izpratne par bérnu spéju izteikt savas
idejas un ietekmét [Emumus

e Uzlabotas bérnu komunikacijas un sadarbibas
prasmes

e Aprapétaju un kopienas loceklu aktiva
iesaistiSanas, lai radittu kopienas un sadarbibas
sajutu

o Uzlaboti b&rnu macibu rezultati, attistot socialas,
emocionalas un kognitivas prasmes, aktivi

piedaloties
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Tribine/Podijs

IstenoSanas Horvatija Agras Formala Vecuma  3-6gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/is Bérnudarzs Istenosanas 2018-paslaik
tenotaja ilgums
nosaukums un
veids
Finans&jums Bérnudarza skolotgji
Meérkis Tribine/Podiums ir izstradats t§, lai katrs bérns:

e piedalttos grupas demokratiskajos procesos

e varétu izpausties savu vienaudzu priek3sa

e [ldzvértigi piedalitos diskusijas un pardomatu savu lidzdaltbu
aktivitatés

e veidotu draudzigas attiecibas un apgatu taisniguma jédzienu

e attistitu socialas prasmes

Apraksts Tribine/podiums ir stratégija, kas veicina bérnu iniciativas un efektivitates attistibu.
Ta aktivi iesaista bérnus grupas darba, bet arT pirmsskolas |Emumu pienemsana. Tadé&jadi ta
nozimiga veida veido pamatu aktiva pilsona attistibai. Bérni piedalas dazadas aktivitatés: vini

ierosina jaunus projektus un aktivitates grupa, izskaidrojot savas idejas klatesoSajiem bérniem

no tribines (faktiska tribine bérnudarza). Bérniem tiek piedavata iespéja izteikt savu viedokli un

tikt uzklausitiem, ka arT izteikt un Tstenot savas idejas dazadas aktivitatés un projektos.

Sis aktivitates palidz bérnu attistiba, laujot viniem piedalities un uzzinat par demokratiskajiem
procesiem, laujot viniem vienlidzigi piedalities diskusijas un tadéjadi uzlabojot vinu
komunikacijas prasmes un kritisko domasanu, palidzot viniem veidot draudzigas attiecibas un

uzzinat par taisnigumu, ka art palidzot viniem saprast, ka pardomat savu lidzdalibu aktivitatés.

Pieauguso fasilitatoru loma Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSana
e Nodrosinat bérniem Aprapétaji aktivi piedalijas, palidzot saviem bérniem
nepiecieSamas iespéjas izgatavot plakatus prezentacijam. Dazi aprUpétaji kopa

netraucétai ltdzdalbai
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e Parliecinaties, ka citi bérni

ar saviem bérniem prezentéja jaunas zinasanas un

noverte vinu vajadzibu péc pieredzi.
apstiprinajuma
e Mudinat visus bérnus izteikt
savas idejas un piedalities
grupu diskusijas
Izaicinajumi Rezultati

|zaicinajumu nebija. Visi pieaugusie
stingri atbalstija iniciativu un

uzraudzija bérnu progresu.

Bérnu iesaistiSanas ir pozitivi palielinajusi:

e Bérnu iegulditas pdles, lai prezentétu sevi

e Prasmi aizstavét savas idejas un atbalstit draugus
idejas, kas ir stimuléjosSas un interesantas

e Parliecibu par spéju publiski uzstaties, pateicoties
biezam iesp&jam prezentét savas idejas

e Bérni parliecibu, ka lidzdaliba ir jégpilna un ka

pieauguSie respekté vinu idejas
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TOY4lInclusion Play Hub Zagreb

IstenoSanas Horvatija Agras Neformala Vecuma  0-10 gadi
valsts bérnibas grupa

izglitibas

vides

veids
Organizatora/ Zagreb Play Hub &amp; Istenosanas 2024-paslaik.
istenotaja Open Academy Step by Step  jlgums Visparéjais TOY for
nosaukums un Inclusion projekts
veids sakas 2018. gada
Finans&jums Pasvaldiba
Pieejamie https://www.facebook.com/profile.php?id=61568383632455
dokumenti/ (horvatu valoda)
informacija
Kontakti marina@korakpokorak.hr
Meérkis Atbalstit béglu bérnus un vinu gimenes Zagreba.

Apraksts. TOY4Inclusion Spélu centrs Zagreba ir neformals kopienas agras bérnibas izglitibas
centrs, kura mérkis ir atbalstit béglu bérnus un vinu gimenes. Programmas aktivitates ir
paredzétas, lai veicinatu bérnu fdzdalibu, kopigi nosakot noteikumus, kopigi planojot spélu
centra aktivitates, materialus un rotallietas, ka arT apspriezot un risinot jautajumus personiga,
grupas vai visparéja liment. Sis aktivitates stiprina bérnu lidzdalibu, iesaisti3anos, socialas
prasmes, grupas solidaritati un cienu pret daudzveidibu. Bérni tiek aktivi iesaistiti [Emumu
pienemsanas procesos, lai vinu viedoklis tiktu ieklauts plasaka sabiedribas un kopienas

konteksta, veicinot vinu pilnvaru paplasinasanu un socialo atbildibu.

Programma balstas uz Step by Step iniciativas bérncentréto pieeju un TOY4Inclusion kvalitates
dimensijam: draudzigumu bérniem, ricibspéja, veseliba un aizsardziba, personals un

cilvékresursi, savienojamiba un ilgtspé&jiba.

PieaugusSo fasilitatoru loma Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSanas

e Parzinat spélu centra izmantotas Aprapétaji pilniba piedalas spélu centra darbiba un
metodes aktivi iesaistas visas aktivitatés. Kopienas locekli
(pieméram, skolas, pasvaldibas un pilsétas

administracijas parstavji, NVO locek|i un béglu un
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e Atbalstit bérnu ltdzdaltbu un

demokratisku iesaistiSanos

migrantu kopienu parstaviji) art var aktivi piedaltties,

ja vini ir klat . Siem kopienas locekliem ir

padomdevéja loma, un vini atzist un sekmé bérnu
lTdzdalibu.

lzaicinajumi
Grati motivét bérnus un apripétajus
apmeklét rotalu centru, jo viniem ir

citas pienakumi un aktivitates, kuram

javelta laiks.

Rezultati

Bérnu pilnvaroSana, iegistot pasapzinu un ricibas
spéju, aktivi iesaistoties planosana un lemumu
pienemsana

Bérnu socialo un komunikacijas prasmju
stiprinasana, piedaloties grupu aktivitatés un
diskusijas.

Uzlabotas bérnu problému risinaSanas prasmes.
Bérnu viedoklu integréSana plasakas sabiedribas

un kopienas struktdras
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TOY4lInclusion Play Hub Kijeva

IstenoSanas Ukraina Agras Neformala Vecuma  3-6 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/is « NVO ,Darbaunveselibas Isteno3anas 2023-paslaik
tenotdja socialas iniciativas” ilgums
nosaukumsun Play Hub Kyiv
veids
Finans&jums e Pasvaldiba
e Starptautiskais fonds
e ES dotacija
Pieejamie https://Ihsi.org.ua/en/s502-mykyta-and-his-dad-the-path-to-confidence-at-
dokumenti/info  playhub
rmacija
https://Ihsi.org.ua/f75-kiyivskiy-playhub-2024
Kontakti mkotyash@lhsi.org.ua
Meérkis(-i) e Bérnu neatkaribas prasmju attistiSana

e Bérnu efektivu komunikacijas prasmiju attistiSana un pasapzinas

veicinaSana

Apraksts Kyiv Spélu centrs Tsteno dazadas psihologiskas interaktivas spéles un radoSas
aktivitates, pamatojoties uz macisanos caur spélém, atbalsta un iedroSinasanas, ieklauSanas
un “Soli pa solim” modela principiem. Programma ir vérsta uz vecaku un bérnu attiecibu
stiprinasanu, vienlaikus veicinot bérnu neatkartbu un komunikacijas prasmes. Grupu
nodarbibas apripétaji un vinu bérni izmanto spélés balstitas maciSanas metodes, tostarp
interaktivas spéles un Iidzdalibas makslas aktivitates. Sis nodarbibas palidz bérniem justies
atbalstitiem un saprastiem no aprapétaju puses, vienlaikus Jaujot aprapétajiem labak
sazinaties ar bérniem un reagét uz vinu vajadzibam. Individualas nodarbibas ar bérniem
izmanto spéles un lomu rotalas, lai veicinatu iniciativu, attistitu komunikacijas prasmes un
atbalstitu neatkaribas attistibu dro3a, saistosa vidé. Bérni nav tikai daltbnieki, bet arT savas
vides veidotaji; vini ietekmé |[émumus, izsaka savas idejas un redz, ka vinu viedoklis ietekmé
realas parmainas. Lai gan Sis aktivitates ir paredzétas aprapétajiem kopuma, pasreizé€ja kara

situacija 1pasa uzmaniba tiek pievérsta téviem un tam, ka lielie attalumi ietekmé vinu attiecibas
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FOR PARTICIPATION

ar bérniem. Individualas sesijas ar téviem piedava telpu personalizétam konsultacijam,

palidzot viniem izpétit, ka saglabat emocionalu saikni un atbalstit bérna attistibu, pat no

attaluma.

PieaugusSo fasilitatoru loma Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSana

Individuala darba plana izstrade Saja programma apripétaji un galvenokart tévi tiek

kopa ar bérnu un vecakiem. iesaistiti daudzas aktivitatés. Tiek veicinatas
savstarpéjas rotalas starp aprapétajiem un vinu
bérniem, ka ar1 individualas sesijas ar téviem, lai
nodroSinatu vinu emocionalo pieejamibu un saikni ar
bérniem.

lzaicinajumi Rezultati

e Bérnuiesaistisana

Uzlabotas komunikacijas prasmes
e lerobeZots laiks ar téviem kara e Bérnu aktiva iesaistiSanas grupu spélés

apstak|u dé|

Iniciativas uznemsanas spélu laika
e Psihologiskas barjeras bérnu

piekersanas stilu dél
e Finansialas gratibas un resursu

trakums
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Valsts pirmsskolas izglitibas programmas istenosana

IstenoSanas Latvija Agras Formala Vecuma 0-10 gadi
valsts bérnibas grupa

izglitibas

vides

veids
Organizatora/ls  Pirmsskolas izglitibas Istenosanas 2019-paslaik
tenotaja iestades ilgums

nosaukums un
veids

Finans&jums

e Pasvaldibas

e Valsts budzets

Pieejamie https://mape.gov.lv/api/files/484E21C4-207E-4089-AEBD-
dokumenti/info  B2AA48C275BE/download (latvie$u valoda)

rmacija

Kontakti iic.kristine@gmail.com

Mérkis e Sakt stiprinat bérnu socialo un emocionalo prasmju attistibu

pirmsskolas vecuma, lai nodrosinatu, ka vini kldst par atbildigiem
sabiedribas locekliem ar paSapzinu, cienu pret citam kultGram un
rapém par sevi un citiem.

e Atbalstit bérnus, lai vini pilniba piedalitos socialaja, politiskaja,
ekonomiskaja un kultdras dzivé.

e Palidzét bérniem attistit izpratni par pasauli un Latvijas un latvieSu
valodas nozimi.

e Veicinat bérnu cienpilnu attieksmi pret citiem, sadarbibu ar citiem un

atvértibu pret dazadam domam, uzskatiem un kultaram.

Apraksts Valsts pirmsskolas izglitibas programma ir valsts programma, kas cieSi saskan ar

Step by Step pieeju. Bérnu lidzdaliba tiek uzskatita par pamatprincipu, kas atbalsta bérnu

tiesibas, neatkaribu un socialo attistibu. Ta tiek uzsvérta bérnu aktiva iesaistiSana savas

macibu vides veidoSana un pasa macibu procesa. Bérni tiek iedroSinati aktivi piedalities

ikdienas aktivitatés un rutinas, izvéloties nodarbes un izmantojamos materialus. BErnu

iesaistiSana savas macibu vides veidoSana veicina piederibas un iniciativas izjatu, sekmé

pasapzinu un IléEmumu pienemsanas prasmes. Bérni tiek iesaistiti art |Emumu pienemsana

grupa, izstradajot kopé&jus noteikumus, risinot konfliktus un lemjot par macibu témam vai

tematiem. Bérnu viedoklis tiek aktivi uzklausits un novértéts art plasakas kopienas jautajumos,
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pieméram, par skolu, vidi un dro3ibu. ST lidzdalibas pieeja mudina bérnus izteikt savas idejas,

klausTties citiem un saprast savu viedok|u ietekmi uz kopienas attistibu.

Ta ka bérni pirmsskola iemacas bat atbildigi par sevi, saviem vienaudziem un apkartéjo vidi,

nakotné vini veidos kopienu, kura varés justies drosi un vienlidzigi ar citiem, ietekmét

notiekosSos notikumus.

PieaugusSo fasilitatoru loma

e Bérnu prasmju lTmena noteikSana un
iesp€ju nodrosinasana turpmakai
prasmiju attistibai un pielietoSanai

o Vides pieejamibas un tas atbilstibas
bérnu vajadzibam novértésana

e Radrtt ieklaujoSu vidi, kura bérni jatas
drosi, daloties ar savam idejam

e Regularu refleksiju organizéSana, lai
palidzétu bérniem izteikt savas domas
un vajadzibas

e Izmantot vecumam atbilstoSus rikus un
aktivitates, lai atvieglotu lemumu

pienemsanas procesu

Vecaku/kopienas locek]u iesaistiSana

e Vecaki un kopienas locekl|i ir batiski partneri
b&rnu maciSanas un attistibas procesa. Vini
tiek iedroSinati kopigi veidot macisanas
pieredzes, piedalities IEmumu pienemsana,
veicinat grupas/klases vidi un sadarboties

ar skolotajiem.

lzaicinajumi

e PieauguSo nepietiekama izpratne par
bérnu Iidzdaltbas nozimi

e Pieaugu$o nevéléSanas apgat bérnu
lTdzdalibas prasmju veidoSanas
metodes

e Aprapétaju skepse vai nevéléSanas

piedalities

Rezultati

e  Bérni apzinas sevi un savu piederibu
gimenei, skolai un sabiedribai

e Beérniiemacas apzinaties savu macisanos
un atbildibu

e Bérnispégj iesaistities |IEmumu pienemsana

jautajumos, kas vinus skar
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Spélu grupas Plus

IstenoSanas TadZikistana Agras Neformala Vecuma  3-6 gadi
valsts bérnibas grupa
izglitibas
vides
veids
Organizatora/ls  Pilsoniska sabiedribas Istenosanas 2015-paslaik
tenotaja organizacija ,Open Hearts” ilgums
nosaukums un sadarbiba ar Polijas Yan
veids Kamensky Foundation
Finans&jums e Vietgjie fondi

e Starptautiskie fondi

Pieejamie https://www.instagram.com/p/Cv-L5MgIVA-

dokumenti/info  /2igsh=x2pTLXAXNWV4&amp:img index=1 (krievu valoda)
rmacija

Kontakti openheartstj@gmail.com

Mérkis e Veicinat bérncentrétu un uz gimeni orientétu rotalu grupu darbibu.
e Uzsvért rotalu nozimi bérnu attistiba un macisanas procesa agrinas

bérnibas perioda.

Apraksts Spé|u grupas ir iniciativa, kas paredz sistematiskas attistibas un izglitibas aktivitates
maziem bérniem ar attistibas aizturi un invaliditati, bérniem ar ierobezotu piek|uvi
formalajiem bérnu aprapes pakalpojumiem un vinu aprapétajiem (galvenokart maminam).
Spélu grupas ir lielisks veids, ka atbalstit So bérnu attistibu, jo Tpasi, ja vini ir parak mazi, lai
apmeklétu pirmsskolas iestadi, vai ja $adas iestades nav pieejamas. Spélu grupas tiek
organizétas drosa vidé, pieméram, kopienu centros, ciema klubos, draudzes telpas vai
bibliotékas.

Bérnu l1dzdaliba tiek ieklauta rotalu grupu ikdienas I@mumos, jo vini var brivi izvéléties
aktivitates un materialus atbilstoSi savam interesém, un nodarbibas tiek pielagotas vinu
reakcijam, zinatkarei un attistibas tempam; rotalu vide ir veidota ta, lai batu elastiga un
atbilstoSa bérnu vajadzibam. Ar zimésanu, lomu spé&lém un kopigam sarunam bérni izsaka
savu viedokli par apkartni (pieméram, parkiem, droSibu un transportu), lai raditu bérniem

draudzigu vidi.
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Pieauguso paligu loma

e Paradot, ka atbalstit bérnu attistibu,
vienlaikus baudot kopa pavadito
laiku

e Radrtt telpu pieredzes apmainai,
laujot daltbniekiem dalities ar savam
bailém, Saubam, vajadzibam un

VEImém

Vecaku/kopienas loceklu iesaistiSanas

Apripétaji, galvenokart mates, ir iesaistiti rotaju
grupas darbibas noteikumu izstradé, bérnu
aktivitaSu programmas izveidé un spéju vadisana

vai palidziba to vadisana.

lzaicinajumi
e lerobezots finansialais atbalsts

e Resursu, materialu un kvalificéta

personala trikums.

Rezultati
e Uzlabotas bérnu attistibas prasmes
o Augstaka bérnu iesaistiSanas pakape

Palielinata vecaku iesaistiSanas
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