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Bérni izaug loti atri, tapéc nevar gaidit, kad vecakiem biis vairak laika, velmes,
speka, zinasanu vai naudas, lai atbalstitu, pamacitu, parunatos un vienkarsi biitu
kopa ar saviem bérniem. Ir svarigi, lai vecaki nonak pie $is atzinas!

Vecaku skolas nepiecieSamibas pamatojums

Vecaku skolas ideja balstas uz pedagogiskajiem pilariem, ka pirmsskolas vecums ir tas
bérna attistibas posms, kura vecaku kvalitativa lidzdaliba ir ipaSi nozimiga, un
pirmsskolas izglitibas iestadé veiktais pedagogiskais darbs ar bérniem ir efektivaks un
rezultativaks, ja veidojas jégpilna gimenes un izglitibas iestades sadarbiba un ja
vecakiem ir nepiecieSamas prasmes un izpratne par to, ko var darit kopa ar bérnu
majas, lai papildinatu pirmsskolas izglitibas iestadeé apgiito.

Nereti vecaki ir maz inform&ti par noris€m un parmainam izglitibas sistéma, tapéc
neveidojas sadarbiba, bet dazkart pat veidojas konflikti ar pedagogiem atskirigo
viedoklu par izmantotajiem pedagogiskajiem panémieniem dg€l. Dala vecaku joprojam
doma, ka izglitibas iestade ir atbildiga par vinu b&rnu audzinasanu un izglitoSanu,
nesaskatot savu lomu un lidzdalibas iesp€jas. Savukart, vecakiem, kuri ir ieintereséti
un motiveti savu bérnu attistiba, ka ari ir atverti sadarbibai ar izglitibas iestadi, nereti
truks izpratnes, kapec tas ir butiski, ka arT triikkst zinaSanu un prasmju, ka to darft.

Vecaku izglitoSanas nepiecieSamibas nosaka vairaki aspekti, pieméram:

e vecakiem ir saméra maz zinaSanu par bérnu attistibas Ipatnibam

e izglitibas iestades vecakiem tiek piedavati parsvara tikai teor&tiski materiali par bérnu
vecumposmu Ipatnibam

e pedagogu sadarbiba ar gimeném ir saméra formala un maz efektiva, jo skolota;ji
neuzskata vecakus par kompetentiem bérnu audzinatajiem

e vecaki maz informéti par noris€m un nepiecieSamajam parmainam izglitibas sistéma,
tapec neveidojas sadarbiba ar izglitibas iestadi

e vecakiem maz vai nemaz netiek piedavata iespgja izglitoties un uzlabot praktiskas
sadarbibas iemanas ar sava b&rna pedagogiem


http://www.skolasvards.lv/

Izglitibas iniciativu centrs (IIC) jau otro gadu dazadas paSvaldibas organizé Vecaku
skolas nodarbibas un piedava vecakiem iesp&ju klatu par ,labaku vecaku” - bt
zinoSakam un prasmigakam, biit aktivakam un parliecinatakam par to, ka audzinat un
skolot savus bérnus, biit atvértam sadarbibai un izglitoties kopa ar saviem bérniem (un
mazb@rniem) visa miiza garuma.

Vecaku skola ir tematisku nodarbibu cikls par bérnu attistibu un izglitoSanas procesa
biutibu, piem&ram, par veicinasanas iesp&jam un trauksmes signaliem bérna attistiba,
par rotalu ka pedagogisku metodi un bérna pasapzinas veidosanu, par téva lomu un,
protams, par sadarbibas ar izglitibas iestadi aspektiem un nozimi utml.

Nodarbibas tiek piedavatas gan mini lekcijas, kuru ietvaros pedagogijas un psihologijas
atzinas tiek giits teorétiskais pamatojums nodarbibas t€mai, gan diskusijas, izglitojosas
speles un praktiski uzdevumi. Sodit vai n€? Pirkt iekaroto rotallietu vai skaidrot
b&rnam, ka nauda vajadziga citam lietam? Vai situacijas, kuras bérns parbauda vecaku
pacietibu, ir tikai misu gimené? Vecaku skolas nodarbibas atbildes uz daZziem
jautajumiem tiek meklétas kopa ar vecakiem un pedagogiem. Laiks tiek atvélets ari
vecaku pieredzes apmainai, kur tiek runats par to, ko bérns ‘panem’ no saviem
vecakiem, ko biitiski zinat par skolas gaitu uzsakSanas problémam, kadas ir labas bérnu
gramatas un par daudziem citiem vecakiem svarigiem jautajumiem.

Praktiska pieredze apliecina, ka Vecaku skolas ,,skoléni” - gan mammas, gan t&ti - ir
apzinigi un ieinteres€ti. Ar katru nodarbibu vini klust atvértaki, uzdod pamatotus
jautajumus, kas ilustré vigu atbildigo attieksmi un ripes par savu bérnu attistibu un
nakotni.

Vecaki, kuri ir pabeigusi Vecaku skolu, saka:
o esmu mamma ar lielu stazu, tacu ir lietas, ko uzzinu tikai Sajas nodarbibas
® Nodarbibas var sapemt atbildes uz man aktualiem jautdjumiem un git
parliecibu, ka manas problémas ir aktualas ari citiem vecakiem
e interesanta, saistosa veidd tiek stastitas noderigas lietas

Nodarbibas tiek organizétas ta, lai vecaki ieglitu gan pamatojumu par t€mu un gan
apgttu to praktiski ar dazadu interaktivu metozu palidzibu. Vecaku skola netiek dotas
gatavas receptes ko un ka darit vecakiem dazadas bérnu audzinasSanas situacijas, bet
tiek piedavati pardomu rosinosi temati par to, ka izaudzinat laimigu b&rnu.



Vecaku skolas nodarbibu laika
Foto: no IIC arhiva

Ka vecaki novérté Vecaku skola apgiito un kadas izmainas jau notikusas vinu
gimené attieksmé pret bérniem?

Jautajot to vecakiem, tika sanemtas $adas atbildes:

e Mans béerns ieguvis zinoSakus vecakus - tadus, kuri ikdiend vairak piedoma par
audzinasanas jaut@jumiem, jo ir lielaka izpratne par bérna attistibas
ipatnibam.

o Ar viru vairak sakam novertét miisu lomu sava bérna augsSanas procesa — gan
pasiem jabut atbildigakiem, gan vairak jasadarbojas ar pedagogiem, jo miisu
bérnam tas ir svarigi.

o FEsmu kjuvusi mildka, sirsnigdka, gudraka un saprotoSaka mamma, eSmu
kluvusi art iecietigaka pret bérnu nikiem un stikiem, censSos izprast bérna
rictbu, un lidz ar to art bérns kliist atvertaks.

o Censos vairak but kopa ar bérnu, veltit vinam laiku un darboties kopa, jo
saprotu, cik tas ir svarigi un, ka vélak biis par vélu.

Pirms paris gadiem Latvijas Vecaku kustiba veica pé€tijumu par situaciju vecaku
izglitoSana Baltijas valstis. PEtijuma analiz€ti gan vecaku izglitoSanas saturs un metozu
klasts, gan apmacibu pieejamiba, gan finanséSanas kartiba Latvija, Igaunija un Lietuva.
Ka viena no problémam, kas kavé vecaku izglitoSanos Latvija, tiek noradita pasvaldibu
nevéleéSanas un kiitrums atbalstit So vecaku vajadzibu finansiali. Tai pasa laika saméra
daudz lidzeklu tiek pieskirts hobiju kursiem (tamboré$ana, floristika u.c.). Sai
konteksta paSvaldibam biuitu lietderigi izveértét, kas ir svarigaks viet€jas kopienas
izaugsmei — prasme tamborét vai audzinat savus beérnus un efektivi sadarboties ar
izglitibas iestadi?

Labais piemers — Jekabpils pilsétas pasvaldibas iniciativa un atbildiba

Misdienu dzive un sabiedriba izvirza jaunas prasibas pret b&rnu izglitoSanu un
ieklauSanos dazadas dzives jomas, un $aja procesa viens no noteicosajiem faktoriem ir
vairaku pusu sadarbiba un savstarpgjs atbalsts bérnu izglitoSanas procesa.



Jekabpils pilsétas pasvaldiba $aja zina ir labas prakses piemérs, jo par Vecaku skolas
nepiecieSamibu Jekabpili iniciativu izradija tieSi paSvaldibas izglitibas eksperti.
Jekabpils vecakiem jau otro gadu ir iesp&ja macities Vecaku skola bez maksas - visu
finans€ pasvaldiba.

Jekabpils Izglitibas nodalas vaditaja Liga Klavina uzsver: ,Investicijas pilsétas
iedzivotaju - bérnu vecaku - izglitoSana ir efektivas un lietderigas, radot labu
pamatu augligai izglitibas iestazu, ve
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Jekabpils Vecaku skolas dalibnieki kopa ar saviem bérniem péc apliectbu sanemsanas
Foto: no IIC arhiva

Vairak informacijas par Vecaku skolu var lasit Izglitibas iniciativu centra majas lapa:
www.iic.lv/ seminari
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