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MACIBU VIDE

Kapéc macibu vide ir svariga?

Macisanas vide ietekmé beérnu kognitivo, socialo,
emocionalo un fizisko attistibu.

Izveidojot fiziski un psihologiski droSu un stimuléjosu
vidi, kas piedava daudzveidigus, vecumposmam atbilstoSus
materialus, uzdevumus un situacijas, pedagogs caur pétniecisko
darbibu patstavigi vai kopa ar grupu/klasi, daudzveidigu resursu
izmanto$anu un mijiedarbibu ar citiem bérniem un pieaugusajiem
sekmé bérnu macisanos.

,,Bérni piedzimst ar veélmi macities un... ir janodrosina optimala
vide, kur katrs bérns var turpinat savu attistibu, cik vien
iespéjams. Ne tikai fiziska, bet ari psihologiska vide. Bérnu
attiecibu ar vipu dzivé svarigiem cilvékiem kvalitate un
mijiedarbiba, ka ari izjatas, kuras saistitas ar Sim attiecibam
faktiski ietekmé smadzenu uzbdves veidosanos.”

Shonkoff

Piedavajot bérniem droSu vidi un iestradajot taja 1pasam
maciSanas vajadzibam nepiecieSamos papildinajumus, pedagogs
iedroSina bérnus sadarboties, iesaistities daudzveidigas aktivitatés
un uznemties ar macisanos saistitus riskus.

rKa' to panakt?

Pedagogi ripé€jas par

- pozitivu atmosféru klasé/grupa (patikamu atmosféru,
pozitivu mijiedarbibu, piederibas sajatu u.c.);

- vidi, kura rosina iniciativas izpausmes;

- efektivu organizaciju (skaidru dienas planojumu, atbilstoSu
bérnu attistibas limenim, bez ,tukSgaitas” momentiem,
optimalu vadibu, atbilstoSu grup&jumu u.c.);

- empatisku pieauguSo uzvedibas stilu (bérnu sajatu
pamanisanu, iejauksanos stimuléjo$a veida un tai pat laika
iniciativas veicinasanu).

1s princ

PRINCIPI,

KAS RAKSTURO
PEDAGOGA
PROFESIONALO
MEISTARIBU MACIBU
VIDES VEIDOSANA UN
IZMANTOSANA

Pedagogs nodrosina
macibu vidi, kas
sekme ikviena berna
labsajutu.

Pedagogs nodrosina
aicinosu, drosu,
veseligu, stimuléjosu
un ieklaujosu fizisko
vidi, kas sekme
bernu pétniecisko
darbibu, macisanos
un patstavibu.

Pedagogs nodrosina
vidi, kas sekme
bérnu kopibas

sajutas veidosanos
un lidzdalibu
klases/grupas
kultiiras veidosana.
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Materials veidots ar EEZ finansu
instrumenta un Latvijas valsts finansialu
atbalstu.

Par materiala saturu atbild
Izglitibas iniciativu centrs.
Projektu finansiali atbalsta Islande,
Lihtensteina un Norvégija, lidzfinanse
Jekabpils pilsetas pasvaldiba



