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Kas ir psihosociala labsajuta? DX

Bérna spéja no dzimsanas lidz piecu gadu vecumam veidot
tuvas un drosas attiecibas ar pieaugusajiem un
vienaudziem; izdzivot, izteikt un regulét emocijas sociali un
kulturali atbilstoSos veidos; pétit vidi un macities gimenes,
sabiedribas un kulturas konteksta.

(Center on the Social Emotional Foundations for Early Learning, 2008)




Izpetes merki:

1. Novertet 5-gadigu bernu psihosocialo
labsajutu izglitibas iestades piecas
Eiropas valstis: Horvatija, Ungarija,
Latvija, Niderlande un Norvegija;

2. ldentificet faktorus izglitibas iestades,

kas veicina, un kas kave béernu sociali-
emocionalo labsajutu katra valsti.

Izpetes metodika:

1. Intervijas ar iestazu vaditajiem un
skolotajiem;

2. UPSI-5 — instruments bérnu
psihosocialas labsajutas izzinasanai.




_ _ & 06k
Izpetes pamatlnformacua 'é,mjg%
a4
* Tika apkopota informacija par 1195 bérniem, no tiem -
46% meitenes, 54% zeni.
* Tika iesaistitas 52 izglitibas iestades
un 140

* Tika interveti 44 izghtibas iestazu vaditaji

skolotaji, kas strada ar piecgadigiem bérniem.




Faktori, kas veicina bernu psihosocialo labsajutu

Nozimigakie identificétie faktori, kas pozitivi ietekmeé bérnu
psihosocialo labsajutu:

{»  stimuléjo3a vide

‘Y pedagogu kompetence un attieksme
{73 attiecibu kvalitate

‘.’ sociala un emocionala izglitiba

ieklausana un dazadiba

bérncentréta pieeja
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Faktori, kas kave bernu psihosocialo labsajutu

Nozimigakie identificétie faktori, kas negativi ietekmeée bérnu psihosocialo
labsajutu izglitibas iestadé:

{.: nabadziba

i alkohols un citas atkaribas

{7+ sadarbibas trikums ar vecakiem
i vardarbiba

(¢ kultdras un etniska dazadiba

skirSanas

{7 vietas un laika tridkums rotaJam (gan telpas, gan ara)




Potenciala riska grupa (%)
Reason for Concern

S
N
o
x
i
™
~
on
< ~N
o
N
N
q
i
N
N

Horvatija  Ungarija Latvija Norvégija Niderlande  KOPA

ol EEEEEEE S U B |




Potenciala riska grupa (%) Latvijas izglitibas iestades

PRG %

21,9
47,1
20,0
13,7
39,5
20,8
69,2
48,6
43,8
12,5
Vid&ji 31,8

Izglitibas iestade
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Psihosociala labsajuta un dzimums
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Secinajumi un jautajumi diskusijai
Vidéjais potencialas riska grupas lielums piecas valstis - 24 %.

Latvijas raditajs — 31,8%.

“ Lielakajai dalai intervéto skolotaju ir izpratne par nozimigakajiem bérnu

psihosocialas labsajutas aspektiem.

Vairaki identificetie faktori, kas kaveé beérnu psihosocialo labsajutu
izglitibas iestadé ir arpus pedagoga ietekmes sféras (bérnu skaits
grupa, dazadiba bérnu starpa).

lzpéte uzrada tendenci, ka pedagogi dazas valstis bérnu psihosocialo
labsajutu saista galvenokart ar vecakiem un gimeni, nevis ar savu
profesionalo darbibu.




Secinajumi un jautajumi diskusijai

‘. 1zpéte vélreiz apliecina, ka skolotaju ikdienas darbs butiski ietekmé
bérnu psihosocialo labsajutu, tomér skolotaji ne vienmér novérte
savu lomu un iespéjas bérnu psihosocialas labsajutas nodrosinasana.

{: lzpéte skaidri apstiprina, ka lielaka vériba pedagogu sagatavoSana un
profesionalas kvalifikacijas pilnveidé ir javelta pedagogu prasmém
pozitivu un atbalstoSu attiecibu veidosanai ar vecakiem, saskatot
gimeneés sadarbibas partnerus.

{/1pada uzmaniba japiever$ ari dazadibai un ieklausanai. lzpéte
apliecina, ka, lai gan skolotaji atzist dazadibu ka vertibu, tomer ta tiek
identificeta ka viens no galvenajiem faktoriem, kas kaveé beéernu
psihosocialo labsajutu.

WClay,



Béernu psihosociala labsajuta ir komplekss jedziens, kas prasa
kopveseluma pieeju kompetenta izglitibas un aprupes
sistéma, iesaistot bérnus, visu vecumu gimenes loceklus,
vietejo sabiedribu, pedagogus un vietejas un valsts politikas
veidotajus.

Tikai tad VISI BERNI biis laimigi gimené, izglitibas iestadé un
dzive kopuma!




Paldies!




